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अधिगम धिद्याधथियों के धिए आनन् दमय 

बन जाता है क् योंधक िे...... 

 

1. गुणों को आत् मसात कर लेंगे जिसके 

द्वारा वे हमेशा मनुष् यों में साथ ही 

साथ मनुष् य रर ्ाकत जतक 

वातावरण में मैत्रीपूणण रर सवंहनीय 

अंत:जिया की आवश् यकता को 

समझेंगे। 

2. स् थानीय िरूरतों की उपयुक् तता के 

अनुसार योिना बनाकर 

वातावरणीय समस् याओं  ं का 

योिनाबद्ध रर सतिनात् मकता से 

जनदान करेंगे। 

3. सजिय रूप से आवश् यक आंक़ों ों 

एव ंअवधारणाओं  ंका स् वतंत्र रूप से 

अनुसधंान कर अपने वतणमान ज्ञान में 

वतजद्ध करेंगे। 

4. अपने जवचारों को कला, लेखन, 

भाषण रर जिजिटल माध् यम से 

्भावी रूप से सं् ेजषत करेंगे।  

 
के.मा.धि.बो/िै./अ.धन.(अ.एिं न.)               23 मई 2016 

परिपत्र सखं् या 18/2016 

केन्रीय माध्यधमक धिक्षा बोर्ि से सबंद्ध  

सभी धिद्यािय प्रमुखों के धिए 

चिो हम प्रकृधत  2016 का उत् सि मनाए ं

पर्यावरण संबंधी जयगरूकतय एक वैश् वक पहल ू ह,ै चयह े र्ह ग्रीनहयऊस गैस कय 

प्रभयव हो र्य वैश् वक गमी क कय, सभी कय कयरण मी यनश्वक कयर्ाकलयप हैं, अन् तत  

श्जसकय पररणयमी  समी ग्र रूप से जलवयर् ुमी ें बदलयव ह,ै जो श्क प्रचण् ड रूप से हमी यरे 

पर्यावरण को प्रभयश्वत कर रहय ह।ै हमी  अपनी दशै्नक आव र्कतयं ंके श्लए प्रकत श्त 

पर श्नभार हैं। इससे इन संसयधनों कय अश्नर्ंश्ित ररक् तीकरण  र र्हय  तक श्क श्वनय  

तक हो रहय ह।ै इस 21वीं  तयब्दी मी ें आव र्क ह ैश्क पत् वी के प्रयकत श्तक संसयधनों 

के प्रभयवी संरक्षण के श्लए हमी  सतका   र उत् तरदयर्ी नयगररक बनें। श्व्यलर् श्नम् न 

श्दवसों कय आर्ोजन कर सकते हैं  र सझुयए गए कयर्ाकलयप (र्य अपने स् वर्ं के 

कयर्ाकलयप) स् वर्ं के श्नधयारण के अनसुयर कर सकते हैं। 

05 जून 2016: धिश् ि पयाििि  धदिस 2016, श्वषर्  ‘जीवन के श्लए वन् र् बनें’। 

08 जून 2016  हमें धिश् ि सागि धदिस श्व्यश्थार्ों को सयगर के मी हत्त्व के प्रश्त 

संवेदन ील करने के अवसर के रूप मी ें मी नयनय चयश्हए। सयगर जो श्वस् ततत जल जीवन 

के आधयर हैं  र हमी यरी पत् वी के दो श्तहयई सतह पर फैले हैं।  

17 जून 2016  भशू्मी  से जडुी मी ुख् र् पर्यावरणीर् चनुतती जो श्क रेश्गस् तयनीकरण  र 

सखूे के कयरण प्रभयश्वत हो रही ह,ै के प्रश्त श्व्यश्थार्ों को संवेदन ील बनयने के श्लए 

हमी ें िेधगस् तानीकि   ि सखेू का मुकाबिा किने के धिए धिश् ि धदिस मी नयनय 

चयश्हए। 

इन श्दवसों कय वैश् वक आर्ोजन आने वयली पीढी को र्ह र्यद श्दलयने के अवसर के रूप मी ें करनय ह ै श्क सभी प्रयकत श्तक 

संसयधनों  र पर्यावरण कय संरक्षण  र सरुक्षय मी हत्त्वपणूा ह ैतथय मी यनव के स् वर्ं के अश्स्तत् व के श्लए आव र्क ह।ै श्व्यलर् 

प्रमी खुों से इस समी यरोह को उनके श्व्यश्थार्ों  र श् क्षकों हते ुसभी के श्लए श् क्षण अवसर बनयने के श्लए श्नवेदन श्कर्य जयतय 

ह।ै कुछ सझुयई गई गश्तश्वश्धर्य  हैं- 



 

Page 2 of 4 

 

कक्षा I से V 

1. अपने श्व्यलर्/घर के बगीचे मी ें एक छोटे से भयग मी ें अपनी पसंद की श्कसी भी मी तसमी ी सब् जी को लगयने हते ुतैर्यर 

करने के श्लए चर्न करें 

2. अपने बगीचे मी ें एक छोटय सय गड्ढय बनयए ं(श्कसी बडे की श्नगरयनी मी ें) रसोई के सभी अपश् ष् ट को खयद बनयने के 

श्लए उसमी ें डयलें, तैर्यर की गई खयद बगीचे मी ें डयलें 

3. पर्यावरण श्हतैषी थैले (घर के श्कसी बडे र्य श्व्यलर् के कलय श् क्षक के मी यगाद ान मी ें) “गो ग्रीन” के टैग सश्हत 

बनयएं  

4. अपने घर के कई स् थयनों पर पश्क्षं ंको भर्यनक गमी क कय मी कुयबलय करने के श्लए पयनी के कटोरे रखें। सशु्नश् चत करें 

श्क प्रत् र्ेक श्दन पयनी बदलय जयतय ह ै

5. ‘समी दु्री जीवन की एक झलक’ पर पोस् टर श्नमी याण  

कक्षा VI से VIII 

1. पक्षी कई प्रकयर के घोंसले बनयते हैं जो हमी े य हमी े आकश्षात करते हैं। श्वश्वध 

पश्क्षर्ों के घोंसलों की तस् वीरों कय संदश्भात सचूनय के सयथ अवलोकन एवं संग्रह 

कर उसकय समी शु्चचत श्चि बनयएं। 

2. प्रयचीन भयरत मी ें जलय र्ों मी ें जल संचर्न के श्लए कई मी यध् र्मी  अपनयए जयते थे। 

पतय लगयएं श्क श्कस प्रकयर मी ूल रूप से र्य कुछ बदलयवों के सयथ आज के 

श्व व मी ें जल संचर्न के श्लए वे प्रर्ोग मी ें लयए जय सकते हैं। 

3. बीमी यररर्ों श्वश् ष् टत  गश्मी ार्ों के दतरयन फैलने से बचने के श्लए हमी यरय आस 

पडोस सयफ सथुरय रहनय चयश्हए। संद े के सयथ पोस् टर तैर्यर करें। 

4. वन् र् जीवन अमी लू्र् धरोहर ह ै लेश्कन अवैध व् र्यपयर के कयरण इनकी कई 

प्रजयश्तर्ों कय  ोषण हो रहय ह।ै इन प्रजयश्तर्ों की पहचयन कर सूचनय एकि करें  र कक्षय मी ें प्रस् ततु करें 

5. ‘आरोग् र् मी हयसयगर आरोग् र्-भमूी ंडल’ पर कक्षय मी ें चचया कय आर्ोजन करें 

कक्षा IX से XII 

1. मी यनो श्क आपको अपनी कयलोनी के आवयसीर् क्षेि मी ें स् वच छ वयतयवरण बनयने की श्जम् मी ेदयरी स पी गई ह,ै आपके 

द्वयरय उठयए गए कदमी ों पर एक ररपोटा श्लखें। 

2. अभी हयल ही मी ें हमी यरे द े के कई पहयडी क्षेिों मी ें आग लगी थी, इसके बयरे मी ें जयनकयरी प्रयप् त करें  र श्वश्वध 

त् र्ों र्थय इसकय कयरण, प्रभयव  र रोकथयमी  पर पयवर प् वयइन् ट प्रस् ततुीकरण तैर्यर करें। 

3. हमी यरे द े के कई क्षेि भर्यनक सखूे कय सयमी नय कर रह ेहैं एक श्जम् मी ेदयर नयगररक की हशै्सर्त से अपने दशै्नक जीवन 

मी ें पयनी के संरक्षण के श्लए श्कए जयने वयले उपयर्ों के बयरे मी ें चचया करें। 

4. ‘वन् र् जीवन संरक्षण अश्धश्नर्मी   र उसके मी हत् व’ पर एक सेश्मी नयर आर्ोश्जत करें। 

5. बंजर जमी ीन को कैसे खेश्तहर जमी ीन मी ें पररवश्तात श्कर्य गर्य इस संबंध मी ें वयस् तश्वक जीवन की सफलतय की 

कहयश्नर्ों के बयरे मी ें पतय करें  र कक्षय मी ें प्रस् ततु करें। 

 

 

बुनकि धचध़िया (बया) बुधद्धमता 

की आश् चयिजनक उदाहि  है जो 

धक उसके द्वािा टहधनयों र्ठंिों  ि 

अन् य सामग्री से प्रिंसनीय आकाि 

में तैयाि घोंसिो से परििधक्षत 

होता है। 
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नोट:-   
 उपरोक् त कयर्ाकलयप सझुयवयत् मी क ह ै  र संबंश्धत श् क्षक से अपने श्व्यश्थार्ों को उपरोक् त को करने के श्लए 

संपे्रषण एवं मी यगाद ान करने के श्लए श्नवेदन श्कर्य जयतय है। प् लयश्स्टक अपश् ष् ट के कमी  उत् पन् न होने के श्लए र्ह 

सझुयव श्दर्य जयतय ह ै श्क श्व्यलर् स् तर पर आर्ोश्जत 

समी यरोह/सेश्मी नयर/कयर्ा यलय के आर्ोजन के समी र् पयनी की बोतलों के प्रर्ोग को 

कमी  श्कर्य जयए। 

 

 उपरोक् त कश्थत गश्तश्वश्धर्ों की फोटोप्रश्तर्यं र्य वीश्डर्ो प्रश्त श्व्यलर् के नयमी  

तथय सम्पणूा पते एवं संबद्धतय संख् र्य सश्हत रीमीमी ती अचानय ठयकुर, सहयर्क 

प्रोफेसर  र उप श्नद ेक को cbse.archana@gmail.com पर भेजे जय सकते 

ह।ै 

के.मी य.श् .बो. के सभी श्व्यलर् प्रमी खुों से सझुयई गई गश्तश्वश्धर्ों कय अपने श्व्यलर् मी ें मी यह जनू 2016 र्य श्व्यलर् खलुन े

के प्रथमी  दस श्दनों के अन् दर आर्ोजन कर (र्श्द श्व्यलर् मी यह जनू 2016 मी ें बंद हो रहें हों) प्रकत श्त 2016 को मी नयए जयने के 

मी हत्त्वपणूा अवसर के संद े को अपने श् क्षकों  र श्व्यश्थार्ों के सयथ सयझय करने के श्लए अनरुोध श्कर्य जयतय ह।ै र् े

गश्तश्वश्धर्य  सझुयवयत् मी क हैं  र अपनी आव र्कतयनसुयर सं ोश्धत की जय सकती हैं। 

श्कसी प्रकयर के स् पष् टीकरण के श्लए रीमीमी ती अचानय ठयकुर, सहयर्क प्रोफेसर  र उप श्नद ेक से दरूभयष संख् र्य: 011-

23230328/ई-मी ेल cbse.archana@gmail.com पर सम्पका  करें। 

 

हस् ताक्षरित/- 

सगंुि िमाि 

अपि धनदेिक (अनुसिंान एि ंनिाचाि) 

 

 

 
CLICK HERE TO FILL 

THE REPORT BY 29TH
 

JULY, 2016
 

mailto:cbse.archana@gmail.com
mailto:cbse.archana@gmail.com
https://docs.google.com/forms/d/1p-Abnka97w_JWWP2JfgMVZxXnyDYwS4SHH-SwVml64s/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1p-Abnka97w_JWWP2JfgMVZxXnyDYwS4SHH-SwVml64s/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1p-Abnka97w_JWWP2JfgMVZxXnyDYwS4SHH-SwVml64s/viewform
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अपि धनदेिक (अनुसिंान एि ंनिाचाि) 

 


