
 

 

 

केमाͧशबो-श¢ैͨणक/डीडी/(एमएस)/योग/2018                                              Ǒदनांक 15/06/2018 

                  पǐरपğ सं. श¢ैͨणक - 17/2018 

के.मा.ͧश.बो. से संबɮध सभी ͪवɮयालयɉ के Ĥमुख 
 
ͪवषय: अंतरा[çĚȣय योग Ǒदवस का समारोह - 2018 

संयÈुत राçĚ ने 21 जून को ‘योग का अंतरा[çĚȣय Ǒदवस’ घोͪषत ͩकया है और इसे 2015 से अंतरा[çĚȣय èतर पर 

शुǾ ͩकया गया था । समहू योग Ĥदश[न सामाÛय योग Ĥोटोकॉल (सीवाईपी) पर आधाǐरत है जो अंतरा[çĚȣय योग 

Ǒदवस से संबंͬ धत गǓतͪवͬधयɉ का कɅ ġ–ǒबदं ु है। सीवाईपी के भाग मɅ आसनɉ और अßयासɉ को इस तरह से 

संǑहताबɮध ͩकया गया है ͩक इससे ͪवͧभÛन समूहɉ के अलग-अलग èवाèØय और आय ुआǑद के Ĥोफाइल वाले  

åयिÈतयɉ का अͬधकतम èवाèØय लाभ और कãयाण हो सके ।    

सीवाईपी के ĤोÛनत और अͧभĒहण हेतु आयषु मंğालय, भारत सरकार आयषु मंğालय के सोशल मीͫडया ÜलेटफामȾ 

पर योग Ĥाथ[ना और सामाÛय योग Ĥोटोकॉल वीͫडयो साझा कर रहȣ है । सोशल मीͫडया ÜलेटफामȾ के ͧलए 

यआूरएल Ǔनàनानसुार हɇ :  

1. http://yoga.ayush.gov.in/ 
2. http://www.facebook.com/moayush/ 
3. http://twitter.com/moayush 
4. http://www.instagram.com/ministryofayush/ 

सभी ͪवɮयालय Ĥमखुɉ से अनरुोध है ͩक वे सभी Ǒहतधारकɉ के साथ वीͫडयो िÈलप के Ǒदए गए ͧलकं साझा करɅ । 

यह बड़ी संÉया मɅ लोगɉ तक पहु ंचने हेतु काम करेगा और इसके Ĥसार से ͪवͧभÛन èतरɉ कȧ जनसंÉया को 

मूãयवान जानकारȣ ͧमलेगी जो उनके èवाèØय के ͧलए कãयाणकारȣ होगी।  

ͩकसी भी अÛय पछूताछ हेतु सभी ͪवɮयालय डॉ. मनजीत ͧसहं, èपोɪ[स सेल, केमाͧशबो से 

manjit.cbse@gmail.com अथवा cbsegames@gmail.com पर संपक[  कर सकते है ।  

 
 

(डॉ. संयम भारɮवाज) 
Ǔनदेशक )शै¢ͨणक(  
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ĤǓतͧलͪप: 

1. अÚय¢, के Ǔनजी सहयक के.मा.ͧश.बो. 

2. सͬचव के वǐरçठ Ǔनजी सͬचव के.मा.ͧश.बो. 

3. परȣ¢ा Ǔनयğंक के वǐरçठ Ǔनजी सͬचव के.मा.ͧश.बो. 

4. Ǔनदेशक, (सूचना Ĥौɮयोͬगकȧ) के वǐरçठ Ǔनजी सͬचव के.मा.ͧश.बो. 

5. Ǔनदेशक (सी.टȣ.ई.टȣ. एव ंͪवशेष परȣ¢ा) के वǐरçठ Ǔनजी सͬचव के.मा.ͧश.बो. 

6. Ǔनदेशक (åयावसाǓयक एव ंĤͧश¢ण) के वǐरçठ Ǔनजी सͬचव के.मा.ͧश.बो. 

7. संयÈुत सͬचव (समÛवय) के Ǔनजी सͬचव के.मा.ͧश.बो. 

8. वǐरçठ जनसंपक[  अͬधकारȣ के.मा.ͧश.बो. 

9. के.मा.ͧश.बो. के सभी ¢ेğीय Ǔनदेशकɉ/¢ेğीय अͬधकाǐरयɉ को इस अनरुोध के साथ ͩक वे अपने संबंͬ धत 

¢ेğɉ मɅ बोड[ से संबदध ͪवɮयालयɉ के सभी Ĥमुखɉ को इस पǐरपğ को भेज दɅ । 

10. के.मा.ͧश.बो. के सभी संयÈुत सͬचव / उप सͬचव / सहायक सͬचव । 

11. Ǒहदंȣ अͬधकारȣ, के.मा.ͧश.बो. 

12. सहायक पèुतकालयाÚय¢ के.मा.ͧश.बो. 

13. आई.टȣ.Ĥभारȣ को इस अनरुोध के साथ ͩक वे इस पǐरपğ को के.मा.ͧश.बो. कȧ वेबसाइट पर अपलोड करɅ।  

 
 
 
 
 
 

           ह0/- 
Ǔनदेशक )शै¢ͨणक(  

 


