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सीबीएसई/अकेड/डायरे/2021/                                             04 अगस्त 2021 
   पररपत्र संख्या: एकेड-62/2021 

 
सीबीएसई से संबद्ध सभी स्कूलों के प्रमुख 
 

पठन साक्षरता: छात्रों हेतु अभ्यास पुस्स्तका  

प्रिय िधानाचायय, 

प्रवशिन्न िकार की सूचनाओं का पता लगान,े समझन ेऔर िततबबबंबत करन ेकी क्षमता मूलिूत 
कौिल है जो छात्रों को सकूल में और आजीवन सीखन ेमें सक्षम बनाता है। राष्ट्रीय शिक्षा नीतत, 

2020 ने शिक्षार्थी-कें दित शिक्षा का समर्थयन ककया है जो इन महत्वपूर्य कौिलों को प्रवकशसत करती 
है। इस दृस्ष्ट्टकोर् के अनुरूप, कें िीय माध्यशमक शिक्षा बोर्य िमुख पाठ्यक्रम पररर्ामों को लक्षक्षत 
करते हुए पाठ्यक्रम, मूल्यांकन और अन्य संसाधनों को तैयार करने के शलए उत्तरोत्तर कदम उठा रहा 
है। 

हमारे शिक्षार्र्थययों को रचनात्मक और आलोचनात्मक सोच के 21वीं सदी के कौिल से समर्थय करने 
के बड ेलक्ष्य को ध्यान में रखते हुए, बोर्य को अंगे्रजी के शलए पठन साक्षरता : छात्रों हेत ुअभ्यास 
पुस्स्तका साझा करते हुए बहुत िसन्नता हो रही है। यह अभ्यास पुस्सतका कक्षा 7-10 के छात्रों को 
सव-शिक्षर् िर्ाली में प्रवशिन्न िकार की पाठ्य-सामग्री के सार्थ जुडने का अवसर िदान करती है। 
यह छात्रों को एक अशिनव, आकर्यक और कायायत्मक ढंग से िार्ा की बारीककयों को सीखने में मदद 
करेगा। 

इस अभ्यास पुस्सतका की पााँच इकाइयााँ िोजन, यात्रा, और खेल से लेकर हमारी गौरविाली प्रवरासत 
तक के प्रवर्यों का एक उदार शमश्रर् हैं। यह पुसतक प्रवशिन्न िकार की िामाणर्क पठन सामग्री 
जैसे किल्म समीक्षा, पोसटर, उद्धरर्, काटूयन, ब्लॉग, इंसटाग्राम पोसट और अन्य सामग्री िसतुत करती 
है। यह छात्रों को एक समदृ्ध सामग्री पढ़न ेका अनुिव िदान करती है। इन प्रवर्यों को शिक्षार्थी के 
दहतों और बड ेिैक्षक्षक लक्ष्यों को ध्यान में रखते हुए सावधानीपूववक तैयार ककया गया है। 

शिक्षार्र्थययों का मागयदियन करने वाल ेदो पात्रों के बीच मनोरंजक संवादों के माध्यम से प्रवशिन्न खरं् 
आपस में जुड ेहुए हैं। इसस ेपुसतक को पढ़ने में आसानी होती है। इसके अलावा, दो िुिंकरों की 
शसिाररिें छात्रों में प्रवशिन्न िकार की पाठ्य-सामग्री को पढ़न ेऔर अनुिव करने में अर्धक रुर्च 
प्रवकशसत करने में सहायता करती हैं। छात्रों को मनोरंजक जानकाररयों के माध्यम से पढ़ाया जाता है 
और उप-िैशलयों की एक आकर्यक श्रृंखला से पररर्चत कराया जाता है। 
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यह संसाधन सामग्री शिक्षार्र्थययों को सव-तनदेशित और व्यवस्सर्थत तरीके से िार्ा की सम्पन्नता ज्ञात 
करने में सहायता िदान करने का एक ियास है। िश्न के िकार उन्हें सोचन,े मूल्यांकन करने, प्रवचार 
करने और व्यक्त करने का पयायप्त अवसर िदान करते हैं। 
पुसतक सीबीएसई िैक्षणर्क की  वबेसाइट पर उपलब्ध शलकं 

http://cbseacademic.nic.in/web_material/Manuals/reading_literacy.pdf और दीक्षा पोटयल पर िी 
उपलब्ध है। कृपया छात्रों और शिक्षकों के शलए इस शिक्षर् संसाधन का व्यापक िसार सुतनस्श्चत करें 
ताकक हमारे छात्रों के शलए िार्ा िवीर्ता िाप्त करन ेयोग्य लक्ष्य बन सके। 

िुिकामनाओं सदहत, 
 
 

डॉ. जोसफ इमानुवल 
ननदेशक (शैक्षणिक) 

नीचे उस्ललणखत सभी ननदेशालयों, संगठनों और संस्थानों के प्रमुखों को उनके अधधकार क्षेत्र के 
अंतगवत सभी ववद्यालयों को सूचना प्रसाररत करने के अनुरोध के साथ प्रनत। 
1. आयुक्त, कें िीय प्रवद्यालय संगठन, 18-संसर्थागत क्षते्र, िहीद जीत शसहं मागय, नई ददल्ली-16 
2. आयुक्त, नवोदय प्रवद्यालय सशमतत, बी -15, सेक्टर -62, इंसटीटूिनल एररया, नोएर्ा-201309 
3. शिक्षा तनदेिक, शिक्षा तनदेिालय, ददल्ली सरकार, पुराना सर्चवालय, ददल्ली -110 054 
4. लोक तनदेि तनदेिक (प्रवद्यालय), संघ राज्य के्षत्र सर्चवालय, सेक्टर 9, चंर्ीगढ-160017 
5. शिक्षा तनदेिक, शसस्क्कम सरकार, गंगटोक, शसस्क्कम -737101 
6. सकूल शिक्षा तनदेिक, अरुर्ाचल िदेि सरकार, ईटानगर -791 111 
7. शिक्षा तनदेिक, अंर्मान एवं तनकोबार द्वीप समूह सरकार, पोटय ब्लेयर - 744101 
8. शिक्षा तनदेिक, एस.आई.ई., सीबीएसई िकोष्ट्ठ, वीआईपी रोर्, जंगल घाट, पी.ओ. 744103 

अंर्मान एवं तनकोबार द्वीप समूह 
9. तनदेिक, कें िीय ततब्बतन सकूल ििासन, ईएसएस ईएसएस प्लाजा, सामुदातयक कें ि, सेक्टर 

3, रोदहर्ी 
10. सैन्य शिक्षा के अततररक्त महातनदेिक, ए-प्रवगं, सेना िवन, र्ीएचक्यू, पीओ, नई ददल्ली -

110001 
11. सर्चव एर्ब्ल्यूईएस, रक्षा मंत्रालय (सेना) का एकीकृत मुख्यालय, एिर्ीआरसी  बबस्ल्र्ंग नबंर 

202, िंकर प्रवहार (ए पी एस  के पास), ददल्ली कैं ट -110010 
12. अवर सर्चव (ईई -1), एमएचआरर्ी, सरकार। िारत का, एसई एंर् एल प्रविाग, िासत्री 

िवन,नई ददल्ली-01 
13. सीबीएसई के सिी क्षेत्रीय तनदेिक / क्षेत्रीय अर्धकारी इस पररपत्र को अपने-अपने क्षेत्रों के बोर्य 

के संबद्ध सकूलों के िमुखों को िेजने के अनुरोध के सार्थ। 
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14. सिी संयुक्त सर्चव / उप सर्चव / सहायक सर्चव / प्रवश्लरे्क, सीबीएसई 
15. सिी िमुखों/ ििाररयों, उत्कृष्ट्टता कें ि, सीबीएसई 
16. ििारी आईटी एकक को सीबीएसई िैक्षणर्क वेबसाइट पर इस पररपत्र को उपलब्ध कराने के 

अनुरोध के सार्थ  
17. ििारी, पुसतकालय 
18. िमुख (मीडर्या और जन संपकय ), सीबीएसई 
19. अध्यक्ष, सीबीएसई के उप सर्चव  
20. सर्चव, सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव 
21. तनदेिक (िैक्षणर्क), सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव  
22. तनदेिक (सूचना िद्योर्गकी), सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव 
23. परीक्षा तनयंत्रक, सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव 
24. तनदेिक (कौिल शिक्षा एवं िशिक्षर्), सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव 
25. तनदेिक (व्यावसातयक परीक्षा), सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव 
26. तनदेिक (सीटीईटी), सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव 
27. तनदेिक (एरु्सेट), सीबीएसई के वररष्ट्ठ तनजी सर्चव 
28. ररकॉर्य शमशसल 

 
 
 

डॉ. जोसफ इमानुवल 
ननदेशक (शैक्षणिक) 

 

 

 

 

 

 

 
नोट : हहदंी पररपत्र में ककसी भी प्रकार की ववसंगनत पाए जाने पर अंगे्रजी पररपत्र को अंनतम माना जाए। 
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