
 

 
 

के.मा.शि.बो./ िैक्ष./उस (रदी)/2022                                                                                 24 नवंबर 2022 

पररपत्र संख्या- िैक्षणिक-147/2022 

के.मा.शि.बो. से संबद्ध सभी ववद्यालयों के प्रमुख  

ववषय: आजादी का अमतृ महोत्सव - हर घर ध्यान अशभयान  के संबंध में। 
 

वप्रय प्रधानाचायय/प्रधानाचायाय 
 

आजादी का अमतृ महोत्सव आजादी के 75 वषय और यहा ं के लोगों, संस्कृशत और उपलणधधयों के 

गौरविाली इशतहास को उत्सव के तौर पर मनाने के शलए भारत सरकार की एक पहल है। 

आजादी का अमतृ महोत्सव के तत्वावधान में संस्कृशत मंत्रालय ने द आर्य ऑफ शलववंग फाउंडेिन के 

सहयोग से  जीवन के सभी के्षत्रों के लोगों के शलए ध्यान और मानशसक स्वास््य पर एक घंरे् के 

पररचयात्मक सत्र आयोणजत करने के शलए 'हर घर ध्यान' अशभयान िुरू ककया है। सभी मॉड्यूल्स, आर्य 
ऑफ शलववंग फाउंडेिन के संस्थापक श्री श्री रवविंकर जी द्वारा ववकशसत ककए गए हैं। आर्य ऑफ शलववंग 

की प्रशिणक्षत फैकल्र्ी, इन सत्रों के शलए  इच्छुक संगठनों हेतु शन:िुल्क सत्र आयोणजत करेंगी (क्षमता और 
शनष्पादन योजना के अधीन)। 

इस संबंध में, यह अनुरोध ककया जाता है कक आपके ववद्यालय के ववद्याशथययों, वविेष रूप से ककिोरों (कक्षा 
X से XII तक) को सकारात्मक मानशसक स्वास््य के समाधान के रूप में इस काययक्रम में भाग लेने और 
लाभ लेने के शलए प्रोत्साकहत करें। 

इच्छुक ववद्यालय tiny.cc/hgd-school पर उपलधध अनुरोध प्रपत्र भर सकते हैं और इस काययक्रम के शलए 

एक वररष्ठ शिक्षक को ध्यान एम्बेसडर के रूप में नाशमत करें। इन सत्रों के संचालन के शलए आर्य ऑफ 

शलववंग नाशमत ध्यान दतूों से संपकय  और समन्वय करेगा। 
 
 
 

 
डॉ. जोसफ इमानुवल   

शनदेिक (िैक्षणिक) 

 

सलंग्न: उपरोक्तानसुार  
 

https://tiny.cc/hgd-school
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नीचे दिायए अनसुार शनदेिालयों, सगंठनों और ससं्थानों के सबंशंधत प्रमखुों को उनके अशधकार के्षत्र के अतंगयत सभी 
ववद्यालयों  को सचूना प्रसाररत करने के अनरुोध के साथ प्रशत: 



 

 

 

1. आयुक्त, केन्रीय ववद्यालय संगठन, 18 संस्थागत के्षत्र, िहीद जीत शसंह मागय, नई कदल्ली-16 

2. आयुक्त, नवोदय ववद्यालय सशमशत, बी-15, सेक्र्र-62, संस्थागत के्षत्र, नोएडा- 201309 

3. सशचव, एकलव्य मॉडल आवासीय ववद्यालय (ईएमआरएस), जनजातीय मामलों के मंत्रालय, भारत 

सरकार,िास्त्री भवन, ए-ववंग, डॉ. राजेंर प्रसाद रोड, नई कदल्ली, 110001 

4. सशचव, सैशनक ववद्यालय  सोसायर्ी, कमरा नं. 101, डी-1 ववंग, सेना भवन, न्यू कदल्ली-110001। 
5. अध्यक्ष, ओकडिा आदिय ववद्यालय संगठन (ओएवीएस), एन-1/9, दरूदियन कें र के पास, पीओ सैशनक 

ववद्यालय  नयापल्ली, भुवनेश्वर, ओकडिा-751005। 
6. शिक्षा शनदेिक, शिक्षा शनदेिालय, राष्ट्रीय राजधानी के्षत्र कदल्ली सरकार, पुराना सशचवालय, कदल्ली-

110054 

7. सावयजशनक शनदेि शनदेिक (ववद्यालय), संघ िाशसत प्रदेि सशचवालय, सेक्र्र-9, चडंीगढ़- 160017 

8. शनदेिक (परीक्षा और ववद्याथी ववृि), मानव संसाधन ववकास ववभाग, गंगर्ोक, शसणक्कम सरकार, 
शसणक्कम-737101 

9. माध्यशमक शिक्षा शनदेिक, शिक्षा ववभाग, अरुिाचल प्रदेि सरकार, ईर्ानगर - 791111। 
10. शनदेिक (शिक्षा), शिक्षा शनदेिालय वीआईपी रोड, अडंमान और शनकोबार द्वीप, पोर्य धलेयर - 744103 

11. शिक्षा शनदेिक, एस.आई.ई., केमाशिबो  प्रकोष्ठ, वीआईपी रोड, जंगली घार्, पी.ओ. 744103, अडंमान 

और शनकोबार द्वीप समूह  

12. शनदेिक, कें रीय शतधबती ववद्यालय  प्रिासन, ईएसएसएसएस प्लाजा, सामुदाशयक कें र, सेक्र्र-3, 

रोकहिी, कदल्ली। 
13. सेना शिक्षा के अशतररक्त महाशनदेिक, ए-ववंग, सेना भवन, डीएचक्यू, पीओ, नई कदल्ली-110001। 
14. शनदेिक एडधल्यूईएस, रक्षा मंत्रालय (सेना) का एकीकृत मुख्यालय, एफडीआरसी वबणल्डंग नंबर 202, 

िंकर ववहार (एपीएस के पास), कदल्ली कैं र्-110010 

15. केमाशिबो  के सभी के्षत्रीय शनदेिकों/के्षत्रीय अशधकाररयों को इस पररपत्र को ककसी भी के्षत्र में बोडय के 

संबद्ध ववद्यालयों  के सभी प्रमुखों को भेजने के अनुग्रह के साथ 

16. सभी संयुक्त सशचव / उप सशचव / सहायक सशचव / वररष्ठ शनजी सशचव  / ववशे्लषक, केमाशिबो  
17. सभी प्रमुख/ प्रभारी, उत्कृष्टता कें र, केमाशिबो  
18. इस पररपत्र को केमाशिबो  की िैक्षणिक वेबसाइर् पर डालने की मांग के साथ प्रभारी आईर्ी इकाई 

19. प्रभारी, पुस्तकालय 

20. प्रमुख (मीकडया और जनसंपकय ), केमाशिबो  
21. अध्यक्ष , केमाशिबो के उप सशचव  

22. सशचव, केमाशिबो  के वररष्ठ शनजी सशचव  

23. शनदेिक (िैक्षणिक), केमाशिबो  के वररष्ठ शनजी सशचव  

24. शनदेिक (सूचना प्रौद्योशगकी), केमाशिबो  को वररष्ठ शनजी सशचव  

25. परीक्षा शनयंत्रक, केमाशिबो  के प्रधान शनजी सशचव 

http://tribal.gov.in/


 

 

26. शनदेिक (कौिल शिक्षा), केमाशिबो  के वररष्ठ शनजी सशचव  

27. शनदेिक (व्यावसाशयक परीक्षा), केमाशिबो  के प्रधान शनजी सशचव 

28. शनदेिक (प्रशिक्षि), केमाशिबो  के वररष्ठ शनजी सशचव 

29. शनदेिक (सीर्ीईर्ी), केमाशिबो  के प्रधान शनजी सशचव 

30. शनदेिक (एडुसैर्), केमाशिबो  के वररष्ठ शनजी सशचव  

31. ररकॉडय फाइल 

शनदेिक (िकै्षणिक) 

 


