
 

 
 

क्र..केमाशिबो/िैक्षणिक /ससं(शे्वशसं)/2023                                                                      21 मार्च 2023 

परिपत्र सं. िैक्षणिक-36/2023 

केमाशिबो से संबद्ध सभी विद्यालयों के प्रमुख/ प्रधानार्ायच/प्रधानार्ायाच 
 

विषयः जलिाय ु हेतु शमिन लाइफ स्टाइल (लाइफ) 

ितचमान में हम विविध प्रकाि स ेजलिायु िमन के प्रभािों को देख िहे हैं, णजसके परििामस्िरूप 

हम तत्काल सुधािात्मक उपायों की बढती आिश्यकताओं को भी अनुभि कि िहे हैं। इस रु्नौती 
का सामना किने के शलए, भाित के माननीय प्रधानमंत्री महोदय ने लाइफ स्टाइल फॉि 
एनिायिनमेंट (लाइफ) के विर्ाि को प्रशतपाददत दकया औि 2021 में ग्लासगो में आयोणजत 

कांफ्रें स ऑफ पाटीज सम्मेलन (सीओपी 26) में जलिायु की सिुक्षा औि संिक्षि के शलए मणस्तष्क 

िदहत औि विनािकािी उपभोग के बजाय सरे्त औि ध्यानपूिचक उपयोग किने हेतु आह्वान दकया।  
 

'लाइफ' जीिन जीने के ऐसे तिीके की परिकल्पना किता है जो प्रकृशत औि अन्य जीिों का 
सम्मान किता है, जो हमािे साथ सह-अणस्तत्ि में हैं, हिी-भिी औि स्िच्छ पथृ्िी के शलए मनुष्य। 
यह 'ग्रह की, ग्रह के शलए औि ग्रह द्वािा' जीिन िैली के मूल शसद्धांतों पि आधारित है। बोर्च 
पयाचििि के शलए जीिन िैली अपनाने के शलए सभी दहतधािकों को प्रोत्सादहत किता है। इसे 
बढािा देने हेतु, अंतविचद्यालयी औि विद्यालय में गशतविशधयों की एक श्ृखंला आयोणजत की जानी 
र्ादहए। 

 

उपिोक्त को ध्यान में िखते हुए, आपसे अनुिोध है दक अगस्त 2023 तक शनयशमत रूप स े

अनुलग्नक –I  में सुझाई गयी गशतविशधयों के अनुरूप प्रश्नोत्तिी, शर्त्रकला, नािा लेखन, िाद-

वििाद आदद प्रशतयोशगताओं जैसे कायचक्रम आयोणजत किें औि शमिन लाइफ के शलए जागरूकता 
उत्पन्न किें। 
 

मार्च-अगस्त 2023 स ेप्रत्येक माह में गशतविशधयों की एक संणक्षप्त रिपोटच विद्यालयों द्वािा अपलोर् की 
जानी आिश्यक है। 

 

िुभकामनाओं सदहत 

 
 

र्ॉ. जोसफ इमानुिल  

शनदेिक (िकै्षणिक) 

HP
joseph_Hindi



 

 
 

नीर्े दिाचए अनुसाि शनदेिालयों, संगठनों औि संस्थानों के संबंशधत प्रमुखों को उनके अशधकाि 
क्षेत्र के तहत सभी स्कूलों को सूर्ना प्रसारित किने के अनुिोध के साथ प्रशतशलवप: 

 

1. आयुक्त, केन्रीय विद्यालय संगठन, 18 संस्थागत के्षत्र, िहीद जीत शसंह मागच, नई ददल्ली-16 

2. आयुक्त, निोदय विद्यालय सशमशत, बी-15, सेक्टि-62, संस्थागत के्षत्र, नोएर्ा- 201309 

3. शिक्षा शनदेिक, शिक्षा शनदेिालय, िाष्ट्रीय िाजधानी के्षत्र ददल्ली सिकाि, पुिाना सशर्िालय, ददल्ली-110054 

4. सािचजशनक शनदेि शनदेिक (विद्यालय), संघ िाशसत प्रदेि सशर्िालय, सेक्टि-9, रं्र्ीगढ- 160017 

5. शनदेिक (पिीक्षा औि विद्याथी िवृत्त), मानि संसाधन विकास विभाग, गंगटोक, शसणक्कम सिकाि, शसणक्कम-

737101 

6. माध्यशमक शिक्षा शनदेिक, शिक्षा विभाग, अरुिार्ल प्रदेि सिकाि, ईटानगि - 791111। 

7. शनदेिक (शिक्षा), शिक्षा शनदेिालय िीआईपी िोर्, अंर्मान औि शनकोबाि द्वीप, पोटच ब्लेयि – 744103 

8. विद्यालय शिक्षा शनदेिक, लद्दाख, कमिा नंबि 101, 102 भूतल, परिषद सशर्िालय, कुबाचथांग, कािशगल-लद्दाख 

9. विद्यालय शिक्षा शनदेिक, आंध्र प्रदेि, तीसिी मंणजल, बी ब्लॉक, अंजनेय टािसच, िीटीपीएस िोर्, भीमािाजू गुट्टा, 
इब्रादहमपटनम, आंध्र प्रदेि वपन: 521456 

10. सशर्ि, एकलव्य मॉर्ल आिासीय विद्यालय (ईएमआिएस), जनजातीय मामलों के मंत्रालय, भाित सिकाि, 

िास्त्री भिन, ए-विंग, र्ॉ िाजेंर प्रसाद िोर्, नई ददल्ली -110001 

11. संयुक्त सशर्ि (बीआि/सीईआि/सैशनक विद्यालय), सैशनक विद्यालय सोसायटी, कमिा नंबि 108 (आई), साउथ 

ब्लॉक, नई ददल्ली-110001। 

12. अध्यक्ष, ओदर्िा आदिच विद्यालय संगठन (ओएिीएस), एन-1/9, दिूदिचन कें र के पास, पीओ सैशनक विद्यालय  

नयापल्ली, भुिनेश्वि, ओदर्िा-751005। 

13. शनदेिक, कें रीय शतब्बती विद्यालय प्रिासन, ईएसएसईएस प्लाजा, सामुदाशयक कें र, सेक्टि-3, िोदहिी, ददल्ली। 
14. सेना शिक्षा के अशतरिक्त महाशनदेिक, ए-विंग, सेना भिन, र्ीएर्क्यू, पीओ, नई ददल्ली -110001। 

15. शनदेिक एर्ब्ल्यूईएस, िक्षा मंत्रालय (सेना) का एकीकृत मुख्यालय, एफर्ीआिसी वबणल्रं्ग नंबि 202, िंकि 
विहाि (एपीएस के पास), ददल्ली कैं ट-110010 

16. केमाशिबो  के सभी के्षत्रीय शनदेिकों/के्षत्रीय अशधकारियों को इस परिपत्र को दकसी भी के्षत्र में बोर्च के संबद्ध 

विद्यालयों  के सभी प्रमुखों को भेजने के अनुग्रह के साथ 

17. सभी संयुक्त सशर्ि / उप सशर्ि / सहायक सशर्ि / िरिष्ठ शनजी सशर्ि  / विशे्लषक, केमाशिबो  
18. सभी प्रमुख/ प्रभािी, उत्कृष्टता कें र, केमाशिबो  
19. इस परिपत्र को केमाशिबो  की िैक्षणिक िेबसाइट पि र्ालने की मांग के साथ प्रभािी आईटी इकाई 

20. प्रभािी, पुस्तकालय 

21. प्रमुख (मीदर्या औि जनसंपकच ), केमाशिबो  
22. अध्यक्ष , केमाशिबो के उप सशर्ि  

23. सशर्ि, केमाशिबो  के िरिष्ठ शनजी सशर्ि  

24. शनदेिक (िैक्षणिक), केमाशिबो  के िरिष्ठ शनजी सशर्ि  

25. शनदेिक (सूर्ना प्रौद्योशगकी), केमाशिबो  को िरिष्ठ शनजी सशर्ि  



 

 
 

26. पिीक्षा शनयंत्रक, केमाशिबो  के प्रधान शनजी सशर्ि 

27. शनदेिक (कौिल शिक्षा), केमाशिबो  के िरिष्ठ शनजी सशर्ि  

28. शनदेिक (व्यािसाशयक पिीक्षा), केमाशिबो  के प्रधान शनजी सशर्ि 

29. शनदेिक (प्रशिक्षि), केमाशिबो  के िरिष्ठ शनजी सशर्ि 

30. शनदेिक (सीटीईटी), केमाशिबो  के प्रधान शनजी सशर्ि 

31. शनदेिक (एरु्सैट), केमाशिबो  के िरिष्ठ शनजी सशर्ि  

32. रिकॉर्च फाइल 

शनदेिक (िैक्षणिक)  



 

 
 

अनुलग्नक I: गशतविशधयों का कैलेंर्ि 

समय सीमा : जनििी स ेअगस्त 2023 

तकनीक :ऑनलाइन औि ऑफलाइन 

आयोणजत की जाने िाली गशतविशधयों के सुझाि: 

क्र.स.ं श्िेी गशतविशध समय/शतशथ  दटप्पिी  

अ विद्याथी / विद्यालय संलग्नता के माध्यम स ेआयोणजत  

1 विद्याथी 
संिधचन 

गशतविशध 

केमाशिबो विज्ञान 

प्रदिचनी 
फिििी 2023 केमाशिबो द्वािा सरं्ाशलत दकया 

गया। 
कक्षा 6-11 के विद्याशथचयों ने विशभन्न 

पयाचिििीय र्ुनौशतयों के शलए 

िर्नात्मक विर्ािों / अशभनि समाधानों 
का प्रदिचन दकया (प्रदिचनी के 7 उप-

विषयों में से एक)। 
2 विश्व िन्यजीि 

ददिस समािोह 

विद्यालय स्ति की 
गशतविशध 

3 मार्च विद्यालय िन्यजीिों के सिंक्षि से 
सबंंशधत गशतविशधयों का आयोजन 

किें जैस े दक पोस्टि/पेंदटंग 

प्रशतयोशगताएं, िैशलयां, सशेमनाि, 
कायचिालाएं 
या वििषेज्ञ िाताच। 

3 अंतिाचष्ट्रीय िन 

ददिस समािोह  

विद्यालय स्ति की 
गशतविशध 

21 मार्च विद्यालय िनों के संिक्षि औि 
सुिक्षा  स ेसंबंशधत गशतविशधयों का 
आयोजन किें। जैसे दक - 

पोस्टि/पेंदटंग प्रशतयोशगताएं, 
िैशलयां, सेशमनाि, 
कायचिालाएं या वििेषज्ञ िाताच। 

4 विश्व जल ददिस 

समािोह  

विद्यालय स्ति की 
गशतविशध 

22 मार्च 

5 पथृ्िी ददिस 

समािोह 

विद्यालय स्ति की 
गशतविशध 

22 अप्रैल काबचन फुटवप्रंट कम किने के शलए 

विद्यालय गशतविशधयों का आयोजन 

किेंगे। 
जैस े दक - अच्छी प्रथाओ ं को 
अपनाना, समथचन किना औि 
जागरूकता संबंधी गशतविशधयााँ। 



 

 
 

6 विद्याथी 
संिधचन 

गशतविशध 

केमाशिबो विज्ञान 

रु्नौती 
अप्रैल-मई 

2023 

ऑनलाइन 

(सम्पूिच देि में  
केमाशिबो स े

सम्बद्ध 

विद्यालयों के 

कक्षा 8 स े10 

के विद्याथी)। 

केमाशिबो द्वािा विज्ञान, पयाचििि 

औि णस्थिता विषय पि आयोणजत 

कक्षा 8-10 के विद्याशथचयों के शलए 

ऑनलाइन प्रशतयोशगता । 

7 जैि विविधता 
ददिस के शलए 

अंतिाचष्ट्रीय ददिस 

समािोह  

 

विद्यालय स्ति की 
गशतविशध 

22 मई विद्यालय पारिणस्थशतकी तंत्र में जैि 

विविधता स े सबंंशधत गशतविशधयों 
का आयोजन किें। 
इसमें बगीर्ों, प्रकृशत/इको पाकों 
आदद का अन्िेषिात्मक दौिा या 
आमंवत्रत वििेषज्ञ के साथ जैि-

विविधता के संिक्षि के शलए व्यवक्तगत 

स्ति पि उठाए जा सकने िाले सदक्रय 

कदमों पि र्र्ाच सणम्मशलत हो सकती है। 
8 विश्व पयाचििि 

ददिस समािोह 

विद्यालय स्ति की 
गशतविशध 

5 जनू विद्यालय पयाचििि के संिक्षि औि 
सिुक्षा स े संबंशधत गशतविशधयों का 
आयोजन किें। 
इसमें विद्यालय स्ति की 
प्रश्नोत्तिी/पोस्टि/शर्त्रकािी 
प्रशतयोशगताएं, कायचिालाए ं या 
वििेषज्ञ िाताचए ं आयोणजत की जा 
सकती हैं। 

9 मैंग्रोि 

पारिणस्थशतक 

तंत्र संिक्षि के 

शलए अंतिाचष्ट्रीय 

ददिस 

 

विद्यालय स्ति की 
गशतविशध 

26 जुलाई विद्यालय मैंग्रोि के सिंक्षि से 
सबंंशधत गशतविशधयों का आयोजन 

किें। 
इसमें मैंग्रोि पारिणस्थशतकी तंत्र पि 
अन्िेषिात्मक र्र्ाच, विषय पि 
दफल्मों की स्क्रीशनंग या वििेषज्ञ 

िाताच सणम्मशलत हो सकती है। 
ब िून्य परियोजना में विद्यालय की भागीदािी 



 

 
 

 परियोजना 
िून्य 

परियोजना िनू्य का 
िुभािंभ 

अप्रैल 2023 

से 
केमाशिबो परियोजना िून्य स्थाई 

भविष्य की ददिा में विद्यालयों  औि 
विद्याशथचयों के साथ साझेदािी किने 
का एक प्रयास है। विद्यालयों में ऊजाच, 
जल, अपशिष्ट, परििहन औि जिै 

विविधता के के्षत्रों में गहनता से 

संसाधनों के उपयोग, अपशिष्ट प्रबंधन 

प्रथाओं औि विद्यालय पारिणस्थशतक 

तंत्र की जांर् किने औि समझने के शलए 

एक गहन विद्यालय  ऑदर्ट किने के 

शलए एक ढांर्ा प्रदान दकया जाएगा। 
 


