
  

  
 

केमाशिबो /िकै्ष/ससं(अम)/2023        8 अगस्त 2023 
परिपत्र क्रमाकं:िकै्षशिक -89/2023 

केमाशिबो स ेसबंद्ध सभी शिद्यालयो ंके प्रमखु 

 

शिषय: पीयि एजुकेटसस लीडिशिप इन एडोलसेंट लाइफ स्किल्स, हेल्थ एंड िलेबीइंग - प्रशिक्षि कायसक्रमो ंके चतरु्स चिि 

के शलए पजंीकिि 

 

शप्रय प्रधानाचायस/प्रधानाचायास 

 

केन्द्रीय माध्यशमक शिक्षा बोडस ने शिनांक 23 निबंि 2021 को पीयि एजुकेटसस लीडिशिप इन एडोलसेंट लाइफ 

स्किल्स, हेल्थ एंड िेलबीइंग प्रोग्राम लॉन्च शकया र्ा। बोडस ने एक्सप्रेिंस इंशडया के सार् साझेिािी में इस कायसक्रम को 

लॉन्च किने औि सहयोग किने की पहल की है। अब तक ऑनलाइन प्रशिक्षि के 78 बैच पूिे हो चुके हैं, शजसमें 

1915 शिद्यालयो ंके 7536 शिद्याशर्सयो ंऔि 3768 शिक्षक सलाहकािो ंको प्रशिशक्षत शकया गया है। 

कायसक्रम का प्रार्शमक उदे्दश्य शिद्यालय काउंसलि या शिद्यालय द्वािा चुने गए 1-2 नोडल शिक्षको ंके सार्-सार् पीयि 

एजुकेटसस के रूप में नाशमत िरिष्ठ शिद्याशर्सयो ंकी िािीरिक, मानशसक औि पािस्परिक क्षमताओ ंको बढाना है। यह 

क्षमता शनमासि पहल शिद्यालयो ंमें जीिन कौिल शिक्षा के प्रभािी कायासन्वयन को सशुनशित किना चाहती है। शजन  

शिद्याशर्सयो ं को यह प्रशिक्षि शिया जाता है, ि े शिद्यालय के मास्टि टर ेनि समूह का शनमासि किते हैं, उन्हें अपन े

शिद्यालय औि पडोसी शिद्यालयो ं के अन्य सिस्ो ं के शलए जीिन कौिल उन्मुखीकिि कायसक्रम आयोशजत का 

उत्तििाशयत्व शमलता है। 

इस संिभस में, बोडस ने शनम्नशलस्कखत परिपत्र जािी शकए हैं: 

 

परिपत्र सखं्या शतशर्  शलकं  

िकै्ष.-116/2021 17.11.2021 https://cbseacademic.nic.in/web_material/Circulars/2
021/116_Circular_2021.pdf 

िकै्ष.-45/2022 08.04.2022 https://cbseacademic.nic.in/web_material/Circulars/2
022/45_Circular_2022.pdf 

िकै्ष.-31/2023 08.02.2022 https://cbseacademic.nic.in/web_material/Circulars/2
023/31_Circular_2023.pdf 

 

प्रशिक्षि कायसक्रम का चतरु्स चिि 

बोडस अकू्टबि 2023 के महीने में ऑनलाइन प्रशिक्षि कायसक्रम का चतुर्स चिि िरुू किेगा। शिद्यालयो ंसे अनुिोध 

है शक ि ेशनम्नशलस्कखत शििाशनिेिो ंके अनुसाि अपन ेनामाकंन भेजें: 

चाि िरिष्ठ शिद्याशर्सयो ं(पीयि एजुकेटसस) को नामाशंकत किें  - व्यापक उनु्मखीकरण कार्यक्रम में भाग लेने हेतु 

कक्षा IX औि XI से िो-िो शिद्यार्ी। 
 



  

  
 

 एक शिक्षक और शिद्यालर् काउंसलर/िेलनेस शिक्षक को भी नामांशकत करें  जो 4 पीयि एजुकेटसस का 

सहर्ोग करें गे। 

*टिप्पणी:यटि टिद्यालय िसिी ीं तक सींबद्ध है तो टिद्यालय नौिी ीं कक्षा से चार टिद्याटथियो ीं का पींजीकरण कर सकता है। 

प्रशतशनशि पीर्र एजुकेटसय टीम को नामांशकत करते समर्, कृपर्ा सुशनशित करें  शक टीम के सभी सदस्ो ंके पास 

शनम्नशलखखत हैं: 

1. टीम िकय  के शलए उत्साह और प्रशतबद्धता 

2. साशिर्ो ंके शलए अच्छा संचार कौिल और सहानुभूशत 

3. दूसरो ंके शलए उशचत व्यिहार का मॉडल तैर्ार करने और नेतृत्व करने की क्षमता 

4. ज्ञान के प्रशत उत्साह और स्वास्थ्य एिं कल्याण संबंिी मुद्ो ंके प्रशत संिेदनिीलता 

कैसे पींजीकृत करें  

 भाग लेने िाले शिद्यालर्ो ं को शनम्न शलंक पर उपलब्ध ऑनलाइन पंजीकरण फॉमय भरना आिश्यक है 

https://forms.gle/eNNS3MfgcsCLQTLr9 

 जीिन कौिल, समग्र स्वास्थ्य और कल्याण को बढािा देने के शलए शिद्यालर् द्वारा की जा रही ऑनलाइन 

गशतशिशिर्ो ंका एक संशक्षप्त नोट (400 िब्द) भी पंजीकरण फॉमय के साि जमा शकर्ा जाना चाशहए। 

 ऑनलाइन पंजीकरण फॉमय भरने की अंशतम शतशि 10 शसतंबर 2023 है। केिल ऑनलाइन पंजीकरण 

फॉमय ही स्वीकार्य होगें। 

प्रटत कायिक्रम टिद्यालयो ीं की सींख्या 

 प्रशत प्रशिक्षण कार्यक्रम में लगभग 50 शिद्यालर्ो ं को नामांशकत शकर्ा जाएगा। इन प्रशिक्षणो ं का 

कार्यक्रम संबंशित शिद्यालर्ो ं को सूशचत शकर्ा जाएगा। भाग लेने िाले शिद्याशियर्ो ं और शिक्षको ं को 

भागीदारी प्रमाणपत्र (ई-प्रमाणपत्र) प्रदान शकर्ा जाएगा। 

शिद्यालर् प्रमुखो ंसे आग्रह शकर्ा जाता है शक िे अपने शिद्यालर्ो ंमें जीिन कौिल शिक्षा के िातािरण को शनरंतर 

बढािा देने में शिद्याशियर्ो,ं शिक्षको ंऔर परामियदाताओ ंकी भागीदारी को सशक्रर् रूप से बढािा दें  और सहर्ोग 

करें । उनकी भागीदारी को प्रोत्साशहत करके, शिद्यालर् एक गशतिील और स्थाई िातािरण बना सकते हैं जो 

शिद्याशियर्ो ं के समग्र शिकास के शलए जीिन कौिल शिकास के महत्व पर जोर देता है। र्ह सामूशहक प्रर्ास 

शिद्यालर् समुदार् की समग्र भलाई और सफलता में र्ोगदान देगा। 

 

अशिक जानकारी के शलए, कृपर्ा peerlifeskills@gmail.com पर ईमेल करें ।  
 

डॉ. जोसफ इमानुिल  

टनिेशक (शैक्षटणक) 

  

https://forms.gle/eNNS3MfgcsCLQTLr9
HP
joseph_Hindi



  

  
 

नीचे िशािए अनुसार टनिेशालयो ीं, सींगठनो ीं और सींस्थानो ीं के सींबींटित प्रमुखो ीं को उनके अटिकार के्षत्र के तहत सभी 

टिद्यालयो ीं को सूचना प्रसाररत करने के अनुरोि के साथ प्रटत: 

1. आरु्क्त, केन्द्रीर् शिद्यालर् संगठन, 18 इंस्टीटू्यिनल एररर्ा, िहीद जीत शसंह मागय, नई शदल्ली-16 

2. आरु्क्त, निोदर् शिद्यालर् सशमशत, बी-15, सेक्टर-62, इंस्टीटू्यिनल एररर्ा,नोएडा-201,309 

3. सशचि, एकलव्य आदिय आिासीर् शिद्यालर् (ईएमआरएस), जनजातीर् कार्य मंत्रालर्, भारत सरकार। 

4. सशचि, सैशनक शिद्यालर् सोसार्टी, कमरा नंबर 101, डी-1 शिंग, सेना भिन, नई शदल्ली-110001 

5. अध्यक्ष, ओशडिा आदिय शिद्यालर् संगठन, एन-1/9, दूरदियन कें द्र के पास, पीओ सैशनक शिद्यालर् नर्ापल्ली, भुिनेश्वर, 

ओशडिा-751005 

6. शिक्षा शनदेिक, शिक्षा शनदेिालर्, शदल्ली सरकार, पुराना सशचिालर्, शदल्ली-110 054 

7. साियजशनक शनदेि शनदेिक (शिद्यालर्), कें द्र िाशसत प्रदेि सशचिालर्, सेक्टर 9, चंडीगढ -160017 

8. शिक्षा शनदेिक, शसखिम सरकार, गंगटोक, शसखिम -737101 

9. शिद्यालर् शिक्षा शनदेिक, । अरुणाचल प्रदेि सरकार ईटानगर -791 111 

10. शिक्षा शनदेिक, अंडमान और शनकोबार द्वीप समूह सरकार, पोटय बे्लर्र - 744101 

11. शिद्यालर् शिक्षा शनदेिक, लद्ाख, कमरा नंबर 101-102, भूतल, पररषद सशचिालर्, कुबायिांग, कारशगल - लद्ाख 

12. शिद्यालर् शिक्षा शनदेिक, आंध्र प्रदेि, तीसरी मंशजल, बी ब्लॉक, अंजनेर् टािसय, िीटीपीएस रोड, भीमाराजू गुट्टा, 

इब्राशहमपटनम, आंध्र प्रदेि - 521 456 

13. शनदेिक, कें द्रीर् शतब्बती शिद्यालर् प्रिासन, ईएसएसईएस प्लाजा, सामुदाशर्क कें द्र, सेक्टर-3, रोशहणी, शदल्ली 

14. सेना शिक्षा के अशतररक्त महाशनदेिक, ए-शिंग, सेना भिन, डीएचकू्य, पीओ, नई शदल्ली -110001 

15. सशचि, एडबू्ल्यईएस रक्षा मंत्रालर् (सेना) का एकीकृत मुख्यालर्, एफडीआरसी शबखडंग नंबर 202, िंकर शिहार 

(एपीएस के पास), शदल्ली कैं ट -110010 

16. अध्यक्ष, केमाशिबो के उप सशचि 

17. सशचि/परीक्षा शनरं्त्रक/सभी शनदेिक, केमाशिबो 

18. केमाशिबो के सभी के्षत्रीर् शनदेिको/ंके्षत्रीर् अशिकाररर्ो ंको इस अनुरोि के साि शक िे इस पररपत्र को अपने-अपने के्षत्रो ं

में बोडय के संबद्ध शिद्यालर्ो ंके सभी प्रमुखो ंको भेजें। 

19. सभी संरु्क्त सशचि/उप सशचि/अिर सशचि/सहार्क सशचि, केमाशिबो 

20. सभी प्रमुख/प्रभारी, उतृ्कष्टता कें द्र, केमाशिबो 

21. प्रभारी आईटी एकक  को इस अनुरोि के साि शक इस पररपत्र को केमाशिबो की िैक्षशणक िेबसाइट पर डाला जाए 

22. प्रभारी, पुस्तकालर् 

23. ररकॉडय फाइल 

 

 

टनिेशक (शैक्षटणक) 

 
 


