
 

 
 

केमाशिबो/िकै्ष./ससं(स्वग)ु/2024                                                                                    दिनांक :  20.03.2024 

परिपत्र सखं्या - िकै्ष.-26/2024 

केमाशिबो  से सबंद्ध सभी ससं्थानों के प्रमखु 

ववषय: पीयि एजुकेटसस लीडिशिप इन एडोलसेंट लाइफ स्स्कल्स, हेल्थ एंड वेलबीइंग - प्रशिक्षण कायसक्रम के पांचवें चिण 

के शलए पजंीकिण के सम्बन्ध में। 
 

वप्रय प्रधानाचायस/प्रधानाचायास 

पषृ्ठभशूम 

बोडस ने 10 शसतबंि 2021 के परिपत्र सखं्या िकै्ष.-80/2021 के माध्यम से एक्सप्रिेन इंदडया के सहयोग से अपने 

ववद्याशथसयों के जीवन कौिल, समग्र स्वास््य औि कल्याण को समदृ्ध किने के शलए पीयि एजुकेटसस लीडिशिप कायसक्रम 

िरुू किने औि सहयोग किने की घोषणा की थी। बोडस ने 23 नवबंि 2021 को इस कायसक्रम का िभुािम्भ दकया था। 
 

कायसक्रम का उदे्दश्य 

 ववद्याशथसयों को व्यवहाि परिवतसन औि अनकूुलन के शलए एक सहभागी वाताविण बनाने में महत्वपणूस 
भशूमका शनभाने के शलए तयैाि औि सक्षम बनाना। 

 िेि भि में बच्चों औि दकिोिों के मनोसामास्जक कल्याण औि जीवन कौिल ववकास के शलए समावेिी 
वाताविण को मजबतू किना। 

 

इस कायसक्रम के अतंगसत अब तक 111 बचै पिेू हो चुके हैं स्जनमें 2410 ववद्यालयों के 9640 ववद्याशथसयों औि 4820 शिक्षक 

मेंटसस को प्रशिस्क्षत दकया गया है। 
 

प्रशिक्षण कायसक्रमों का पााँचवााँ चिण 

बोडस वषस 2024 के मई माह में कायसक्रम प्रशिक्षण का पाचंवां चिण िरुू किेगा । यदि ववद्यालय िसवी ंतक सबंद्ध हैं, तो 
ववद्यालय कक्षा नौवी ंसे चाि ववद्याशथसयों को पजंीकृत कि सकत ेहैं। ववद्यालयों से अनिुोध है दक वे शनम्नशलस्खतानसुाि 
अपना नामांकन भेजें- 

 व्यापक उन्मखुीकिण कायसक्रम में भाग लेने के शलए चाि वरिष्ठ ववद्याशथसयों (पीयि एजुकेटि) का नामांकन - 

कक्षा IX औि XI से िो-िो। 
 इसके अशतरिक्त, 4 पीयि एजुकेटसस का सहयोग किने के शलए एक शिक्षक औि ववद्यालय काउंसलि/वेलनेस 



 

 
 

शिक्षक को नामांदकत किें। 

सहभागी पीयि एजुकेटसस को नामांदकत कित ेसमय टीम, कृपया सशुनस्ित किें दक टीम के सभी सिस्यों के पास 

शनम्नशलस्खत हैं: 

1. टीम वकस  के शलए उत्साह औि प्रशतबद्धता. 
2. साशथयों के शलए अच्छा सचंाि कौिल औि सहानभुशूत। 
3. िसूिों के शलए उशचत व्यवहाि का मॉडल तयैाि किने औि नेततृ्व किने की क्षमता। 
4. ज्ञान के प्रशत उत्साह औि स्वास््य एव ंकल्याण सबंधंी मदु्दों के प्रशत सवंिेनिीलता। 

 
कैस ेपजंीकृत किें 

 भाग लेने वाले ववद्यालय शलकं पि उपलब्ध ऑनलाइन पजंीकिण फॉमस भि सकते हैं 
https://forms.gle/X6e7aVvLrydcfsNQ7 

 जीवन कौिल, समग्र स्वास््य औि कल्याण को बढावा िेने के शलए ववद्यालय द्वािा की जा िही ऑनलाइन 

गशतववशधयों का एक ससं्क्षप्त नोट (400 िब्ि) भी पजंीकिण फॉमस के साथ जमा दकया जाना चादहए। 
 ऑनलाइन पजंीकिण फॉमस भिने की अशंतम शतशथ 30 अप्रलै 2024 है। केवल ऑनलाइन पजंीकिण फॉमस ही 

स्वीकायस होंगे। 
 

प्रशत कायसक्रम ववद्यालयों की सखं्या 

 प्रशत प्रशिक्षण कायसक्रम में लगभग 50 ववद्यालयों को नामांदकत दकया जाएगा। इन प्रशिक्षणों का कायसक्रम 

सबंशंधत ववद्यालयों को सशूचत दकया जाएगा। भाग लेने वाल ेववद्याशथसयों औि शिक्षकों को भागीिािी प्रमाणपत्र 

(ई-प्रमाणपत्र) प्रिान दकया जाएगा। 

ववद्यालय प्रमखुों से अनिुोध है दक वे ववद्यालयों में जीवन कौिल शिक्षा प्रशतमान का सतत वाताविण बनाने के शलए 

ववद्याशथसयों, शिक्षकों औि पिामिसिाताओ ंकी भागीिािी को प्रोत्सादहत किें। 

अशधक जानकािी के शलए, कृपया peerlifeskills@gmail.com  पि ईमेल किें।  
 

िभुकामनाओ ंसदहत 
 
 
 
 
 

(डॉ. जोसफ इमानवुल) 

शनिेिक (िकै्षस्णक) 

https://forms.gle/X6e7aVvLrydcfsNQ7
mailto:eerlifeskills@gmail.com
HP
joseph_Hindi



 

 
 

 

 

शनम्नानसुाि सबंशंधत शनिेिालयों, सगंठनों औि ससं्थानों के प्रमखुों को उनके अशधकाि के्षत्र के अतंगसत आने 

वाले सभी ववद्यालयों में सचूना प्रसारित किने के अनिुोध के साथ प्रशतशलवप: 

 

1. आयकु्त, केन्रीय ववद्यालय सगंठन, 18 इंस्टीट्यिूनल एरिया, िहीि जीत शसहं मागस, नई 

दिल्ली-16 

2. आयकु्त, नवोिय ववद्यालय सशमशत, बी-15, सके्टि-62, इंस्टीट्यिूनल एरिया, नोएडा। 
3. सशचव, एकलव्य मॉडल आवासीय ववद्यालय (ईएमआिएस), एमओटीए, भाित सिकाि। 
4. सशचव, सशैनक ववद्यालय सोसायटी, कमिा नबंि 101, डी-1 ववगं, सेना भवन, नई दिल्ली-

110001। 
5. अध्यक्ष, ओदडिा आििस ववद्यालय सगंठन, एन-1/9, ििूििसन कें र के पास, पीओ सशैनक 

ववद्यालय नयापल्ली, भवुनेश्वि, ओदडिा-751005। 
6. शिक्षा शनिेिक, शिक्षा शनिेिालय, िाष्ट्रीय िाजधानी के्षत्र दिल्ली सिकाि, पिुाना सशचवालय, 

दिल्ली-110054 

7. सावसजशनक शनिेि शनिेिक (ववद्यालय), यटूी सशचवालय, सके्टि 9, चंडीगढ- 160017 

8. शिक्षा शनिेिक, शसस्क्कम सिकाि, गगंटोक, शसस्क्कम -737101 
9. ववद्यालय शिक्षा शनिेिक, अरुणाचल प्रिेि सिकाि, ईटानगि -791 111 
10. शिक्षा शनिेिक, अडंमान एव ंशनकोबाि द्वीप समहू सिकाि, पोटस ब्लेयि – 744101 
11. ववद्यालय शिक्षा शनिेिक, लद्दाख, कमिा नबंि 101-102, ग्राउंड फ्लोि, परिषि सशचवालय, 

कुबासथांग, कािशगल – लद्दाख 
12. ववद्यालय शिक्षा शनिेिक, आधं्र प्रिेि, तीसिी मसं्जल, बी ब्लॉक, अजंनेय टावसस, वीटीपीएस 

िोड, भीमिाजू गटु्टा, इब्रादहमपटनम, आधं्र प्रिेि - 521 456 
13. शनिेिक, कें रीय शतब्बती ववद्यालय प्रिासन, ईएसएसईएस प्लाजा, सामिुाशयक कें र, सके्टि -

3, िोदहणी, दिल्ली 
14. सेना शिक्षा के अशतरिक्त महाशनिेिक, ए-ववगं, सेना भवन, डीएचक्य,ू पीओ, नई दिल्ली-

110001 
15. सशचव एडब्ल्यईूएस, िक्षा मतं्रालय (सेना) का एकीकृत मखु्यालय, एफडीआिसी वबस्ल्डंग नबंि 

202, िकंि ववहाि (एपीएस के पास), दिल्ली कैं ट-110010 
16. अध्यक्ष, केमाशिबो के उपसशचव 
17. सशचव/पिीक्षा शनयतं्रक/सभी शनिेिक, केमाशिबो  
18. केमाशिबो  के सभी के्षत्रीय शनिेिकों/के्षत्रीय अशधकारियों को इस अनिुोध के साथ दक वे अपने 

सबंशंधत के्षत्रों में बोडस के सभी सबंद्ध ववद्यालयों के प्रमखुों को यह परिपत्र भेजें। 
19. सभी सयंकु्त सशचव/उप सशचव/ प्रशनस/वशनस /अवि सशचव/सहायक सशचव, केमाशिबो  
20. सभी प्रमखु/प्रभािी, उत्कृष्टता कें र, केमाशिबो  
21. प्रभािी आईटी इकाई को इस परिपत्र को केमाशिबो  िकै्षस्णक वेबसाइट पि डालने के अनिुोध 

के साथ 
22. प्रभािी, पसु्तकालय 
23. रिकॉडस फाइल 

 

शनिेिक (िकै्षस्णक) 

 
 

 


