
  

 
 

 केमाशिबो/िैऺ ./ससं(स्वग)ु/2024                                                                         दिन ांक : 09.04.2024 

पररपत्र क्रम ांक शकै्ष.-32/2024 

 

केम शशबो  से सांबद्ध सभी सांस्थ नों के प्रमुख 

 

शिषय: केम शशबो पशुस्िक  - "शिद्य लयों में ाअपि  जोशखम न्यनूीकरण (कक्ष  6 स े 10)" के शिषय में शिद्य लयों को 

सांििेनशील बनाने हेतु िशेबन र । 

शप्रय प्रध न च यय/प्रध न च य य 

बोडय द्व र  प्रस्ि शिि ाअपि  प्रबांधन प ठ्यक्रम क  ाईदे्दश्य शिद्य र्थथयों को ाअपि ओं की ाऄिध रण , ाईनके क रणों, शमन 

ाईप यों के शिषय में शशशक्षि करन  और ाअपि ओं की घटन  को कम करने के प्रशि ज गरूकि  शिकशसि करन  ह।ै 

ह ल ाँदक, ाअपि  प्रबांधन काइ िषों से केम शशबो प ठ्यक्रम क  एक भ ग रह  ह,ै लेदकन समय की म ांग ह ैदक प ठ्यक्रम में 

शिशभन्न शिषयों के स थ ाअपि  जोशखम न्यूनीकरण (डीाअराअर) की निीनिम ाऄिध रण  को एकीकृि दकय  ज ए। 

 

शिद्य लयों को पय यिरण, ाअपि ओं से जुडे जोशखमों और शिद्य र्थथयों और शशक्षकों के बीच िैय री और लचीलेपन की 

बेहिर समझ िेने के शलए, डीाअराअर प ठ्यक्रम शिद्य र्थथयों को ाअप िक लीन प्रशिदक्रय  योजन  शिकशसि करन,े 

ाअप िक लीन ाअपूर्थि दकट िैय र करने के कौशल से युक्त करन ेपर ध्य न कें दिि करेग  और ाऄभ्य स और शमथ्य भ स 

सांच शलि करेग । ाअपि ओं क  दकसी व्यशक्त की भ िन ओं पर गहर  प्रभ ि पडि  ह,ै ाआसशलए यह प ठ्यक्रम प्रशिकूल 

पररशस्थशियों क  स मन  करन ेके िांत्र और िशृिकोण पर जोर िेग । 

 

ाआस ाऄनुसरण में, बोडय 29 ाऄप्रलै, 2024 और 30 ाऄप्रैल, 2024 को केम शशबो -सांबद्ध शिद्य लयों के प्रमुखों/शशक्षकों के 

शलए िेशबन र ाअयोशजि कर रह  ह।ै ाआन िेशबन र में भ ग लेन ेके शलए पांजीकरण ाअिश्यक ह।ै िेशबन र के शिस्िृि शिषय 

ाऄनलुग्नक-1 के रूप में सांलग्न हैं। 

 

ाईपरोक्त िेशबन र के शलए पांजीकरण करन ेके शलए कृपय  समय-स रणी और गूगल फॉमय क  ललक नीचे दिय  गय  ह:ै 

 

क्र.सां. शिशथ शिषय शशक्षक (कक्ष  6िीं से 
10िीं िक) 

पांजीकरण के शलए गूगल फॉमय ललक 
(पांजीकरण की ाऄांशिम शिशथ 21.04.2024 ह)ै 

1 29.04.2024 स म शजक शिज्ञ न, गशणि  
https://forms.gle/sXeiDfe9ubXxGbHe6 

2 30.04.2024 शिज्ञ न,शहन्िी और ाऄांग्रेजी 

 

कृपय  ध्य न िें: ाआस िशेबन र में भ ग लने ेके शलए कोाइ शलु्क नहीं होग । 
 

दकसी भी प्रक र की ज नक री के शलए, ाअप Prayog.cbse@cbseshiksha.in पर सांपकय  कर सकिे हैं । 
 

शुभक मन ओं सशहि! 

 

 

            (डॉ. जोसफ ाआम निुल)  

               शनिशेक (शकै्षशणक) 



  

 
 

शनम्न नसु र सांबांशधि शनिेश लयों, सांगठनों और सांस्थ नों के प्रमखुों को ाईनके ाऄशधक र क्षते्र के ाऄांिगयि ाअन ेि ल ेसभी शिद्य लयों 

में सचून  प्रस ररि करन ेके ाऄनरुोध के स थ प्रशिशलशप: 

 

1. ाअयुक्त, केन्िीय शिद्य लय सांगठन, 18 ाआांस्टीट्यूशनल एररय , शहीि जीि लसह म गय, नाइ दिल्ली-16 

2. ाअयुक्त, निोिय शिद्य लय सशमशि, बी-15, सेक्टर-62, ाआांस्टीट्यूशनल एररय , नोएड । 

3. सशचि, एकलव्य मॉडल ाअि सीय शिद्य लय (ाइएमाअरएस), एमओटीए, भ रि सरक र। 

4. सशचि, सैशनक शिद्य लय सोस यटी, कमर  नांबर 101, डी-1 लिग, सेन  भिन, नाइ दिल्ली-110001। 

5. ाऄध्यक्ष, ओशडश  ाअिशय शिद्य लय सांगठन, एन-1/9, िरूिशयन कें ि के प स, पीओ सैशनक शिद्य लय नय पल्ली, 

भुिनेश्वर, ओशडश -751005। 

6. शशक्ष  शनिेशक, शशक्ष  शनिेश लय, र ष्ट्रीय र जध नी के्षत्र दिल्ली सरक र, पुर न  सशचि लय, दिल्ली-110054 

7. स ियजशनक शनिेश शनिेशक (शिद्य लय), यूटी सशचि लय, सेक्टर 9, चांडीगढ़- 160017 
8. शशक्ष  शनिेशक, शसदिम सरक र, गांगटोक, शसदिम -737101 
9. शिद्य लय शशक्ष  शनिेशक, ाऄरुण चल प्रिेश सरक र, ाइट नगर -791 111 
10. शशक्ष  शनिेशक, ाऄांडम न एिां शनकोब र द्वीप समूह सरक र, पोटय ब्लेयर – 744101 
11. स्कूल शशक्ष  शनिेशक, लद्द ख, कमर  नांबर 101-102, ग्र ाईांड फ्लोर, पररषि सशचि लय, कुब यथ ांग, क रशगल – 

लद्द ख 
12. स्कूल शशक्ष  शनिेशक, ाअांध्र प्रिेश, िीसरी मांशजल, बी ब्लॉक, ाऄांजनेय ट िसय, िीटीपीएस रोड, भीमर जू गुट्ट , 

ाआब्र शहमपटनम, ाअांध्र प्रिेश - 521 456 
13. शनिेशक, कें िीय शिब्बिी स्कूल प्रश सन, ाइएसएसाइएस प्ल ज , स मुि शयक कें ि, सेक्टर -3, रोशहणी, दिल्ली 
14. सेन  शशक्ष  के ाऄशिररक्त मह शनिेशक, ए-लिग, सेन  भिन, डीएचक्यू, पीओ, नाइ दिल्ली-110001 
15. सशचि एडब्ल्यूाइएस, रक्ष  मांत्र लय (सेन ) क  एकीकृि मुख्य लय, एफडीाअरसी शबलल्डग नांबर 202, शांकर 

शिह र (एपीएस के प स), दिल्ली कैं ट-110010 
16. ाऄध्यक्ष, केम शशबो के ाईपसशचि 
17. सशचि/परीक्ष  शनयांत्रक/सभी शनिेशक, केम शशबो  
18. केम शशबो  के सभी क्षेत्रीय शनिेशकों/क्षेत्रीय ाऄशधक ररयों को ाआस ाऄनरुोध के स थ दक िे ाऄपन ेसांबांशधि क्षेत्रों में 

बोडय के सभी सांबद्ध शिद्य लयों के प्रमुखों को यह पररपत्र भेजें। 
19. सभी सांयुक्त सशचि/ाईप सशचि/ प्रशनस/िशनस /ाऄिर सशचि/सह यक सशचि, केम शशबो  
20. सभी प्रमुख/प्रभ री, ाईत्कृिि  कें ि, केम शशबो  
21. प्रभ री ाअाइटी ाआक ाइ को ाआस पररपत्र को केम शशबो  शैक्षशणक िेबस ाआट पर ड लन ेके ाऄनुरोध के स थ 
22. प्रभ री, पुस्िक लय 
23. ररकॉडय फ ाआल 

 

शनिेशक (शकै्षशणक) 
 
 
 
 

 



  

 
 

 

ाऄनलुग्नक-1 
 

प्रथम बचै की समय-स ररणी और िेशबन र की शिषय-स मग्री शनम्न प्रक र होगी: 

 
दििस 1 (29 ाऄप्रलै 2024, समय: िोपहर 03:30 बज ेस ेश म 05:00 

बज ेिक) 
शिषय ाऄिशध 

िेशबन र – ाईन्मुखीकरण क ययक्रम 7 शमनट 

 पररचय 

 ाअपि  प्रबांधन 

 ाअपि  प्रबांधन से ाअपि  जोशखम न्यूनीकरण की ओर 

पररिियन 

 शनयम िली शिशेषि एाँ 

25 शमनट 

डीाअराअर और स म शजक शिज्ञ न क  एकीकरण 15 शमनट 

डीाअराअर और गशणि क  एकीकरण 15 शमनट 

डीाअराअर के स थ ाऄांिाःशिषय 15 शमनट 

प्रश्न और ाईत्तर 10 शमनट 

शनष्कषय 3 शमनट 

 

 
दििस 2 (30 ाऄप्रलै 2024, समय: िोपहर 03:30 बज ेस ेश म 05:00 

बज ेिक) 
शिषय ाऄिशध 

िेशबन र - ाईन्मुखीकरण क ययक्रम 7 शमनट 

 पररचय 

 ाअपि  प्रबांधन 

 ाअपि  प्रबांधन से ाअपि  जोशखम न्यूनीकरण की ओर 

पररिियन 

 शनयम िली शिशेषि एाँ 

25  शमनट 

डीाअराअर और स म शजक शिज्ञ न क  एकीकरण 15 शमनट 

डीाअराअर और गशणि क  एकीकरण 15 शमनट 

डीाअराअर के स थ ाऄांिाःशिषय 15 शमनट 

प्रश्न और ाईत्तर 10 शमनट 

शनष्कषय 3 शमनट 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


