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Þfdlh Hkh O;fDr ;k ,tsalh }kjk bl iqLrd ;k blds fdlh Hkh Hkkx dks fdlh Hkh rjg ls 

rS;kj ugha fd;k tk ldrk gSAÞ 
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izkDdFku 

 dsanzh; ekè;fed f'k{kk cksMZ us vFkZO;oLFkk ds fofHkUu {ks=ksa esa l{kerk vkèkkfjr O;kolkf;d ikB~;Øeksa dks 

vkjaHk djus gsrq ,d uhfr dh igy dh gS] ftlesa ln`'k {ks=ds vxz.kh m|ksxksa us lg;ksx fn;k gSA bl izdkj ds 

ikB~;Øeksa dks vkjaHk djus dk eq[; mís'; Nk=ksa esa Lo jkstxkj l`ftr djus rFkk ukSdjh izkIr djus gsrq 

fu;kstuh; dkS'ky fodflr djuk gSA f'k{kk cksMZ ns'k esa O;kolkf;d f'k{kk dks lqn`<+ cukus dh laHkkouk dh [kkst 

Hkh djrk gS rkfd bl Nk=ksa ds fy, vkSj vfèkd xzká vkSj mi;ksxh cuk;k tk ldsA O;kolkf;d ikB~;Øeksa ds 

varxZr dsanzh; ekè;fed f'k{kk cksMZ us us'kuy dkmafly Qkj gksVy esustesaV ,aM osQVfjax VsDuksykWth ds lg;ksx 

ls mPprj ekè;fed Lrj ij nks O;kolkf;d iSdstksa dks vkjaHk fd;k gS] ;kuh¼1½[kk| mRiknu(Food 

Production)]¼2½[kk| ,oa isp lsok(Food Beverage Service) 

 [kk| mRiknu iqLrd esa QkmUMs'ku ikB~;Øe [kkuk idkus esa mi;ksx dh tkus okyh fofHkUu ewy lkefxz;ksa 

ds ckjs esa tkudkjh gkfly dj oSKkfud fof/k ls [kkuk idkus ds ewy vk;keksa ij izdk'k Mkyk x;k gSA [kk| 

lkefxz;ka dks idk;k tkuk dkS’ky vk/kkfjr f’k{kk gS ftlds fy, dyk dh mi;qDr ’kSyh rFkk foKku dh mfpr 

fof/k] nksuksa dk vPNk Kku gksuk vko’;d gSA 

 bl ikB~; iqLrd Þ[kk| mRiknu&IIÞ dks bl izdkj fy[kk x;k gS rkfd Nk= fofHkUu esU;w ds lw=ksa dk 

vklkuh ls Lok/;k; dj lds vkSj mUgsa le> ldsaAbl iqLrd esa Nk=ksa dks ewy v/;;u dkS’ky iznku djus gsrq 

jsflih dks fu;ksftr vkSj la;ksftr fd;k x;k gSA Nk=ksa dks lcy vkSj dk;Z{ke cukus gsrq jsfli dh fHkUurkvksa ij 

izdk’k Mkydj mUgsa izksRlkfgr fd;stkus dk iz;kl fd;k x;k gS rkfd os bu dk;Zfof/k;ksa dk vU; lkefxz;ksa esa 

iz;ksx dj ldsa vkSj [kkuk idkus ds fy, dh tkus okyh fofHkUu rS;kfj;ksa dh lekurkvksa o varj dks le> ldsaA  

 bl iqLrd 

dks laiUu djus esa vuqHkoh ys[kdksa dh Vhe }kjk fn, x, ;ksxnku dh cksMZ iz'kalk djrk gSA Þ[kk| mRiknu&IIÞ 

ij ;g vH;kl funsZf’kdk vusd cSBdksa dk ifj.kke gS] ftUgsa O;kolkf;d bdkbZ }kjk vk;ksftr fd;k x;k 

FkkAizfØ;k dks O;kolkf;d izdks”B ds orZeku lnL;ksa }kjk iwjk fd;k x;kA Hkkjr esa fo|ky;h Lrj ij vkfrF; 

¼gkWfLiVsfyVh½ f'k{kk dks c<+kok nsus gsrq rduhdh ekxZ funsZ'ku djus ds fy, eSa ,ulh,p,elhVh] uks,Mk dk fo'ks"k 

:i ls /kU;okn djrk gwaA eSa vk'kk djrk gwa fd ;g iqLrd mi;ksx lalk/ku lkexzh ds :i esa gekjs mís'; dks iwjk 

djus esa ykHkizn gksxhA 

¼fouhr tks'kh½ 

vè;{k] ds-ek-f’k-cks- 
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vkHkkj 

lykgdkj 

Jh fouhr tks’kh] v/;{k] ds-ek-f’k-cks-] fnYyh 

Jh ‘kf’k Hkw”k.k] funs’kd ¼,MqlsV ,oa O;kolkf;d½,oa funs’kd¼’kSf{kd½ ds-ek-f’k-cks-] fnYyh 

 

ys[kd 

1- Jh ,u- ,l- HkqbZ] funs’kd ¼f’k{kk½] jk”Vªh; gksVy izca/ku ,oa dsVfjax izkS|ksfxdh ifj”kn] 

 IykWV la- ,&34] lsDVj&62] uks,MkA 

2- Jh lrohj flag] izkpk;Z] gksVy izca/ku ohihvks laLFkku] paMhx<+ gksVy izca/ku कॉलेज] 

ysaUMuZ] eksgkyh iatkcA 

3- Jh vkj- ds- flag] izk/;kid] gksVy izca/ku laLFkku] lsDVj & th vyhxat] y[kuÅ 

 226024- 

4- lqJh vkj- ifeZyk] izk/;kfidk] gksVy izca/ku laLFkku] lhvkbZVh dSEil] VhVhVhvkbZ] 

 Fkkjkeuh ¼ihvks½] pSUubZ 600113- 
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fo"k; oLrq 

vH;kl l= & 01 

 elkys  

 lfCt;ka  

 Qy  

 vukt vkSj nkysa  

 vU; [kk| lkefxz;ka  

vH;kl l= & 02  

 xje elkyk ikoMj  

 xksMk elkyk  

 lkaHkj elkyk  

 ehBk elkyk ikoMj  

 pkV elkyk  

 vnjd vkSj yglqu isLV  

 czkmu I;kt isLV  

 dktw isLV  

 ikWih cht isLV  

vH;kl l= & 03  

 eD[kuh xzsoh  

 iuhj eD[kuh  

 jksVh  

 lwth gyok  

vH;kl l= & 04  

 csfld czkmu xzsoh  

 eVj iuhj rjh  

 lknk ijkaBk  
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vH;kl l= & 05 

 csfld ihyh xzsoh  

 eykbZ dks¶rk  

 iwM+h  

vH;kl l= & 06 

 ‘kkgh xzsoh  

 ‘kkgh iuhj  

 nky dpksjh  

vH;kl l= & 07 

 d<+kbZ xzsoh  

 d<+kbZ iuhj  

 Hkjok ijkaBk  

vH;kl l= & 08  

 eVj iqyko  

 vkyw Nksys  

 vkyw Nhjk ÝkbZ  

 fQjuh  

vH;kl l= & 09  

 ykbe jkbl  

 o>kDdkbZ Fkksju ¼ukfj;y ds lkFk dPpk dsyk½  

 oykdkbZ ok:oy  

 lsfe;ka i;kle  

vH;kl l= & 10  

 thjk iqyko  

 nky eD[kuh  



7 

 

 cSaxu HkrkZ  

 xktj gyok  

vH;kl l= & 11  

 pikrh  

 elkyk nky  

 xksHkh vkSj eVj rjh  

 tysch  

vH;kl l= & 12  

 ?kh Hkkr  

 vkyw iksLrks dpksM+h  

 ywph  

 xqykc tkequ  

vH;kl l= & 13  

 yPNk ijkaBk  

 vkyw xksHkh dh rgjh  

 jktek  

 jcM+h   

vH;kl l= & 14  

 eykcj ijkaBk  

 can xksHkh Fkksju  

 lkaHkj ¼,½  

 ikis;klse  

vH;kl l= & 15  

 eqax nky f[kpM+h  

 dM+h idksM+k  

 fHkaMh  

 Jh[kaM  
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vH;kl l= & 16  

 pksyh chal Qqxkr  

 elkyk Hkkr  

 rqj nky vkSj lCth lksjd  

 MksMksy  

vH;kl l= & 17  

 Hkjok cSaxu  

 lCth iqyko  

 nw/kh puk  

 Mcy dk ehBk  

vH;kl l= & 18  

 vkyw cksank  

 idksM+k  

 ngh cM+k  

 miek  

vH;kl l= & 19  

 ikyd iuhj  

 vjgj nky ÝkbZ  

 mcys pkoy ¼ekaM fudkydj½  

 [khj  
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vH;kl l=&I 

[kk| mRiknu&II 

 Hkkjrh; elkyksa dk ifjp; 

 Hkkjrh; jlksbZ midj.kksa dk ifjp; 

mís'; %&vH;kl l= ds i'pkr fo|kFkhZ fuEufyf[kr esa l{ke gksaxs %& 

 d- Hkkjrh; [kk| esa iz;ksx esa yk;s tkus fofHkUu elkyksa ds muds uke vkSj mi;ksx lfgr igpku 

vkSj lwph cukus esa] vkSj 

 [k- jlksbZ midj.kksa dh igpku vkSj fHkUurk djus esaA 

vuqns’kd dk dk;Z%& 

 d ds fy,& Hkkjrh; elkyksa dks muds vaxzsth rFkk leuq:i {ks=h; Hkk"kk ds ukeksa ds lkFk vYi ek=k esa 

,dy :i ls iznf'kZr djuk pkfg, ¼ftlds fy, NksVs ikjn’khZ fMCcksa ;k ikWyh cSxksas dk 

mi;ksx fd;k tk ldrk gS½A 

  [k ds fy,& Hkkjrh; [kkuk cukus esa iz;ksx fd, x, fo'ks"k jlksbZ midj.kksa dkssmuds vaxzsth rFkk leuq:i 

{ks=h; Hkk"kk ds ukeksa ds lkFk vYi ek=k esa ,dy :i ls iznf'kZr djuk pkfg,A 

dqN yksdfiz; fgUnh [kk| ukeksa ds vaxzsth uke  

elkys 

fgUnh uke vaxzsth uke 

vtokbu Vkbeksy lhM~l 

vepwj eSaxks ikmMj 

cM+h byk;ph yktZ dkMZee 

nkyphuh flukeksu 

byk;ph Leky dkMZee 

gYnh Vjesfjd 
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ghax vlQsfVMk 

tk;Qy uVesx 

tkfo=h esl 

thjk dqfeu 

dkyh fepZ CySd iSij 

dslj lSQjkWu 

yky fepZ jsM fpyh 

ykSax Dykso 

esFkh Qsuwfxzd 

I;kt dk cht@ dykSath vksfu;u lhM~l 

ljlksa@ jkbZ eLVMZ lhM 

lkSaQ ,fulhM 

'kkg thjk dSjkos lhM~l 

lksaB Mªkb ftaxj 

rstiÙkk cs yhQ 

fry fxaxsyh lhM 

 

lfCt;ka 

fgUnh uke vaxzsth uke 

vnjd ftaxj 

vtokbu dk iÙkk lyjh 

vkyw iksVsVks 

vjch dksyksdsfl;k 

vjch dk iÙkk dksyksdfl;k yhQ 

cSaxu fczatYl@ ,x IykaV@ vkScjtkbu 

ca/k xksHkh dscst 

fHkaMh ysMh fQaxj@ vksdjk 

pkSyh MªkbZ chUl 

fpfpaMk Lusd xkMZ 

pqdanj chV :V 

Ýkl chUk Ýsap chUl 

xktj dSjV 

gjk /kfu;k xzhu dksfj;asMj 

gjh fepZ xzhu fpyh 

gjk I;kt fLizax vkWfu;u 

dPpk dsyk jkW cukuk 

dn~nw  iEifdu 

djsyk fcVj xkMZ 
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dVgy tsdÝwV 

[kkhjk@ ddM+h dqdqacj 

dqdj eqÙkk@ xqph e’k:e 

dqanwz fVaMyh 

yglqu xkjfyd 

ykSdh okbV@ cksVy xkMZ 

eVj xzhu iht 

esFkh Qsuwxzhd yhOl 

ewyh jSfMl 

ikyd fLiusp 

Qwy xksHkh dkWyh¶ykoj 

iqnhuk feaV 

I;kt vkWfu;u 

lgtu dh Qyh MªefLVd 

lse chUl 

‘kdjdan LohV iksVsVks 

f’keyk fepZ dsiflde 

lqjku ¼jrkyw½ ;se 

VekVj VksesVks 

rqjbZ fjt xkMZ 

ftehdan ,fyQsaV;se 

 

Qy 

fgUnh uke vaxzsth uke 

vkMw ihp 

vke eSaxks 

ve:n Xkqvkok 

vukukl ikbu,Iiy 

vukj ikWejxzsusV 

vaxwj xzsIl 

vathj fQx 

dsyk cukuk 

[kjcwtk esyu 

[kqekuh ,izhdkWV 

ekSlEch LohV ykbe 

ukLkikrh fi;j 

iihrk iiS;k 

larjk@ ukjaxh vkWjsat 
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lsc ,Iiy 

rjcwt okWVj esyu 

 

vukt vkSj nkysa 

fgUnh uke vaxzsth uke 

vjgj nky@ rwj nky ;syks xzke 

vkVk gksy OghV ¶yksj 

cktjk vkVk feysV ¶yksj 

cslu xzke ¶yksj 

puk nky caxky xzke 

pkoy jkbl 

xsg¡w OghV 

Tokj ckysZ 

dkcqyh puk@ Nksys yktZ OgkbV xzke 

eSnk fjQkbaM ¶yksj 

eDdbZ dkWuZ 
elwj nky ysafVy 

ewax nky xzhu xzke 

Lkkcqnkuk lkxks 

lsobZa ojfelsyh 

lwth lseksfyuk 

mM+n nky@ ek dh nky CySd xzke 

 

vU; [kk| inkFkZ 

fgUnh uke vaxzsth uke 

vjkjksV vjk:V 

cknke ,YeksaM 

cszM dk pwjk czsM ØECl 

dksijk@ lw[kk ukfj;y MªkbZdksdksuV 

ngh dMZ@;ksxgVZ 

xqM+ tSxjh 

dktw ds’;wuV 

[kkus dk lksMk csfdax ikoMj 

[kl[kl@ ikLrk nkuk ikWih lhM~l 

fd’kfe’k jsflUl 

ehBh uhe djh yhOl 
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feJh ‘kqxj dsaMh 

ewaxQyh ihUV~l 

eksVh lkSaQ Qsuy 

eqUudk lqyrkUl 

ukfj;y dksdksuV 

ukfj;y dk cqjknk MslhdsVsM dksdksuV 

iuhj dkWVst pht+ 

fiLrk filVkfpvks 

fljdk okbuxj 

rqylh csfly 
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vH;kl l= &02 

 Hkkjrh; elkyksa ds feJ.kksa dk ifjp; 

 [kkuk cukrs le; Hkkjrh; jlksbZ esa iz;ksx fd, tkus okys fofHkUu isLVksa dk ifjp; 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ djus ds i'pkr fo|kFkhZ fuEufyf[kr esa l{ke gksaxs %& 

 d- Hkkjrh; [kk| esa iz;ksx esa yk;s tkus fofHkUu elkyksa ds feJ.k vkSj mudk mi;ksx djus esa 

 [k- Hkkjrh; [kk| esa iz;ksx fd, tkus okys fofHkUu isLVksa dks cukus esaA 

vuqns’k dk dk;Z%& 

 d ds fy, %& elkyk feJ.k ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djuk 

 mnkgj.k % xje elkyk 

  xksnk elkyk 

  lkaHkj elkyk 

  ehVk elkyk ikmMj 

  pkV elkyk 

  [k ds fy, %& Hkkjrh; [kkuk idkus esa mi;ksx fd, tkus okys fofHkUu isLVksa ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk 

djukA 

 mnkgj.k % ftatj ,oa xkjfyd isLV 

  czkWmu vkWfu;u isLV 

  ds’;w uV isLV 

  ikWih lhM isLV 

uksV % Hkfo”; esa iz;ksx djus ds fy, elkyksa dksVkbV :i ls gok can fMCcs esa yscy yxkdj fÝt esa j[k nsaA 
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xje elkyk ikmMj 

lkexzh ek=k 

cM+h byk;ph 10 

rst iÙkk 2&3 

thjk 10 xzk- 

ykSax 5 xzk- 

nkypuh 5 xzk- 

dkyh fepZ 10 xzk- 

‘kkg thjk 5 xzk- 

NksVh bykp;h 3&4 

tkfo=h ,d NksVh iÙkh 
 

fof/k % 

1- lHkh lkefxz;ksa dks gYdh vkap esa ros ij lw[kk dj HkwusaA 

2- bls ikmMj dh rjg ihl ysaA 

3- Nyuh ls NkusaA 

4- Hkfo”; esa iz;ksx gsrq VkbV gok can fMCcs esa Mky nsa 

xksnk elkyk 

lkexzh ek=k 

/kfu;ka cht 50 xzk- 

thjk 20 xzk- 

lw[kk ukfj;y 25 xzk- 

ftaxys cht 25 xzk- 

fepZ ikmMj 5 xzk- 

gYnh 5 xzk- 

nkyphuh ,d NksVh MaMh 

yksax 5&6 

ghax ,d pqVdh 

ued Lokn ds vuqlkj 
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fof/k % 

1- Hkfo”; esa iz;ksx gsrq lHkh elkyksa dks lq[ks :i esa Hkwudj mudk ikoMj cukdj Nku ysa vkSj ,d 

VkbV gok can fMCcs esa j[k nsaA 

lkaHkj elkyk 

lkexzh ek=k 

/kfu;k cht 100 xzk- 

eSFkh 10 xzk- 

lw[kk ukfj;y 75 xzk- 

ftaxsyh cht 75 xzk- 

lkcqr yky fepZ 50 xzk- 

gYnh 10 xzk- 

ljlksa 5 xzk- 

/kqyh vjgj ¼jsM xzke½ 30 xzk- 

ghax 1@4 pEep  

puk nky 20 xzk- 

mM+n /kqyh ¼lkcqr½ 10 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 
 

fof/k % 

1- Hkfo”; esa iz;ksx gsrq lHkh elkyksa dks lq[ks :i essa Hkwudj mudk ikmMj cukdj Nku ysa vkSj ,d 

VkbV o gok jks/kh fMCcs esa j[k nsaA 

ehBk elkyk ikoMj 

lkexzh ek=k 

ykSax 15 xzk- 

nkyphuh 25 xzk- 

tfo=h 15 xzk- 

NksVh byk;ph 30 xzk- 

tk;Qy 1/2 
 

fof/k % 

1- lHkh lkefxz;ksa dks gYdh vkap esa ros ij lw[ks :i esa HkwusaA 



17 

 

2- budk ikmMj cuk ysaA 

3- Nyuh ls NkusaA 

4- Hkfo”; esa iz;ksx gsrq ikmMj dks VkbV ,oa gok jks/kh fMCcs esa j[k nsa 

pkV elkyk 

lkexzh ek=k 

lw[kk vke ikmMj 50 xzk- 

jkWd ued@ dkyk ued 10 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

thjk 20 xzk- 

dkyh fepZ 20 xzk- 

/kfu;k 10 xzk- 

yky fepZ ikmMj 10 xzk- 

lkSaB@ lw[kk vnjd ikmMj 5 xzk- 

vukj 10 xzk- 

ehBk elkyk ikmMj 5 xzk- 
 

fof/k % 

1- Hkfo”; esa iz;ksx gsrq lHkh elkyksa dks lq[ks :i esa Hkwudj mudk ikmMj cukdj Nku ysa vkSj ,d 

VkbV ,oa gok jks/kh fMCcs esa j[k nsaA 

vnjd vkSj yglqu dk isLV 

lkexzh ek=k 

vnjd 100 xzk- 

yglqu 75 xzk- 
 

fof/k % 

1- vnjd Nhydj] /kks ysa vkSj NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkV nsaA 

2- yglqu dk fNYdk mrkjdj mls vnjd ds lkFk feyk ysaA nksuksa dks ihldj isLV cuk ysaA isLV dks 

<d dj Ýht esa j[k nsaA 
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Hkwjs I;kt dk isLV 

lkexzh ek=k 

I;kt 1 fdyks 

rsy ¼Mhi ÝkbZ ds fy,½ lkexzh ds vuqlkj 
 

fof/k % 

1- I;kt dk fNYdk mrkjdj] mldks VqdM+ksa esa dkV ysaA 

2- xgjs ÝkbZ iSu esa rsy dksxje dj mlesa dkVk x;k I;kt Mky nsaA I;kt ds Hkwjk gksus rd mls Hkqurs 

jgsaA 

3- gYdk Hkwjk gksus ij mls vkap ls gVk nsaA BaMk gksus ds mijkar I;kt dks feDlh esa ihl dj mldk 

isLV cuk ysaA Hkfo”; esa iz;ksx gsrq mls <d dj Ýht esa j[k nsaA 

dktw dk isLV 

lkexzh ek=k 

dktw 250 xzk- 

rsy ¼Mhi ÝkbZ ds fy,½ lkexzh ds vuqlkj 
 

fof/k % 

1- rsy dks xgjs ÝkbZiSu esa xje djsa vkSj mlesa dktw Mky nsaA Hkwjs gksus rd mls ryrs jgsaA 

2- gYdk Hkwjk gksus ij mls vkap ls gVk nsaA BaMk gksus ds mijkar I;kt dks feDlh esa ihl dj mldk 

isLV cuk ysaA Hkfo”; esa iz;ksx gsrq mls <d dj Ýht esa j[k nsaA 

[kl[kl ¼ikWih½ dk isLV 

lkexzh ek=k 

[kl[kl 250 xzk- 

ikuh lkexzh ds vuqlkj 
 

fof/k % 

1- FkksM+s ls ikuh esa [kl[kl dks 40 feuVksa rd fHkxks ysaA feDlh esa isLV ihldj isLV cuk ysa rFkk 

Hkfo”; esa iz;ksx gsrq Ýht esa <d dj j[k nsaA 
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vH;kl l= &03 

 bafM;u xzsoh dks rS;kj djuk&eD[kuh xzsoh 

 eD[kuh xzsoh dk iz;ksx dkrs gq, iuhj eD[kuh rS;kj djuk 

 bafM;u czSM dks rS;kj djuk&jksVh 

 bafM;u ehBk O;atu dks rS;kj djuk&lwth gyok 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ djus ds i'pkr fo|kFkhZ eD[kuh xzsoh] iuhj] eD[kuh] jksVh vkSj lwth gyok cukus esa 

leFkZ gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& eD[kuh xzsoh] iuhj eD[kuh] jksVh vkSj lwth gyok ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

eD[kuh xzsoh 

VekVj] Øhe vkSj eD[ku vk/kkfjr xzsoh 

xzsoh dk jax & yky 

ek=k & yxHkx 01 fyVj@ 900 xzke 

idkus dk le; & 40&50 feuV 

dafllVsalh & xk<+h 

ijkslus dk rkieku & eq[; lkexzh ds lkFk xje ijksluk 

vko’;d lkefxz;ka 

Ø- la- lkexzh ek=k visf{kr rS;kjh 

1- VekVj 1-8 fdxzk- /kksvks vkSj dkVsa 

2- fMCckcan VekVj I;wjh 400 xzk-  

3- vnjd 20 xzk- fNydj isLV cuk,a 

4- yglqu 20 xzk- fNyds mrkj dj isLV cuk,a 

5- gjh fepZ 8&10 cht fudky dj isLV cuk,a  
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6- yky fepZ ikoMj 20 xzk-  

7- eD[ku 275 xzk-  

8- Øhe 250 feyh-  

9- gjh byk;ph 5 xzk-  

10- ykSax 5 xzk-  

11- dktw 120 xzk- fHkxksdj isLV cuk ysa 

12- ued Lokn ds vuqlkj  

13- ‘kgn 20 xzk-  

14- dlwjh esFkh 15 xzk- Hkwu ysa vkSj gFksyh ij ely ysa 

15- xeZ ikoMj 10 xzk- oSdfYid 
 

cukus dh fof/k %& 

1- VekVj] VekVj I;wjh] vnjd dk isLV] yglqu dk isLV] gjh fepZ] yky fepZ ikoMj] gjh 

byk;ph] ykSax vkSj ued dks rc rd,d lkFk idk,a tc rd fd VekVj dh xzsoh xk<+hu cu 

tk,A  

2- Nyuh ls Nku ysa vkSj xzsoh dks nksckjk eD[ku] rkth Øhe vkSj xje elkys ¼oSdfYid½ ds lkFk 

idk ysaA 

3- ‘kgn vkSj dlwjh esFkh feyk nsaA 

4- ued&fepZ p[ksaA 

5- mls BaMk dj fDyax fQYe okys crZu esa j[kdj <d nsa vkSj Hkfo”; esa iz;ksx gsrq mls Ýht esa 

j[k nsaA 

iuhj eD[kuh 

lkexzh ek=k 

iuhj 350 xzk- 

eD[kuh xzsoh 300 xzk- 

rkth Øhe 20 feyh- 

eD[ku 10 xzk- 

eSjhus’ku ds fy,   

ngh 50 xzk- 

vnjd yglqu isLV 10 xzk- 

xje elkyk ikoMj ½ pEep 
ued Lokn ds vuqlkj 
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yky fepZ ikoMj ½ pEep 
ukjaxh yky jax ¼oSdfYid½ pEep¼   

 

fof/k % 

rhu&pkj bap D;wc esa iuhj dks dkV ysaA 

eSjhus’ku ds fy, lHkh lkefxz;ksa dks feyk ysa vkSj mlesa iuhj ds VqdM+s Mky nsaA 

esjhusVsM iuhj VqdMks+a dks ,d csfdax Vªs esa j[kdj Åij ls FkksM+k rsy fNM+d nsaA 

gYdk Hkwjk jax gksus rd mls 190
0
C ij lsd ysaA fQj vksou ls gVk nsaA 

xgjs ÝkbZ iSu esa 1 pEep rsy Mkydj eD[kuh xzsoh Mky nsa vkSj mls mcky nsaA 

iuhj ds VqdM+s feyk nsa vkSj mlds xk<+siu o elkyksadks ,MtLV djsaA 

rkth Øhe vkSj dkQh lkjk eD[ku Mkydj O;atu dks xje&xje ijkslsA 

jksVh 

lkexzh ek=k 

vkVk 400 xzk- 

ued ½ pEep 
 

fof/k % 

vkVk vkSj ued Nku ysa] ikuh ds lkFk bls xwa/k ysaA 

xqa/ks vkVs dks NksVs&NksVs leku Hkkxksa esa yksbZ;ka cuk,aA yksbZ;ksadks 6&7 Mk;ehVj esacsyrs gq, xksy jksVh 

cuk,aA 

jksVh dks ros ij nksuksa rjQ ls idk ysa vkSj fQj fpeVs ls iyV dj fudky ysaA 

xje&xje ijkslsaA 
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lwth gyok 

lkexzh ek=k 

lseksfyuk ¼lwth½ 100 xzk- 

phuh 100 xzk- 

?kh 40 xzk- 

NksVh byk;ph 4 ls 5 

ikuh 200 feyh- 

dktw 15 xzk- 

fd’kfe’k 15 xzk- 

 

fof/k % 

1- ?kh dks fi?kyk ysa vkSj lwth dks Hkwu ysa tc rd fd og gYdh Hkwjh u gks tk,A 

2- xje ikuh Mkydj vPNs ls fgyk ysaA Msxph dks 2 feuV ds fy, <d nsaA 

3- phuh Mkydj vPNs ls feyk ysaA bykp;h ikmMj Mky nsaA 

4- phuh ds iwjs ?kqyus rd mls 5 feuV rd idkrs jgsaA 

5- vk¡p ls gVkdj] dktw vkSj fd’kfe’k Mkydj O;atu dks xje&xje ijkslsaA 
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vH;kl l= &04 

 bafM;u xzsoh dks rS;kj djuk&ewy bafM;u czkmu xzsoh 

 csfld bafM;u ;Syks xzsoh dk iz;ksx djrs gq, eVjiuhj cukuk  

 Hkkjrh; jksVh dks rS;kj djuk&lknk ijkaBk 

mís'; %&vH;kl l= dks iwjk djus ds i'pkr fo|kFkhZ fuEufyf[kr esa l{ke gksaxs %& 

 d- ewy bafM;u czkmu xzsoh] eVj iuhj vkSj lkns ijkaBk cukus esaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

^d* ds fy, %& ewy bafM;u czkmu xzsoh] eVj iuhj vkSj lkns ijkaBs ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

ewy czkmu xzsoh 

I;kt vkSj VekVj vk/kkfjr rh[kh xzsoh 

xzsoh dk jax & Hkwjk 

ek=k & yxHkx 01 fyVj@ 900 xzke 

idkus dk le; & 20&30 feuV 

dafllVsalh & xk<+h  

ijkslus dk rkieku & eq[; lkexzh ds lkFk xje&xje ijksluk 

vko’;d lkefxz;ka 

Ø- la- lkexzh ek=k cukus ds fy, rS;kjh 

1- I;kt 600 xzk- fNydk mrkj dj ihl ysa@ dkV ysa 

2- VekVj 600 xzk- /kksdj dkV ysa 

3- VekVj I;wjh 200 xzk-  

4- vnjd 50 xzk- Nhy dj isLV cuk nsa 

5- yglqu 50 xzk- Nhy dj isLV cuk nsa 
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6- cM+h byk;ph 6&8  

7- dkyh fepZ 18&20  

8- ued Lokn vuqlkj  

9- rst iÙkk 6&7  

10- nky phuh 2  

11- gYnh ikmMj 10 xzk-  

12- /kfu;k ikmMj 30 xzk-  

13- yky fepZ ikmMj 20 xzk-  

14- xje elkyk ikmMj 15 xzk-  

15- rsy@ ?kh 85 xzk-  
 

cukus dh fof/k %& 

1- ?kh ;k rsy dks iSu esa xje dj ysaA 

2- ?kh ;k rsy esa lkjs xje elkys ¼cM+h byk;ph] dkyh fepZ] rst iÙkk] nkyphuh½ Mky nsaA 10 

lsfdaM rd idus ds fy, NksM+ nsaA 

3- I;kt Mkysa] vkSj e/;e vkap ij mls gYdk czkmu gksus ds fy, NksM+ nsa vkSj fgykrs jgsaA 

4- /kheh vkap ij vnjd vkSj yglqu ds isLV dks gYdk czkmu gksus rd 20&30 lsfdaM ds fy, 

idk ysaA 

5- 2 pEep ikuh ds lkFk gYnh] /kfu;k] yky fepZ] ikmMj vkSj ued Mky nsaA 45&55 lsfdaM rd 

mls idus nsaA 

6- VekVj I;wjh vkSj dVs gq, VekVj Mky nsaA 

7- rsy ;k ?kh vyx gks tkus rd elkyk idus nsaA 

8- vkf[kj esa xje elkyk ikmMj Mky nsaA 

9- BaMk dj lkekxzh dks fDyax fQYe ls <ddjj[k nsa vkSj Hkfo”; esa iz;ksx gsrq mls Ýht esa j[k 

nsaA 

eVj iuhj djh 

lkexzh ek=k 

gjh eVj 250 xzk- 

iuhj 300 xzk- 
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czkmu xzsoh 300 xzk- 

gjk /kfu;k ¼ xM~Mh 
thjk ¼ pEep 
T;knk ryus ds fy, rsy vko’;drkuqlkj 

ued Lokn ds vuqlkj 

xje elkyk ikmMj ¼ pEep 
 

cukus dh fof/k %& 

1- iuhj dks 1@2 bap D;wcksa esa dkV ysa vkSj gYdk czkmu gksus rd mUgsa ryrs jgsa] fQj vkap ls 

gVk dj mls eqyk;e gksus ds fy, ikuh esa Mky nsaA 

2- xgjs ÝkbZ iSu esa 2 pEep rsy dks xje djds mlesa thjk Mky nsaA gYdk czkmu gksus ij mlesa 

fNyh eVj vkSj FkksM+k ued Mky nsaA <d dj /kheh vkap esa 4&5 feuV rd idus nsaA 

3- czkmu xzsoh dks eVj esa feyk nsa vkSj igyk mcky vkus rd mls idkrs jgsaA rys iuhj dks xzsoh 

esa Mky nsa vkSj 4&5 feuV idus ds fy, NksM+ nsa] elkyk vkSj rjh dk xk<+kiu ns[k ysaA xje 

elkyk ikmMj fNM+d nsaA dVk gjk /kfu;k Mkydj xje&xje ijkslsaA 

lknk ijkaBk 

lkexzh ek=k 

vkVk 400 xzk- 

ued 1@4 pEep 

?kh@ rsy 60 feyh- 

 

cukus dh fof/k %& 

1- vkVk vkSj ued ,d lkFk Nku ysaA ikuh ds lkFk vkVk xwa/k ysaA 

2- vkVs dh cjkcj ek=k esa yksbZ;ka cuk ysaA 

3- vkVs dk xksykdkj csydj] mlesa rsy yxk ysaA v/kZ pUnzek dk vkdkj cukdj mlesa fQj ls rsy 

yxk,a vkSj mls f=dks.k :i nsasaA 

4- mls f=dks.k :i esa csydj ros ij gYdk czkmu gksus rd nksuksa rjQ ls ?kh@rsy ls lsd ysaA ros 

ls gVk dj] xje&xje ijkslsaA 
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vH;kl l= &05 

 bafM;u xzsoh rS;kj djuk&ewy bafM;u ;Syks xzsoh 

 ewy bafM;u ;Syks xzsoh dk iz;ksx djrs gq, eykbZdks¶rk rS;kj djuk 

 Hkkjrh; jksVh cukuk&iwM+h 

mís'; %&vH;kl l= dks iwjk djus ds i'pkr fo|kFkhZ fuEufyf[kr esa l{ke gksaxs %& 

 d- ewy bafM;u ;Syks xzsoh] eykbZ dks¶rk vkSj iwM+h cukus esaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’k dk dk;Z %& 

^d* ds fy, %& ewy bafM;u ;Syks xzsoh] eykbZ dks¶rk vkSj iwM+h ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

ewy ;Syks xzsoh 

dks¶rk vkSj dksjek cukus ds fy, mi;ksx dh tkus okyh ngh vk/kkfjr xzsoh 

xzsoh dk jax & ihyk 

ek=k & yxHkx 01 fyVj@ 900 xzke 

idkus dk le; & 40&50 feuV 

dafllVsalh & xk<+h 

ijkslus dk rkieku & eq[; lkexzh ds lkFk xje&xje ijksluk 

vko’;d lkefxz;ka 

Ø- la- lkexzh ek=k dqfdax ds fy, rS;kjh 

1- I;kt 350 xzk- mckydj isLV cukuk 

2- vnjd 25 xzk- fNyuk vksj isLV cukuk 

3- yglqu 25 xzk- fNyuk vkSj isLV cukuk 

4- yky fepZ ikmMj 10 xzk-  

5- /kfu;k ikmMj 20 xzk-  
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6- gYnh 5 xzk-  

7- ued Lokn vuqlkj  

8- ?kh@ fjQkbaM rsy 160 xzk-@ 180 

fe-yh- 

 

9- xje elkyk ikmMj 5 xzk-  

10- NksVh bykp;h ,oa tkfo=h ikmMj 4 xzk-  

11- gjh byk;ph 5 xzk- VsfEifjax ds fy, vkjaHk djrs le; iwjh 

byk;ph dk bLrseky djsa 

12- dkyh@ cM+h byk;ph 2 xzk-  

13- ykSax 5 xzk-  

14- tkfo=h 1 CySM  

15- byk;ph 1 NksVh MaMh  

16- tk;i= 2  

17- ngh 175 xzk- NUuh ls Nkuuk 

18- dktw 60 xzk- gYdk jax izkIr djus gsrq Mhi&ÝkbZ djuk 

vkSj isLV cukuk 

19- rkth Øhe 50 feyh-  

20- xksYMu czkmu I;kt 60 xzk- isLV cukuk 

 

cukus dh fof/k %& 

1- i;kZIr ikuh dh ek=k esa I;kt mcyus ds fy, j[k nsa vkSj rc rd mijksDr lkefxz;ka rS;kj dj 

ysaA I;kt mcy tkus ds ckn] ikuh Qsad nsa vkSj mldks ihl dj isLV cuk ysaA 

2- rsy dks iSu esa xje dj] lkjk elkyk mfpr xk<+siu ds fy, Mky nsaA 

3- pVpVkus rd elkys dks idkrs jgsaA 

4- I;kt dk isLV feyk ysa vkSj 2 feuV rd fcuk jax cnys mls idk ysaA 

5- vnjd vkSj yglqu dk isLV Hkh Mky nsaA 

6- 2&3 feuV rd lgt :i ls mls fgykrs jgsaA 

7- yky fepZ ikoMj] gYnh ikmMj] ued vkSj /kfu;k ikmMj Hkh Mky nsaA 

8- rkieku de dj nsa ;k crZu dks vkap ls gVk nsa rkfd ngh u tesA QsaVh gqbZ ngh esa ikuh 

feykdj mls Hkh Mky nsaA nksckjk idkus ds fy, crZu dks vkap ij j[k nsaA 
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9- xzsoh tc ?kh@rsy ls vyx gksus yxs] mlesa dktw dk isLV] czkmu I;kt dk isLV vkSj Øhe Mky 

nsaA gYdh vkap esa idk,aA 

10- xje elkyk ikmMj] NksVh byk;ph vkSj tkfo=h ikmMj Mkydj fgyk ysa vkSj<d dj mi;ksx 

djsaA 

11- xzsoh dk mi;ksx vxj ckn esa fd;k tkuk gS rks mls BaMk gksus ds fy, NksM+ nsaA BaMk gksus ij] 

mls ,d mfpr taxjks/kh bLikr crZu esa <d dj] Hkfo”; esa iz;ksx gsrq Ýht esa LVksj dj nsaA 

eykbZ dks¶rk 

lkexzh ek=k 

dks¶rk ds fy,  

iuhj 200 xzk- 

[kks;k 100 xzk- 

ØkWuZ ¶yksj 2 pEep 

yky fepZ ikmMj 1@2 pEep 

ued Lokn ds vuqlkj 

Hkquk thjk ikmMj 1@2 pEep 

dks¶rk cukus ds fy,  

;Syks xzsoh 400 xzk- 

rkth Øhe 20 feyh- 

ehBk elkyk ikmMj 1@4 pEep 

thjk 1@4 pEep 

ryus ds fy, rsy vko’;drkuqlkj 

 

cukus dh fof/k %& 

iuhj vkSj [kks;k dks lkFk esa f?kl ysaA 

dks¶rs ds fy, ckdh lkefxz;ka feyk nsa vkSj iryk eqyk;e isLV cuk ysaA 

fefJr lkexzh ds NksVs xksys cukdj] e/;e vkap ij mUgsa gYdk czkmu gksus nsa vkSj fQj gVk nsaA 

iSu esa 2 pEep rsy xje dj ysa vkSj thjs dks czkmu dj ysaA fQj mlesa ;Syks xzsoh Mky nsaA 

mls idus ds fy, NksM+ nsa vkSj ehBk elkyk vkSj rkth Øhe Mky nsaA vc mlesa dks¶rs dks Hkh 

feykdj rkth Øhe ds lkFk O;atu dks xje&xje ijkslsaA 
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iwM+h 

lkexzh ek=k 

xsgw¡ vkVk 400 xzk- 

rsy ,d pEep ¼Vh,lih½ 

ued Lokn vuqlkj 

olk ¼rsy½ 30 xzk- 

ikuh  

 

cukus dh fof/k %& 

1- ikuh] ued vkSj vkVs dks vPNs ls xwa/k ysaA mls vk/ks ?kaVs ds fy, NksM+ nsaA 

2- eqyk;e gksus rd mls nksckjk xwa/k ysaA 

3- cjkcj ek=k esa xksy yksbZ;ka cuk,aA 

4- 0-2 ls-eh- ¼1@16^^½ dh eksVkbZ vkSj 4^^ ds Mk;ehVj esa yksbZ dks xksy&xksy csysaA 

5- csyh gqbZ iwfM+;ksa dks nksuksa rjQ ls tc rd fd xksYMu u gksa] ry ysaA 
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vH;kl l= &06 

 bafM;u xzsoh rS;kj djuk&ewy bafM;u ‘kkgh xzsoh 

 ewybafM;u ‘kkgh xzsoh dk iz;ksx djrs gq, ‘kkgh iuhj cukuk 

 Hkkjrh; jksVh cukuk&nky dpkSM+h 

mís'; %&vH;kl l= iwjk djus ds i'pkr fo|kFkhZ fuEufyf[kr esa l{ke gksaxs %& 

 d- ewy bafM;u ‘kkgh xzsoh] ‘kkgh iuhj vkSj vkyw dpkSM+h cukus esa 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z%& 

^d* ds fy, %& ewy bafM;u ‘kkgh xzsoh] ‘kkgh iuhj vkSj nky dpkSM+h ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

‘kkgh xzsoh 

‘kkgh dksjek ds fy, iz;ksx dh tkus okyh ngh vk/kkfjr xzsoh 

xzsoh dk jax & lQsn ;k gYdk lQsn 

ek=k & yxHkx 01 fyVj@ 900 xzke 

idkus dk le; & 40&50 feuV 

dafllVsalh & xk<+h 

ijkslus dk rkieku & eq[; lkexzh ds lkFk xje&xje ijksluk 

vko’;d lkefxz;ka 

Ø- la- lkexzh ek=k dqfdax ds fy, rS;kjh 

1- I;kt 350 xzk- mckyuk vkSj isLV cukuk 

2- vnjd 25 xzk- fNyuk vkSj isLV cukuk 

3- yglqu 25 xzk- fNyuk vkSj isLV cukuk 

4- gjh fepZ 5&6 cht fudkydj isLV cukuk 

5- /kfu;k ikoMj 20 xzk-  
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6- ?kh@ fjQkbaM rsy 160 xzk-@ 180 

fe-yh- 

 

7- xje elkyk ikoMj 5 xzk-  

8- gjh byk;ph vkSj tkfo=h ikoMj 4 xzk-  

9- gjh byk;ph  5  VsfEifjax ds fy, dqfdax vkjaHk djrs gq, 

lkcqr byk;ph dk iz;ksx djsa 

10- dkyh@ cM+h byk;ph 2  

11- ykSax 5  

12- tkfo=h 1 CySM  

13- byk;ph 1 NksVk nkuk  

14- tk;i= 2  

15- ngh 175 xzk- Nkudj 

16- dktw 60 xzk- fHkxksdj isLV cukuk 

17- rkth Øhe 150 feyh-  

18- ikWih ¼[kl[kl½ cht 25 xzk- fHkxksdj isLV cukuk 

19- pkjext ¼rjcwt cht½ 25 xzk- fHkxksdj isLV cukuk 

20- cknke 25 xzk- fHkxksdj isLV cukuk 

21- [kks;k ¼fiUuh [kks;k½ 85 xzk- f?kluk 

22- dsoM+k ikuh dqN cwansa  

 

cukus dh fof/k %& 

1- i;kZIr ikuh dh ek=k esa I;kt mcyus ds fy, j[k nsa vkSj rc rd mijksDr lkefxz;ka rS;kj dj 

ysaA I;kt mcy tkus ds ckn] ikuh Qsad nsa vkSj mldks ihl dj isLV cuk ysaA 

2- crZu esa ?kh o rsy dks xje dj mlesa dsoM+k ikuh Mky nsa vkSj lkjs elkyksa dks fefJr dj nsaA 

3- pVpVkus rd elkysa dks idkrs jgsaA 

4- I;kt dk isLV Mkydj mlds jax esa fcuk dksbZ ifjorZu ds mls 2 feuVrd idk ysaA 

5- f?klk gqvk [kks;k feyk nsa vkSj mlds jax esa fcuk dksbZ ifjorZu ds mls 1 feuV rd idus nsaA 

6- vnjd vkSj yglqu dk isLV Mky nsaA 

7- 2&3 feuV ds fy, nksckjk ls bls idkrs gq, fgykrs jgsaA 

8- gjh fepZ isLV] ued vkSj /kfu;k ikmMj Hkh Mky nsaA 
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9- vkap de dj nsa ;k crZu dks vkap ls gVk nsa rkfd ngh u tesA QSaVh gqbZ ngh esa ikuh feykdj 

mls Hkh Mky nsaA crZu dks nksckjk idus ds fy, vkap ij j[k nsaA 

10- xzsoh tc ?kh@ rsy ls vyx gksus yxs] mlesa dktw] cknke] [kl[kl] pkjext dk isLV vkSj 

Øhe feyk nsaA mls gYdk lk idus ds fy, j[k nsaA 

11- xje elkyk ikoMj] NksVh bykp;h vkSj tkfo=h ikoMj Mkydj fgyk nsa vkSj <d dj bLrseky 

djsaA 

12- xzsoh dk mi;ksx ;fn ckn esa fd;k tkuk gS rks mls BaMk gksus ds fy, NksM+ nsaA BaMk gksus ij ,d 

mfpr taxjks/kh bLikr crZu esa <d dj] Hkfo”; es iz;ksx gsrq Ýht esa LVksj dj nsaA 

‘kkgh iuhj 

lkexzh ek=k 

iuhj 250 xzk- 

‘kkgh xzsoh 300 xzk- 

rkth Øhe 30 feyh- 

[kks;k 50 xzk- 

ehBk elkyk ikmMj  1@2 pEep 

 

cukus dh fof/k %& 

1- iuhj dks 1@2 bap D;wc vkdkj esa dkV nsaA 

2- rsy dks iSu esa xje djds mlesa [kks;k Mky nsa vkSj dqN lsfdaMksa ds fy, idus nsaA fQj xzsoh 

vkSj iuhj ds VqdM+s Mky nsa vkSj 2&3 feuV rd idus nsaA 

3- ehBk elkyk ikmMj Mky nsa vkSj vkf[kj esa rkth ØheMkydj xje&xje ijkslsaA 

nky dpkSM+h 

lkexzh ek=k 

mM+n 115 xzk- 

xsgw¡ vkVk 425 xzk- 

/kfu;ka dqN ifÙk;ka 

iSijdkWuZ dqN ifÙk;ka 

thjk ikmMj 1@2 pEep 

/kfu;k ikmMj 5 xzk- 
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yky fepZ ikmMj 1@2 pEep 

ued Lokn vuqlkj 

nw/k 55 xzk- 

ryus gsrq rsy ¼vo’kks”k.k gsrq½ 50 xzk- 

 

fof/k %& 

1- mM+n dks jkr dks fHkxkus ds fy, NksM+ nsaA 

2- vxys fnu] gFksyh ij jxM+dj mudk fNydk mrkj nsaA 

3- dkyh fepZ ds fils nkus] /kfu;k vkSj ikoMj elkyk Mky nsaA 

4- FkksM+k rsy xje dj mlesa mM+n ds feJ.k dks /kheh vkap esa idk,aA 

5- ued feyk ysaA 

6- nw/k ;k ngh ds lkFkvkVs dks vPNs ls xwa/k ysaA 

7- cjkcj dh ek=k esa xksy&xksy yksbZ;ksa cukdj ykssbZ dks eksVh iwM+h dh rjg csysA 

8- dpkSM+h dks e/;e vkap esa iwM+h dh rjg ry ysaA 
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vH;kl l= &07 

 bafM;u xzsoh rS;kj djuk&ewy bafM;u d<+kbZ xzsoh 

 ewy bafM;u d<+kbZ xzsoh dk iz;ksx djrs gq,d<+kbZ iuhj cukuk 

 Hkkjrh; jksVh rS;kj djuk&Hkjokvkyw ijkaBk 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr fo|kFkhZ fuEufyf[kr esa l{ke gksaxs %& 

 d- ewy bafM;u d<+kbZ xzsoh] ‘kkgh iuhj vkSj vkyw ijkaBkcukus esaA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z%& 

^d* ds fy, %& ewy bafM;u d<+kbZ xzsoh] d<+kbZ iuhj vkSj Hkjokvkyw ijkaBk ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

d<+kbZ xzsoh 

VekVj vk/kkfjrelkyk;qDr xzsoh 

xzsoh dk jax & Hkwjk yky 

ek=k & yxHkx 01 fyVj@ 900 xzke 

idkus dk le; & 20&30 feuV 

dafllVsalh & jQ VsDlpj ds lkFk xk<+h 

ijkslus dk rkieku & eq[; lkexzh ds lkFk xje&xje ijksluk 

vko’;d lkefxz;ka 

Ø- la- lkexzh ek=k dqfdax ds fy, rS;kjh 

1- VekVj 1-6 fdxzk- /kksuk vkSj dkVuk 

2- fMCck can VekVj I;wjh 200 xzk-  

3- vnjd 50 xzk- fNyuk vkSj ihluk 

4- yglqu 50 xzk- fNyuk vkSj isLV cukuk 

5- gjh fepZ 8&10 cht fudkydj isLV cukuk 
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6- lkcqr yky fepZ 10&12 gYdk lk Hkquuk 

7- ued Lokn vuqlkj  

8- lkcqr /kfu;k 30 xzk- FkksM+s ls rsy esa ÝkbZ djuk 

9- dlwjh esFkh 15 xzk- Hkqudj gkFkksa dh gFksfy;ksa ls pqj&pqj djuk 

10- xje elkyk ikoMj 10 xzk-  

11- rsy@ ?kh 85 xzk-  

 

cukus dh fof/k %& 

 1- rsy ;k ?kh dks d<+kbZ esa xje dj ysaA 

 2- yglqu dk isLV feykdj /kheh vkap ij gYdk czkmu gksus rd idk ysaA 

 3- rqjar gh e/;e vkap ij dqVs elkys vkSj lkSaB Mky nsaA 

 4- vc gjh fepZ vkSj vnjd Mky nsa vkSj fQj 20 lsfdaM rd idk,aA 

 5- VekVj I;wjh vkSj dVs VekVj esa ued feyk ysaA 

 6- elkys dks rc rd idk,atc rd fd rsy@ ?kh mlls vyx u gks tk,A 

 7- vkf[kj esa dlwjh esFkh vkSj xje elkyk ikoMj Mky nsaA 

 8- BaMk dj lkexzh dks crZu esa fDyax fQYe ls <d djj[k nsa vkSj Hkfo”; esa iz;ksx gsrq mls Ýht 

esa j[k nsaA 

uksV % dqN ‘kSQ I;kt dks iSVy esa ¼vyx ijrksa ds lkFk cM+s VqdM+ksa esa½ xszoh dks LVsi ua- 3 dh rjg dkVrs gSaA 

d<+kbZ iuhj 

lkexzh ek=k 

iuhj 200 xzk- 

f’keyk fepZ 75 xzk- 

d<+kbZ xzsoh 300 xzk- 

thjk 5 xzk- 

lkcqr /kfu;k 5 xzk- 

lkcqr yky fepZ 3&4 

rsy 50 feyh- 

I;kt 60 xzk- 



36 

 

vnjd 10 xzk- 

yglqu 10 xzk- 

gjh fepZ 3&4 

gjk /kfu;k 1@4xM~Mh 

 

cukus dh fof/k %& 

 1- iuhj dks D;wc vkdkj esa dkVdj] ry ysa vkSj ikuh esa j[k nsaA 

 2- f’keyk fepZ vkSj I;kt dks iSVy esa dkV ysaA vnjd] gjh fepZ] gjk /kfu;k vkSj yglqu dks Hkh 

dkV ysaA 

 3- thjk] /kfu, ds cht] /kqyh yky fepZ dks Hkqu ysa vkSj bUgsa ihl dj ikmMj cuk ysaA 

 4- rsy dks iSu esa xje dj mlesa I;kt vkSj f’keyk fepZ Mkydj dqN feuV ds fy, idk ysaA 

 5- fNyh vnjd] yglqu] gjh fepZ vkSj d<+kbZ xzsoh esa iuhj Mky nsa vkSj 4&5 feuVksa ds fy, idus 

nsaA 

 6- vkap lsgVk dj] gjs /kfu, Mkydj xje&xje ijkslsaA 

Hkjok ijkaBk 

lkexzh ek=k 

pksdj ;qDr vkVk 350 xzk- 

ued 10 xzk- 

rsy o ?kh 30 xzk- 

LVfQax  

mcys vkyw 200 xzk- 

gjh fepZ 5 xzk- 

vnjd ,d NksVk VqdM+k 

yglqu 2 Qkad 

ued Lokn vuqlkj 

xje elkyk ikmMj ,d pqVdh 

gjk /kfu;k 1 xM~Mh 

I;kt 30 xzk- 

rsy o ?kh 30 xzk- 
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fof/k %& 

 1- vkVk Nku ysa vkSj ey ysaA eqyk;e vkVk cukus ds fy, mlesa ued vkSj ikuh Hkh Mky nsaA 

 2- vk/ks ?kaVs ds fy, mls NksM+ nsaA 

 3- vPNs ls xwa/k dj cjkcj ek=k esa yksbZ;ka cuk,aA 

 4- izR;sd yksbZ dks xksyjdkj :i esa csy ysa] Hkjk gqvk dqN elkyk chp esa QSyk nsaA bls dksuksa ls 

eksM+dj can dj nsaA 

 5- xje ros ij lsdus ds fy, j[k nsaA 

 6- ,d rjQ gYdk czkmu gksus ij mls iyV nsaA 

 7- 1 pEep fi?kyk ?kh pkjksa rjQ yxk nsaA 

 8- nksuksa rjQ gYdk czkmu rFkk [kLrk gksus rd mls /kheh vkap ij idus nsaA 

LVfQax ds fy, %& 

 1- mcky dj vkyw lku ysaA 

 2- rsy dks xje dj ysaA mlesa dVk gqvk I;kt] yglqu] vnjd vkSj gjh fepZ Mky nsaA lkexzh dks 

/kheh vkap esa idus nsaA mlesa vkyw vkSj ckdh lkefxz;ka Hkh feyk nsaA mls lw[kus rd fgykrs jgsaA 

fQj gVk nsa vkSj vko’;drkuqlkj iz;ksx dj ysaA 
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vH;kl l= &08 

rS;kjh djsa & 

eVj iqyko 

Nksys 

vkyw thjk ÝkbZ 

****** 

fQjuh 

mís'; %&vH;kl l= iwjk djus ds i'pkr~ fo|kFkhZ eVj iqyko] Nksys] vkyw thjk ÝkbZ vkSj fQjuh cukus esa l{ke 

gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z%& 

 eVj iqyko] Nksys] vkyw thjk ÝkbZ vkSj fQjuh ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

eVj iqyko 

lkexzh ek=k 

iqyko pkoy 500 xzk- 

eVj 200 xzk- 

rsy o ?kh 50 xzk- 

I;kt 50 xzk- 

NksVh byk;ph 5 

ykSax 5 

byk;ph dqN nkus 

tk;i= 2 

ued Lokn vuqlkj 
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fof/k %& 

 iqyko pkoy dks /kks dj 10&15 feuV ds fy, fHkxk ysaA 

 eVj Nhy ysaA 

 I;kt dkV ysa vkSj pkoy fudky nsaA 

 rsy xje dj ysa vkSj gYdk czkmu gksus rd dVs I;kt dks ÝkbZ dj ysaA 

 I;kt fudkydj ckdh lkjs elkys Mky nsaA 

 pkoy Mky nsa vkSj vPNs ls ÝkbZ dj ysaA eVj Mkydj fQj ls 2&3 feuV ds fy, ÝkbZ gksus 

nsaA 

 pkoy dh ek=k ls nks xquk T;knk xje ikuh Mkysa vkSj fQj ued MkysaA 

 <d dj idus nsaA O;atu esa ryk I;kt MkysaA 

vkyw Nksys 

lkexzh ek=k 

Nksys ¼dkcwyh puk½ 225 xzk- 

lksMk ckbdkcksZusV 1 pEep 

cM+h byk;ph 1 

byk;ph ikoMj 1@2 pEep 

thjk ikoMj 1@2 pEep 

filh dkyh fepZ 1@2 pEep 

ykSax ikoMj 1@2 pEep 

/kfu;k ikoMj 1@2 pEep 

gYnh ikoMj 1@2 pEep 

yky fepZ ikoMj 1@2 pEep 

gjh fepZ 3 

beyh 30 xzk- 

I;kt 55 xzk- 

VekVj 55 xzk- 

gjk /kfu;k cap@caMy 

rsy@ olk 15 xzk- 

vnjd 10 xzk- 

yglqu 10 xzk- 
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fof/k  

lQsn Nksys jkrHkj fHkxksdj j[ksaA Nksyksa dks lksM+k] cM+h byk;ph] NksVh byk;ph] thjk] ykSax] dkyh fepZ 

vkSj ued ds lkFk mckysaA 

,d crZu esa rsy xje djsa vkSj mlesa dkVk gqvk I;kt feyk;saA bls rc rd ÝkbZ djrs jgsa tc rd fd 

bldk jax xksYMu u gks tk;s vkSj rRi’pkr blesa vnjd vkSj yglqu dk isLV feyk;saA 

beyh vkSj dkVs x;s VekVjksa dks NksM+dj blesa ‘ks”k elkyksa dks MkysaA blds ckn beyh dk xqnk MkysaA 

vc bls vkap ls gVk ysa vkSj gjk /kfu;k Mkydj xje&xje O;atu ijkslsaA 

vkyw thjk ÝkbZ 

lkexzh ek=k 

vkyw 450 xzk- 

thjk 5 xzk- 

gYnh ikmMj 5 xzk- 

yky fepZ ikmMj 5 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

rsy@ olk 30 feyh- 

 

fof/k  

 vkyw mckydj fNysa vkSj mlds ckn mUgsa NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVsaA 

 fdlh crZu esa rsy Mkydj mls xje djsa vkSj mlesa thjk] gYnh ikmMj] yky fepZ ikmMj 

Mkydj mls dqN feuVksa rd rysaA 

 vc vkyw Mkysa vkSj dqN le; rd mUgsa ry dj vkap gYdh dj nsaA ued Mkydj bldks vkap 

ls gVk nsaA 

fQjuh 

lkexzh ek=k 

pkoy vkVk 30 xzk- 

phuh 60 xzk- 

nw/k 300 feyh- 
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fiLrk 10 xzk- 

cknke 10 xzk- 

bykp;h 2 

pkanh odZ ¼[kk|½ 4 

 

fof/k  

 pkoy ds vkVs dks FkksM+k lk B.Ms nw/k ds lkFk feyk;saA 

 ‘ks”k nw/k dks xje djsa vkSj rS;kj fefJr lkexzh esa MkysaA 

 bls /kheh vkap ij rc rd idkrs jgs tc rd fd ;g gYdk xk<+k u gks tk;sA 

 crZu dks vkap ds ,d dksus ij j[kdj mlesa phuh Mkysa vkSj bls rc rd pykrs jgs] tc rd 

phuh iw.kZ :i ls fi?ky u tk;saA 

 byk;ph ikmMj MkysaA 

 O;fDr fo’ks”k dh ekax ds vuqlkj bls idk,aA- 

 blesa cknke ds fNyds fudkydj fiLrs ds lkFk MkysaA 

 pkanh dk odZ yxkdj bldks ltkoVh cuk;saA 
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vH;kl l= &09 

rS;kjh djsa & 

ykbe jkbl 

otkD[kkbZ Fkksju 

oykDdkbZ okjoqy 

****** 

lsfe;k i;kle 

mís'; %&vH;kl l= iwjk djus ds i'pkr~ fo|kFkhZ ykbe jkbl] o>kD[kkbZ Fkksju] oykDdkbZ okjoqy vkSj lsfe;k 

i;kle cukus esa l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dh xfrfofèk %& 

 ykbe jkbl] o>kD[kkbZ Fkksju oykDdkbZ okjoqy vkSj lsfe;k i;kle ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

ykbe jkbl 

lkexzh ek=k 

pkoy 500 xzk- 

ykbEk 2 

rsy 30 feyh- 

gYnh ikmMj 5 xzk- 

esFkh ds nkus 5 xzk- 

/kqyh mM+n 20 xzk- 

pus dh nky ¼/kqyh½ 20 xzk- 

ljlksa ds nkus 5 xzk- 

ghax 1@8 pEep  

eqaxQyh 30 xzk- 

dM+h iÙks 5 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

lkcqryky fepZ 5 xzk- 
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cukus dh fof/k %& 

 ,d pqVdh gYnh ikmMj Mkydj pkoy mckysa vkSj mlds i’pkr mldk ekaM fudkydj mls vyx j[k 

nsaA 

 esFkh] gYnh] mM+n dks feykdj pkoy ds lkFk HkqusA 

 crZu esa rsy xje djsa vkSj mlesa uV ÝkbZ djsa vkSj vkap ls gVk nsaA 

 vc mlesa dM+h iÙkk] ljlksa ds nkus] ghax] mM+n vkSj yky fepZ MkysaA 

 tc ;g gYdk lk czkmu gks tk;s rc mlesa pkoy feyk;sa vkSj uV ds lkFk xje&xje xkjfu’k ijkslsaA 

o>kD[kkbZ Fkksju ¼ukfj;y ds lkFk dPpk dsyk½ 

lkexzh ek=k 

dPpk dsyk 500 xzk- 

ukfj;y 1@2 pEep 

gjh fepZ 10 xzk- 

gYnh ikmMj 1@2 pEep 

yglqu 2 Qkad 

yky I;kt 01 

dM+h iÙkk 2 ifÙk;k 

ued Lokn vuqlkj 

rsy ¼ryus gsrq½ 15 feyh- 

I;kt 01 

 

fof/k  

1- dPps dsyksa dks fNydj NksVs&NksVs D;wc esa dkVsaA mUgsa vPNh rjg /kksdj Qkyrw ds ikuh dks cgk nsaA 

2- blesa visf{kr ek=k esa ikuh Mkysa rkfd ;g idrs gq, yxHkx lw[k tk;sA vc ued Mkysa vkSj bls 

 nks&rhu feuV rd idus nsaA 

3- gjh fepZ] gYnh ikmMj] ukfj;y] yglqu vkSj I;kt ds lkFk bls ihl nasA 

4- idk;s x;s dsys esa filh gqbZ fefJr lkexzh dks feyk ysaA Hkki dks ckgj fudyus nsaA  

5- bls vPNh rjg fgyk;sa Mqyk;sa vkSj dM+h iÙkk Mkydj vkap ls vyx dj nsaA 
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6- ,d crZu esa rsy xje djsa vkSj mlesa dVk gqvk I;kt Mkydj mls czkmu dj ysaA mlds i’pkr mlesa 

 dsys dk feJ.k feyk nsa vkSj bls nks&rhu feuV rd pykrs jgsaA xje&xje ijkslsaA 

oYykdkbZ ok:dy 

lkexzh ek=k 

elkyk isLV cukus ds fy,  

‘kSykWV 1@2 di 

yglqu vkSj vnjd isLV 2 pEep 

lw[kh fepZ 2 

dM+h ikmMj 1 pEep 

lkSaQ ds nkus 1@2 pEep 

dM+h iÙkk dqN 

VekVj 1 

gYnh ikmMj 1@4 pEep 

vtokbu ds nkus pEep dk 1@8 Hkkx 

ued Lokn vuqlkj 

ihlk ukfj;y ,d pkSFkkbZ 

 

oYykdkbZ ds fy,  

oYykdkbZ 2 

gYnh ikmMj 1@2 pEep 

yky fepZ ikmMj 1 pEep 

ngh 1 pEep 

xje elkyk 1@4 pEep 

ued Lokn vuqlkj 

yky I;kt 1 

thjk 1@2 pEep 

ljlksa nkus 1@2 pEep 

dM+h iÙkk dqN ek=k 

gjk /kfu;k dqN ek=k 

 

fof/k %& 

 lHkh lkefxz;ksa dks feykdj mldk isLV cuk ysa vkSj mls vyx j[k nsaA 
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 laHkor% nks e/;e vkdkj ds fNys vkSj yacs ,oa irys :i esa dkVs x;s oYykdkbZ ysaA 

 oYykdkbZ dks gYnh ikoMj] yky fepZ ikoMj] xje elkyk vkSj ngh ds lkFk feyk nsa vkSj bls 

rhu ?kaVs ds fy, NksM+ nsaA ,d crZu esa dqN rsy dh ek=k dks xje djsa vkSj oYykjdkbZ dks ÝkbZ 

djsaA rsy dks gVkdj lkexzh dks vyx j[k nsaA 

 rys gq, oYykdkbZ ls nks pEep lCth esa dM+h iÙks dk pwjk] thjk vkSj ljlksa ds nkus rFkk mlds 

ckn dVk gqvk I;kt MkysaA tSls&tSls I;kt /kheh vkap ij czkmu gks tk;s rc mlesa mijksDr :i 

ls cuk;s x;s elkyk isLV dks Mkydj rc rd idus nsa tc rd fd bldk :i yksHk dh rjg 

u gks tk;sA 

 rys gq, oYykdkbZ dks blesa Mkydj feyk ysaA elkyk xje gksus ij ued dh visf{kr ek=k 

feyk;sa vkSj gjs /kfu;s dh ifÙk;ka Mkydj bls lfo±x IysV esa j[kdj ijkslsaA 

lsaobZ i;kle 

lkexzh ek=k izfr 

lsobZa 0-055 fd- xzk- 

nw/k 0-250 yh- 

olk@ rsy 0-030 fd- xzk- 

phuh 0-055 fd- xzk- 

lsQju 0-005 fd- xzk- 

lqYrkUl 0-030 fd- xzk- 

dktw 0-030 fd- xzk- 

byk;ph 0-010 fd- xzk- 

 

fof/k %& 

 rsy xje dj lsobZa dks rysaA 

 blesa nw/k Mkydj tYnh ls mcky ysaA 

 vc blesa phuh Mkydj vkap ls gVk ysaA  

 dktw] lqYrku dks ÝkbZ dj filh byk;ph ds lkFk i;kle esa Mky nsaA 

 nw/k dh FkksM+h ek=k esa fHkxks;s gq, dslj dks feyk nsaA 



46 

 

vH;kl l= &10 

rS;kjh djsa & 

thjk iqyko 

nky eD[kuh 

cSaxu HkrkZ 

****** 

xktj gyok 

mís'; %&vH;kl l= iwjk djus ds i'pkr~ fo|kFkhZ thjk iqyko] nky eD[kuh] cSaxu HkrkZ vkSj xktj gyok cukus esa 

l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 vuqns’kd }kjkthjk iqyko] nky eD[kuh] cSaxu HkrkZ vkSj xktj gyok ds izn’kZu fn[kkus dh O;oLFkk dh 

tkuh pkfg,A 

thjk iqyko 

lkexzh ek=k 

iqyko pkoy 500 xzk- 

eVj 200 xzk- 

?kh@ rsy 50 xzk- 

I;kt 50 xzk- 

byk;ph 4 

ykSax 6 

nkyphuh dqN ifÙk;ka 
tk;i= 2 

ued Lokn vuqlkj 
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fof/k %& 

 iqyko okys pkoy dks /kksdj fHkxks nsA 

 eVj fNysa 

 pkoy dk ikuh QSad ns vkSj I;kt dkVsaA 

 crZu esa rsy xje djsa vkSj dkVs x, I;kt dks rc rd ryrs jgsa tc rd fd mldk jax xksYMu 

czkmu u gks tk;sA 

 rys gq, I;kt dks rsy ls vyx dj ysa vkSj mlesa elkysa MkysaA 

 pkoy feykdj vPNh rjg ry ysa vkSj mlesa eVj Mkydj nks&rhu feuVksa rd ÝkbZ djrs jgsaA 

 vc mlesa xje ikuh ¼pkoy ls nqxquh ek=k esa½ rFkk ued MkysaA 

 crZu esa <Ddu p<+k nsa vkSj mlesa rys gq, I;kt dks Mky nsaA 

nky eD[kuh 

lkexzh ek=k 

mM+n lkcqr 250 xzk- 

jktek  50 xzk- 

I;kt 115 xzk- 

VekVj 160 xzk- 

vnjd 15 xzk- 

yglqu 15 xzk- 

eD[ku 30 xzk- 

?kh 15 xzk- 

Øhe 25 xzk- 

gYnh ikmMj 5 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

yky fepZ ikmMj 10 xzk- 

thjk 5 xzk- 
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fof/k  

 jktek dks jkrHkj fHkxks nsaA 

 ued] gYnh ikoMj] vnjd vkSj yglqu ds lkFk mM+n nky dks mckysaA 

 crZu esa ?kh Mkysa vkSj mlesa thjk Hkqus vkSj rRi’pkr I;kt dks rc rd rysa tc rd fd bldk 

jax czkmu u gks tk;sA 

 vc blesa VekVj Mkydj bls idk;saA 

 vc blesa yky fepZ ikoMj] ued] gYnh ikoMj Mkydj rc rd idk;sa tc rd fd ;g yksc 

lk u cu tk,A 

 vc blesa mM+n vkSj jktek Mkysa vkSj bls 5 feuV rd mckysaA eD[ku dk rhu pkSFkkbZ Hkkx 

feyk nsaA  

 xje&xje ijkslsa vkSj ijkslus ds le; ij Øhe xkjfu’k ds :i esa eD[ku ds VqdM+sa feyk;saA 

cSaxu HkrkZ 

lkexzh ek=k 

cSaxu 225 xzk- 

I;kt 115 xzk- 

gjh fepZ 5 xzk- 

gYnh ikmMj 1 pqVdh 

yky fepZ ikmMj 1 pqVdh 

thjk ikmMj 1 pqVdh 

yglqu 2 ihl 

rsy 10 feyh- 

ued 10 xzk- 

gjk /kfu;k dqN ifÙk;ka 

VekVj 60 xzk- 

 

fof/k  

1- cSaxu dks xje jk[k ;k xje ros ij Hkqusa ;k pwYgs esa HkqusaA 
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2- cSaxu ds fNYds mrkjdj mls lku ysaA 

3- I;kt dss NksVs&NksVs VqdM+s dkVsa vkSj ‘ks”k I;kt dks ihl nsaA 

4- gjh fepZ vkSj vnjd dkVsaA 

5- crZu esa rsy xje djsa vkSj dkVs x, I;kt dks ÝkbZ djsaAmlesa eSl fd, x, cSaxu] dkVs x, 

VekVj] gYnh ikmMj] thjk ikoMj] yky fepZ ikoMj] ued vkSj yglqu Mkysa vkSj bls dqN 

feuVksa rd idus nsaA 

6- bls vkap ls vyx djsa vkSj blesa dkVs x, I;kt] gjh fepZ vkSj gjs /kfu;s dh ifÙk;ka Mkydj 

vPNh rjg feyk ysaA 

xktj gyok 

lkexzh ek=k 

xktj 225 xzk- 

phuh 115 xzk- 

nslh ?kh 55 xzk- 

nw/k 500 feyh- 

‘kq”d esos vkSj uV~l  25 xzk- 

byk;ph 3&4 

[kks;k 50 xzk- 

 

fof/k %& 

 xktj /kksdj mls fNysa vkSj mls f?kl ysaA 

 nw/k esa f?klh gqbZ xktj Mkydj mls idk;saA 

 tc nw/k lw[k tk;s rks mlesa ?kh rsy Mkydj mls ÝkbZ djsaA 

 phuh] ‘kq”d esos vkSj filh gqbZ byk;ph vkSj [kks;k feyk;saA 
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vH;kl l= &11 

rS;kjh djsa & 

pikrh 

elkyk nky 

xksHkh vkSj eVj rjh 

****** 

tysch 

mís'; %&vH;kl l= iwjk djus ds i'pkr~ fo|kFkhZ pikrh] elkyk nky] xksHkh vkSj eVj rjhvkSj tysch cukus esa 

l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 vuqns’kd dks pikrh] elkyk nky] xksHkh vkSj eVj rjh vkSj tysch dk izn’kZu fn[kkus dh O;oLFkk djuh 

pkfg,A 

pikrh 

lkexzh ek=k 

xsgwa vkVk 300 xzk- 

ued 5 

?kh 20 feyh- 

 

fof/k  

 vkVk NkusaA 

 i;kZIr ek=k esa ikuh vkSj ued Mkysa rkfd vkVk xwa/kdj uje cu tk;sA 
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 xwa/ks vkVs dks ,d dkWVu ds diM+s ls <d nsa vkSj bls ,d ?kaVs ds fy, NksM+ nsaA 

 blls nqckjk vPNh rjg ey ysa vkSj ,d tSlh NksVh&NksVh yksb;ka cuk;saA 

 izR;sd yksbZ dks 6 bap Mk;ehVj esa csysaA 

 xje ros ij csyh xbZ pikrh dks nksuksa vksj ls lsd ysaaA 

 pikrh dks gYds gkFk ls ,d diM+s ls nck;sa vkSj jksVh Qwyrs gh mls gVk nsaA 

 pikrh ij xje ?kh yxkdj mls rRdky ijkslsaA 

elkyk nky 

lkexzh ek=k 

rqj ¼vjgj½ nky 150 xzk- 

vnjd ,oa gjh fepZ dk isLV 5 xzk- 

gYnh ikmMj 5 xzk- 

thjk ikmMj 5 xzk- 

dksdwe 15 xzk- 

xqM+ 25 xzk- 

yky fephZ ikmMj 

xzkmaMuV~l 

5 xzk- 

10 xzk= 

lw[ks [ktwj 4 

gjk /kfu;k ,d pkSFkkbZ xM~Mh 

ryus ds fy,  

rsy 30 feyh- 

ljlksa  3 xzk- 

dMh iÙkk 5 iÙks 

lkcqr yky fepZ 4 

ghax 1 pqVdh 

 

fof/k %& 

 nky dks /kksdj i;kZIr ikuh esa mckysaA mlesa gjh fepZ vkSj vnjd dk isLV] gYnh ikmMj] thjk 

ikmMj] yky fepZ ikmMj vkSj ued feykdj idk;saA 
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 tc ;g id tk;s bls vPNh rjg feDl dj nsa vkSj rc rd djph pykrs jgsa tc rd fd ;g 

FkksM+k xkM+h u gks tk;sA 

 ewaxQyh] lw[ks [ktwj] xqM+ vkSj dksdqe Mkydj bls vkSj vk/ks ?kaVs rd mcyus nsaA 

 vc blesa ljlksa ds nkus] dM+h iÙkk] yky fepZ vkSj ghax MkysaA 

 gjk /kfu;k Mkydj bls xje&xje ijkslsaA 

xksHkh vkSj eVj rjh 

lkexzh ek=k 

xksHkh 225 xzk- 

eVj 225 xzk- 

I;kt 30 xzk- 

yky fepZ ikmMj 1 pEep 

/kfu;k ikmMj 1 pEep 

gYnh ikmMj 1@2 pEep 

VekVj 115 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

rsy 30 xzk- 

gjk /kfu;k dqN ifÙk;ka 

 

fof/k %& 

1- xksHkh dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVsaA 

2- I;kt dks Nhydj dkVsaA crZu esa rsy xje dj mlesa I;kt Mkysa vkSj mls dqN feuVksa rd idus 

nsaA blds ckn blesa yky fepZ ikmMj] /kfu;k ikmMj vkSj gYnh ikmMj Mkydj dqN feuVksa 

rd idk;saA 

3- dkVs x, VekVj vkSj gjh eVj rFkk xksHkh ds VqdM+ksa dks Mky nsaA 

4- ued rFkk dqN ikuh Mkydj ml ij <Ddu p<+k nsa vkSj rc rd /kheh vkap ij idus nsa tc 

rd fd xksHkh id u tk;sA 

5- blesa gjk /kfu;k feykdj vkap ls gVk nsaA 
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tysch 

lkexzh ek=k 

esank 100 xzk- 

cslu 20 xzk- 

rsy 20 feyh- 

ngh 20 xzk- 

phuh 200 xzk- 

jax 5 xzk- 

ryus gsrq rsy 500 xzk- 

ued ,d pqVdh 

 

fof/k %& 

 vkVk vkSj cslu dks Nku ysaA 

 rsy dks xje dj ngh QSaVsaA 

 blesa fefJr vkVk feyk;saa rkfd ;g xk<+k gks tk, ¼visf{kr ek=k esa jax Mkysa½ vkSj [kehj cuus 

ds fy, 24 ?kaVksa ds fy, NksM+ nsaA  

 ,d leku :i esa phuh dk ?kksy cuk;sA 

 tysch okyh d<+kbZ esa rsy xje djsaA 

 [kehj dks QSaVs vkSj mlesa ,d:irk yk;saA 

 pkluh ds xje rsy esa cksry ;k diM+s ds Nsn ds tfj;s csVj ¼yilh½ Mkysa rkfd ;g xksy&xksy 

:i esa cu ldsA 

 tysch dks nksuksa rjQ ls rc rd ÝkbZ djsa tc rd fd blesa dqjdqjkiu u vk tk;s] ysfdu bls 

T;knk czkmu u gksus nsaA d<+kbZ ls gVkdj bldk rsy NwVus nsaA 

 vc bls pkluh esa j[ks phuh ds ?kksy esa Mkysa vkSj nks&rhu feuVksa rd Mwcus nsaA 

 pkluh ls fudkydj vkSj bldk jl NwV tkus ds ckj xje&xje ijkslsaA 
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vH;kl l= &12 

rS;kjh djsa & 

?kh Hkkr 

vkyw iksLrks pksjpkjh 

ywph 

****** 

xqykc tkequ 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ ?kh Hkkr] vkyw iksLrks pksj pkjh] ywph] vkSj xqykc tkequ cukus esa 

l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 vuqns’kd dks ?kh Hkkr] vkyw iksLrks pksjpkjh] ywph vkSj xqykc tkequ ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djuh 

pkfg,A 

?kh Hkkr 

lkexzh ek=k 

pkoy 500 xzk- 

?kh 60 xzk- 

xje elkys 5 xzk- 

tk;i= 1&2 

[kks;k 50 xzk- 

ued 10 xzk- 

dktw  25 xzk- 

fd’kfe’k 25 xzk- 

I;kt 2 
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fof/k %& 

 pkoy dks /kksdj fHkxks nsa] I;kt dkVs vkSj mls Mhi ÝkbZ dj vyx j[ksaA 

 crZu esa ?kh j[kdj mls xje djsa vkSj mlesa xje elkyk] tk;i= vkfn MkysaA 

 pkoy vkSj lksV (Saute) rFkk ikuh MkysaaA 

 tc pkoy 90 izfr’kr id tk;s rks bl ij <Ddu yxk nsaA 

 bls vkd”kZd :i nsus ds fy, blesa rys gq, dktw] fd’kfe’k] ryk I;kt vkSj [kks;k feyk;saA 

 

vkyw iksLrks pksjpkjh 

lkexzh ek=k 

vkyw 500 xzk- 

yky fepZ 5 xzk- 

ljlksa rsy 50 feyh- 

yky fepZ ikmMj 10 xzk- 

/kfu;k ikmMj 10 xzk- 

gYnh ikmMj 5 xzk- 

ljlksa nkus 10 xzk- 

ikWih cht 25 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

 

fof/k  

 crZu esa rsy xje dj vkyw dks Mhi ÝkbZ djsaA 

 rsy esa VsEifjax vkSj yky fepZ vkSj ljlksa feyk;saA 

 ikWih cht feykdj bls idk;saA ÝkbZ fd, x, vkyw feyk;saA  

 dqN nsj rd idkdj bls ijkslsaA 
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ywph 

lkexzh ek=k 

eSank 450 xzk- 

rsy 60 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

ÝkbZ djus ds fy, rsy 30 feyh- 

mijksDr lkexzh dks feykus gsrq xje ikuh 

feyk;sa ¼yxHkx 60 izfr’kr½ 

 

 

fof/k  

1- vkVs dks Nkudj fdlh crZu esa ued ds lkFk feyk nsaA 

2- mlesa rsy Mkydj mls xwnsaA 

3- i;kZIr ek=k esa xje ikuh Mkysa rkfd vkVk xk<+k gks tk;sA 

4- bls rd rc xw/ksa tc rd fd vkVk uje u gks tk;sA 

5- xw/ksa gq, vkVs dh leku vkdkj dh yksb;ka cuk;saA 

6- izR;sd yksbZ dks pdys ij csysaA 

7- csyh xbZ yksbZ dks xje rsy esa Mhi ÝkbZ djsa] rsy NqVkdj xje&xje ijkslsaA 

xqykc tkequ 

lkexzh ek=k 

ekok 175 xzk- 

phuh 350 xzk- 

byk;ph ikmMj ,d pqVdh 

vjkjksV 20 xzk- 

ikuh 35 feyh- 

lksMk ckbdkcksZusV ,d pqVdh 

ryus gsrq rsy vko’;drkuqlkj 

xqykc ty dqN cwansa 
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fof/k %& 

 ikuh vkSj phuh dk ?kksy cuk;sa vkSj mlesa xqykc ty MkysaA 

 ekok dks NUuh ij f?kl ysa vkSj mlesa filh byk;ph] Nkus x, vjkjksV rFkk ikuh dh dqN ek=k 

feyk;sa rkfd mlesa lksMk ckbdkcksZusV ?kqy tk,A 

 vkVs dks fcuk xwa/ks gq, lkusA 

 xwa/ks vkVs dh cjkcj dh ek=k esa yksb;ka cuk,a vkSj NksVh cky dk vkdkj nsaA 

 bls rc rd Mhi ÝkbZ djrs jgsa tc rd fd budk jax ykbV czkmu u gks tk,A 

 bUgsa /kheh vkap ij ÝkbZ fd;k tkuk pkfg, vkSj rsy dks fu;fer :i ls fgykrs jguk pkfg,A 

 vkap ls gVk ysa] FkksM+h nsj B.Mk gksus nsa vkSj rRi’pkr~ phuh ds ?kksy vFkkZr pkluh esa MkysaA 
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vH;kl l= &13 

rS;kjh djsa & 

yPNk ijkaBk 

vkyw xksHkh dh rgjh 

jktek 

****** 

jcM+h 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ yPNk ijkaBk] vkyw xksHkh dh rjh jktek vkSj jcM+h cukus esa 

l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 yPNk ijkaBk] vkyw xksHkh dh rjh jktek vkSj jcM+h ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

yPNk ijkaBk 

lkexzh ek=k 

xsgwa vkVk* 350 xzk- 

rsy 50 feyh- 

?kh 10 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

ngh ,d pEep 

 

fof/k  

 vkVs esa rsy] ued vkSj ngh Mkydj mls lkusA 

 bls [kehj cuus ds fy, NksM+ nsaA 
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 [kehj cuus ds i’pkr lus gq, vkVs dh NksVh&NksVh yksb;ka cuk,aA 

 rRi’pkr iyFku dk bLrseky dj yksb;ksa dks ikap ls N% bap ds Mk;ehVj esa csysaA blds ckn 

csyh xbZ lEiw.kZ lkexzh ij fi?kyk ?kh MkysaA 

 pkdw dk bLrseky dj nks bap yackbZ dk dV ekjsa vkSj bls vanj dh vksj eksM+ nsa rkfd blesa 

ijrsa Li”V :i ls fn[kkbZ nsa vkSj rRi’pkr bls ijkaBs dh rjg eksM+ nsaA 

 izR;sd ijr ij rsy Mkysa vkSj bls /kheh vkap ij xje ros ij j[ksaA 

 yPNk ijkaBk dks iyVdj ml ij rsy yxk;saA bls rc rd idus nsa tc rd fd bldk jax 

czkmu u gks tk;s vkSj blesa djkjkiu u vk tk;sA vc bls ros ls gVk nsaA vc bls xje&xje 

ijkslsaA 

*uksV % dqN LFkkuksa ij ijkaBk eSns ds lkFk cuk;k tkrk gS 

vkyw xksHkh dh rgjh 

lkexzh ek=k 

iqyko pkoy 500 xzk- 

vkyw 200 xzk- 

xksHkh 200 xzk- 

rsy 85 xzk- 

gYnh ikmMj 5 xzk- 

lw[kk vnjd ikmMj ¼oSdfYid½ 1@4 pEep 

fepZ ikmMj 1 pEep 

xje elkyk ikmMj 1 pEep 

tk;i= 2 

nkyphuh dqN MafM;ka 

ued Lokn vuqlkj 

ykSax 5&6 

cM+h byk;ph 3&4 

VekVj ¼oSdfYid½ 60 xzk- 

 

fof/k %& 

 VekVj ds fNyds mrkj dj pkj VqdM+ksa esa dkVsaA xksHkh dkVsaA 
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 pkoy /kks;sa vkSj bUgsa vk/ks ?kaVs rd fHkxus nsaA 

 crZu esa rsy xje djsaA mlesa ykSax] byk;ph ,oa tk;i= ,oa cM+h byk;ph Mkydj rc rd rysa 

tc rd fd lkexzh dk jax czkmu u gks tk;sA 

 ikuh ls pkoy fudkydj vkyw vkSj xksHkh ds lkFk feyk nsa vkSj dqN feuVksa rd vPNh rjg 

ÝkbZ dj ysaA 

 gYnh vkSj vnjd dk ikmMj Mkydj pyk ysaA 

 xje ikuh Mkysa] tks fd pkoy dh Åijh lrg ls 3-5 lsaVh- ¼11@2½ ls Åij gksA 

 blesa ued vkSj fepZ ikmMj Mkydj fgyk ysa vkSj dVs gq, VekVj Mky nsaA 

 <Ddu yxkdj pkoy idus nsaA 

 tc pkoy id tk;sa vkSj pkoy dk izR;sd nkuk vyx&vyx fn[kus yxs rks mlesa xje elkyk 

Mkysa ;k VekVj Mkyus ds ckn xje elkyk MkysaA 

 bldks FkksM+s le; ckn xje&xje ijkslsaA 

jktek 

lkexzh ek=k 

fdMuh chu ¼jktek½ 250 xzk- 

I;kt 200 xzk- 

vnjd 10 xzk0 

yglqu 30 xzk0 

thjk lkcqr ,d pqVdh 

VekVj 200 xzk- 

rsy 60 xzk- 

ued Lokn vuqlkj 

gYnh ikmMj 1@2 pEep 

/kfu;k ikmMj 1 pEep 

gjh fepZ 3 

fep ikmMj 1@2 pEep 

xje elkyk 1@2 pEep 
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fof/k %& 

1- jktek dk jkrHkj fHkxksa nsaA 

2- I;kt] VekVj dkVsa vkSj vnjd rFkk yglqu dk isLV cuk;saA 

3- fHkxks;s x;s jktek dks ikuh esa ued Mkydj rc rd mckysa tc rd fd jktek ds nkus iw.kZ 

:i ls id u x, gksaA 

4- crZu esa rsy xje djsa] thjk] dVh gqbZ gjh fepZ vkSj dVk I;kt MkysaA 

5- bls rc rd idk;sa tc rd fd I;kt dk jax czkmu u gks tk;s] rRi’pkr blesa vnjd vkSj 

yglqu dk rS;kj fd;k x;k isLV vkSj ‘ks”k elkysaA 

6- bls ,d nks feuVksa rd idk;sa vkSj blds ckn VekVj Mkydj rhu pkj feuVksa rd idk;saA 

7- xzsoh esa mcys gq, jktek Mkysa vkSj mls 10 feuVksa rd idk;saA bls vkap ls gVkdj blesa dVs 

gq, gjs /kfu;s ds lkFk bls vkd”kZd :i nsdj ijkslsaA 

jcM+h 

lkexzh ek=k 

nw/k 2-5 fyVj 

phuh 200 xzk- 

cknke 30 xzk- 

pkjksyh uV 15 xzk- 

NksVh byk;ph ikmMj 5 

 

fof/k %& 

 nw/k dks rc rd mckysa tc rd fd ;g xk<+k u gks tk,A 

 blesa phuh feykdj bls 10 ls 15 feuVksa rd pykrs jgsaA 

 blesa CySap vkSj dVs gq, cknke] dVh gqbZ pkjksyh vkSj byk;ph ikmMj feyk;saA 

 bls BaMk dj ijkslsaA 
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vH;kl l= &14 

rS;kjh djsa & 

ekykcjh ijkaBk 

xksHkh Fkksju 

lkaHkj 

****** 

iky ik;lse 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ ekykcjh ijkaBk] xksHkh Fkksju] lkaHkj vkSj iky ik;lse cukus esa 

l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 ekykcjh ijkaBk] xksHkh Fkksju] lkaHkj vkSj iky ik;slsehds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

ekykckj ijkaBk 

lkexzh ek=k 

eSnk 500 xzk- 

v.Mk 1 

ued 5 xzk- 

ÝkbZ gsrq rsy 100 xzk- 

 

fof/k  

 vkVk NkusaA 

 v.Mk rksM+dj i;kZIr ek=k esa ikuh Mkysa vkSj mls lku ysaA 

 mls vPNh rjg xwan ysa] 12 cjkcj Hkkx cuk;sa] mlesa rsy feykdj 20 feuVksa ds NksM+ nsaA 
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 izR;sd Hkkx dks gkFk dh gFksyh ls csysa ¼bl ckr dk /;ku j[ksa fd chp dk Hkkx eksVk u gks½A 

 rsy dk bLrseky dj bls QSyk;sa rkfd bldh ijr iryh gks tk,aA 

 nksuksa dksuksa ls pqUuV cuk;sa vkSj bls Likbjy :i esa eksM+saA 

 nksuksa dksuksa dks eksM+dj e/; Hkkx esa feyk nsa vkSj bls 10&15 feuVksa rd NksM+ nsaA 

 blesa rsy dh dqN ek=k Mkydj ijkaBs dh rjg csy ysaA 

 /kheh vkap ij bls rc rd ÝkbZ djsa tc rd fd mldk jax xksYMu czkmu u gks tk, vkSj 

ijkaBk pkjksa vksj ls id u tk,A 

 gFksfy;ksa ds chp ijkaBk j[kdj blds dksus ls bldh ijrsa vyx dj xje&xje ijkslsaA 

xksHkh Fkksju 

lkexzh ek=k 

xksHkh 1 

ukfj;y 100 xzk- 

gjh fepZ 2&3 

I;kt 40 xzk- 

gYnh ikmMj 1@2 pEep 

vnjd 10 xzk- 

ued 5 xzk- 

dM+h iÙkk 10&12 

rsy 15 feyh- 

I;kt ¼VsEifjax ds fy,½ 1 
 

fof/k  

 xksHkh dks lkQ dj /kks;sa vkSj yM+h ds :i esa dkVsaA 

 ukfj;y ihl ysaA 

 I;kt] gjh fepZ] vnjd dks ukfj;y ds lkFk ihl ysaA 

 crZu esa rsy xje djsa vkSj mlesa yglqu ,oa fepZ dk isLV MkysaA 
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 dkVh gqbZ xksHkh feyk;saA 

 bls idk;sa vkSj tc ;g 3@4 :i esa id tk, rc blesa vko’;drkuqlkj FkksM+h ek=k esa ikuh 

MkysaA mlds ckn blesa ukfj;y vkSj dM+h iÙkk MkysaA yxHkx nks&rhu feuVksa rd idkus ds ckn 

bls vkap ls gVk nsaA 

 rsy xje djsa vkSj mlesa dkVs gq, I;kt dks rc rd rysa tc rd fd mldk jax czkmu u gks 

tk;s vkSj mlesa mijksDr :i ls rS;kj dh xbZ xksHkh dks feyk nsa vkSj mls nks feuVksa rd pykrs 

jgsaA mlesa ued fepZ Mkydj xje&xje ijkslsaA 

lkaHkj ¼,½ 

lkexzh ek=k 

elwj 100 xzk- 

lkaHkj elkyk ds fy,  

/kfu;k 20 xzk- 

yky fepZ 5 xzk- 

fNydk jfgr pus dh nky 3 xzk- 

/kqyh mM+n 3 xzk- 

esFkh nkuk 3 xzk- 

ghax 1@2 pEep 

rS;kj djus ds fy,  

fHkaMh 30 xzk- 

I;kt ¼NksVk½ 50 xzk- 

cSaxu NksVk 1 ¼50 xzk-½ 

MªefLVªd 4 ¼120 xzk-½ 

gYnh 1@4 ¼1 xzk-½ 

beyh ¼Lokn ds vuqlkj½ 15 xzk- 

ued ¼Lokn ds vuqlkj½ 10 xzk- 

VsEifjax ds fy,  

dM+h iÙkk 1 MaMh 

yky fepZ 2 ¼2 xzk-½ 

ljlksa ds nkus ,d pqVdh ¼1 xzk-½ 

eSFkh nkuk 1@4pEep ¼1 xzk-½ 

nslh ?kh 1 ¼15 xzk-½ 

I;kt ¼NksVk½ 10 xzk- 
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fof/k % 

1- nky mckysaA blesa cjkcj ds vkdkj esa dkVh xbZ lfCt;ksa ds VqdM+s feyk;saA 

2- elkyk ihl ysa vkSj nky esa Mky nsaA 

3- bls rc rd idk;sa tc rd fd blesa Mkyh xbZ lCth ds VqdM+s id u tk,A 

4- di esa xje ikuh esa fudkys x, beyh ds twl dks feyk nsa vkSj bls mckysaA ued fepZ p[kdj 

bls vkap ls gVk nsaA 

5- lkaHkj dh VsEifjax djsaA 

ikis;slse 

lkexzh ek=k 

nw/k 1 yhVj 

pkoy 150 xzk- 

phuh 150 xzk- 

lqYrku 20 xzk- 

dktw 20 xzk- 

byk;ph 2 

nslh ?kh 30 xzk- 

ikuh 300 feyh- 

 

fof/k %& 

 pkoy /kksdj fHkxks nsaA  

 nw/k ds lkFk ikuh esa pkoy rc rd idk;sa tc rd fd og uje u gks tk;saA 

 blesa nw/k vkSj phuh feykdj rc rd idkrs jgsa tc rd fd ;g xk<+k u gks tk,Achp&chp esa 

bls pykrs jgsaA 

 uV vkSj lqYrku ÝkbZ dj is;slse ds lkFk feyk nsaA 

 bl ij byk;ph dk ikoMj Mkysa vkSj mlds ckn ns’kh ?kh Mkydj bls dejs ds rkieku ij 

B.Mk gksus nsaA 
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vH;kl l= &15 

rS;kjh djsa & 

ewax nky f[kpM+h 

dM+hidksM+k 

fHkaMh 

****** 

Jh[kaM 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ eawax nky f[kpM+h] idksM+k dM+h] fHkaMh vkSj Jh[kaM cukus esa l{ke 

gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 eawax nky f[kpM+h] idksM+k dM+h] fHkaMh vkSj Jh[kaM ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

ewax nky f[kpM+h 

lkexzh ek=k 

iqyko pkoy 0-500 

/kqyh ewax  0-225 

nky phuh 0-005 

ykSax 0-005 

rsy 0-055 

I;kt 0-115 

gYnh 0-005 

ued 0-010 

 

 



67 

 

fof/k %& 

 nky dks /kksdj vk/ks ?kaVs rd fHkxus nsaA 

 pkoy /kksdj mls 15 feuVksa rd fHkxksus ds fy, j[k nsaA 

 rsy xje djsa vkSj mlesa dVk I;kt] elkys rFkk pkoy] nky] ued] gYnh Mkysa vkSj lEiw.kZ 

lkexzh ls nqxquh ek=k esa ikuh MkysaA 

 bls pykrs jgsa vkSj mlds ckn ml ij <Ddu yxk nsaA 

 pkoy dks /kheh vkap ij rc rd idus nsa tc rd f[kpM+h uje u gks tk,A 

 bls vkd”kZd cukus ds fy, blesa dVk gqvk gjk /kfu;k feyk;saA 

dM+hidksM+k 

lkexzh ek=k 

idksM+ksa ds fy,  

puk nky vkVk 55 xzk- 

I;kt 55 xzk- 

gjh fepZ 5 

gYnh 5 xzk- 

ued 5 xzk- 

yky fepZ 5 xzk- 

ryus ds fy, rsy 300 feyh- 

lksMk 5 xzk- 

dM+h cukus ds fy, ngh o NkN 225 xzk- 

cslu 20 xzk- 

dM+h iÙkk 0-005 

gYnh 0-005 xzk- 

thjk 0-005 xzk- 

ghax ,d pqVdh 

rsy 20 xzk- 

gjh fepZ 5 xzk- 

ued 0-005 
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fof/k %& 

 idksM+k cukus ds fy, lHkh lkefxz;ksa dks ,d crZu esa j[ksa vkSj ikuh Mkydj bls rc rd eFksa tc rd 

fd ;g gYdk xk<+k u gks tk;saA 

 d<+kbZ esa rsy xje djsa vkSj /khjs&/khjs csVj ¼mijksDr rS;kj dh xbZ lkexzh½ dks Mkysa vkSj blesa mHkkj 

vkus nsaA tc idksM+k id tk, rks mls ckgj fudkysaA 

 ngh esa i;kZIr ek=k esa ikuh Mkydj mls QsaV nsaA 

 mls Nku ysaA 

 B.Mh NkN dh FkksM+h ek=k ds lkFk cslu feykdj isLV cuk;saA 

 ‘ks”k eD[ku esa ued vksj gYnh Mkysa vkSj bls fcuk mckys FkksM+h nsj idk;saA 

 vc blesa cslu feykdj pyk;saA 

 dM+h iÙkk] elkys Mkydj bls rc rd idk;sa tc rd fd ;g leku :i ls xk<+k u gks tk;sA 

vc blesa idksM+k MkysaA 

 rsy xje dj mlesa thjk vkSj ghax Mkysa] tc blesa ls vkx ds cqycqys vkus yx tk,a rks bls 

d<+kbZ esa Mky nsaA 

fHkaMh 

lkexzh ek=k 

fHkaMh  450 xzk- 

ued 1 pEep 

gYnh 1@2 pEep 

yky ikmMj 1@ pEep 

gjh fepZ 2 

/kfu;k ikmMj 1 pEep 

rsy 50 feyh- 

thjk 5 xzk- 

I;kt 60 xzk- 
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fof/k %& 

 fHkaMh dks vPNh rjg /kksdj NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVsaA crZu esa rsy xje dj thjk MkysaA thjs dks czkmu 

gksus nsa vkSj mlds ckn mlesa dVk gqvk I;kt Mkydj rhu feuV rd pykrs jgsaA blds ckn blesa lHkh vko’;d 

elkys Mkydj dqN le; rd idus nsaA fHkaMh Mkydj vPNh rjg feyk ysaA bls lkr&vkB feuVksa rd fcuk 

<Ddu yxk;s idk, vkSj mlds ckn ml ij <Ddu j[kdj /kheh vkap ij rc rd idus nsa tc rd fHkaMh iw.kZ 

:i ls id u tk,A blesa ikuh u feyk;saA vkap ls gVkdj xje&xje ijkslsaA 

Jh[kaM 

lkexzh ek=k 

;ksx gVZ ¼pDdk ngh½ 1 fdxzk- 

phuh ikmMj 200 xzk- 

NksVh byk;ph ikmMj 4&5 

pkjksyh 10 xzk- 

fiLrk 15 xzk- 

dslj 1@4 xzke  

 

fof/k %& 

 ngh dks ,d eyey ds diM+s esa cka/kdj de ls de ,d ?kaVs rd yVdk nsaA blds ckn bls 

,d lkQ crZu esa fudky ysaA 

 blesa phuh feyk;saA bls rc rd ?kqekrs jgsa tc rd fd ;g gYdk vkSj QYQh cu tk,A vc 

blesa byk;ph ikoMj vkSj dslj dk isLV MkysaA 

 bls B.Mk dj nsa vkSj bls vkd”kZd :i nsus ds fy, blesa pkjksyh vkSj fiLrk feyk nsaA  
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vH;kl l= &16 

rS;kjh djsa & 

pkSyh chu Qqxkr 

elkyk Hkkr 

vjgj vkSj lCth lwjd 

****** 

MksMksy 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ pkSyh chu Qqxkr] elkyk Hkkr] vjgj vkSj lCth lwjd vkSj 

MsMksycukus esa l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 pkSyh chu Qqxkr] elkyk Hkkr] vjgj vkSj lCth vkSj lwjdds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

pkSyh chu 

lkexzh ek=k 

pkSyh chu 225 xzk- 

ukfj;y 1@2 

gjh fepZ 5 xzk- 

thjk 5 xzk- 

gYnh 5 xzk- 

ljlksa 5 xzk- 

I;kt 30 xzk- 

dM+h iÙkk 10&12 

rsy 30 feyh- 

ued 5 xzk- 
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fof/k %& 

 pkSyh chu dks /kksdj NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVsaA 

 blesa ued vkSj i;kZIr ek=k esa ikuh Mkydj idk;saA 

 bls rc rd mckysa tc rd fd chu id u tk;sa vkSj ikuh Hkki esa mM+ u x;k gksA 

 gjh fepZ] thjk vkSj gYnh dks ihldj vyx ls ihls gq, ukfj;y ds lkFk vPNh rjg feyk ysaA 

 vc blesa chu Mky nsa vkSj bls /kheh vkap ij rc rd idk;s tc rd fd ;g lw[k u 

tk,Ablesa ued fepZ Mkydj vkap ls gVk nsaA 

 ljlksa ds nkus vkSj dM+h iÙkk dk NkSadk yxk;saA 

elkyk Hkkr 

lkexzh ek=k 

iqyko pkoy 400 xzk- 

?ksjfdu ¼fVaMyh@ dqan:½ 100 xzk- 

dktw 25 xzk- 

gjh fepZ ¼QkM+h gqbZ½ 1 

dM+h iÙkk dqN ifÙka;k 

/kfu;k 10 xzk- 

thjk 5 xzk- 

fxaxyh cht 5 xzk- 

nky phuh ,d NksVk VqdM+k 

ykSax 3 vkSj 4 

ghax ,d pqVdh 

lw[kk ukfj;y 10 xzk- 

ljlksa ds nkus vkSj thjk ,d pqVdh 

rsy  20 xzk- 

ukfj;y ¼rktk½ 20 xzk- 

gjk /kfu;k 15 xzk- 

ued Lokn ds vuqlkj 
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fof/k %& 

1- pkoy dks vPNh rjg /kksdj ikuh ls ckgj fudky nsa vkSj bls vk/ks ?kaVs ds fy, NksM+ nsaA 

2- /kfu;kikmMj] thjk] fxaxjh] nkyphuh] ykSax vkSj lw[ks ukfj;y dks Hkwu ysaA 

3- ?ksjfdu dks /kksdj yacs vkdkj esa dkVasA 

4- rsy dks xje dj mlesa ljlksa ds cht vkSj thjk MkysaA 

5- tc fpVdus yxsa rc mlesa dM+h iÙkk] ghax] fepZ Mkysa vkSj mlds ckn ?ksjfdu MkysaA vc bls 

ikap feuVksa rd pykrs jgsaA 

6- pkoy feyk nsa vkSj ikap feuVksa rd ÝkbZ djsaA 

7- blesa laiw.kZ lkexzh ?ksjfdu vkSj fefJr pkoy ls nqxquh ek=k esa xje ikuh feyk;saA 

8- elkyk] ued vkSj dktw MkysaA 

9- /kheh vkap ij idk,a] chp&chp esa bls pykrs jgsaA 

10- tc pkoy idus ds dh fLFkfr esa fn[ksa rc blesa ‘ks”k ?kh@rsy Mky nsaA 

11- bls rc rd idus nsa tc rd fd blesa ls iwjk ikuh Hkki cudj mM+ u x;k gks vkSj pkoy 

lgh rjhds ls id u x, gksaA bls vkd”kZd :i nsus ds fy, blesa ihlk gqvk ukfj;y vkSj dVk 

gqvk gjk /kfu;k Mkydj xje&xje ijkslsaA 

vjgj nky vkSj lCth lksjd 

lkexzh ek=k 

/kqyh vjgj 225 xzk- 

lCth ¼vkyw] ykSdh] cSaxu½ 225 xzk- 

/kfu;k 2 pEep 

thjk 1@2 pEep 

gYnh 1@4 pEep 

I;kt 2 

yky fepZ 5 

yglqu 3 Qkad 

ukfj;y 1@4 

ngh 1 di 

ued Lokn vuqlkj 

NkSadk yxkus ds fy,  
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ljlksa cht 1@2 pEep 

dM+h iÙkk 2 MafM;ka 

ns’kh eD[ku ,d pEep 

 

fof/k %& 

1- lCth dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVs vkSj ukfj;y ihl ysaA 

2- gYnh vkSj ued ds lkFk nky dks rc rd mckysa tc rd fd og id u tk,A 

3- thjk vkSj lkcqr /kfu;s dks Hkwudj budk ikoMj cuk ysaA lHkh elkyksa] I;kt vkSj ukfj;y dk 

isLV cuk ysaA vc bls ngh esa feykdj nky esa Mky nsaA 

4- crZu esa ?kh xje dj mlesa ljlksa ds nkus vkSj dM+h iÙkk rFkk nky Mky nsa vkSj dqN {k.kksa ds 

ckn xje&xje ijkslsaA 

MksMksy 

lkexzh ek=k 

pkoy dk vkVk 250 xzk- 

xqM+ 200 xzk- 

ukfj;y dk nw/k 65 xzk- 

dktw  20 

byk;ph 4&5 

?kh 50 xzk- 
 

fof/k  

 crZu esa vkVk Mkysa vkSj mlesa /khjs&/khjs ukfj;y dk nw/k Mkysa rFkk bls rc rd fgykrs Mqykrs 

jgsa tc rd fd blesa cus <sys ?kqy u tk;saA 

 blesa f?klk gqvk xqM+] byk;ph Mkysa vkSj bls vkap ij j[kdj rc rd pykrs jgsa tc rd fd 

feDlpj xk<+k u gks tk,A 

 blesa dktw ds NksVs&NksVs VqdM+s djds Mky nsa] bls vkap ij dqN j[kus ds ckn gVk nsaA 

 blesafi?kyk eD[ku yxkdj NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVdj ijkslsaA 
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vH;kl l= &17 

rS;kjh djsa & 

Hkjok cSaxu 

lCth iqyko 

nw/kh puk 

****** 

Mcy dk ehBk 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ Hkjok cSaxu] lCth iqyko] nw/kh puk vkSj Mcy dk ehBk cukus esa 

l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 Hkjok cSaxu] lCth iqyko] nw/kh puk vkSj Mcy dk ehBk ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

Hkjok cSaxu 

lkexzh ek=k 

cSaxu 450 xzk- 

yky fepZ 5 xzk- 

ukfj;y 115 xzk- 

lkcqr /kfu;k 15 xzk- 

yglqu 5 xzk- 

fxaxyh cht 5 xzk- 

I;kt 225 xzk- 

beyh 115 xzk- 

xqM+ 5 xzk- 

ljlksa nkusa ,d pqVdh 

gYnh ,d pqVdh 

dM+h iÙkk ,d MaMh 
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fxaxyh rsy 30 feyh- 

ued Lokn ds vuqlkj 

gjh fepZ  5 

rsy 30 xzk- 

 

fof/k  

 cSaxuksa dh MafM;ksa dks gVkdj mUgsa vPNh rjg /kks ysa vkSj yacs vkdkj esa pkj phjsa yxk,aA 

 crZu esa rsy xje djsa vkSj mlesa cSaxu dks rc rd ÝkbZ djsa tc rd fd mlds fNyds dk jax 

czkmu u gks tk,A 

 bls vkap ls gVkdj vyx j[ksaA 

 mlh rsy esa lkcqr /kfu;k] fepZ vkSj I;kt dks ÝkbZ djsaA ukfj;y vkSj yglqu ds lkFk Hkqus gq, 

elkyksa ¼lkcqr /kfu;k vkfn½ dk isLV cuk;saA 

 fxaxyh chtksa dks vyx ls ikmMj ds lkFk HkqusaA 

 beyh fHkxksdj mldk xqnk fudky ysaA 

 mlesa elkysa MkysaA 

 ‘ks”k rsy esa dVh gqbZ gjh fepZ vkSj gYnh rFkk beyh dk feDpj Mkydj elkys dks vPNh rjg 

ÝkbZ dj ysaA 

 vc cSaxu vkSj fxaxyh ikmMj MkysaA 

 <Ddu yxkdj bls rc rd idk;sa tc rd bldh rjh xk<+h u gks tk;saA 

 xqM+ vkSj ued MkysaA 

 tc xzsoh xk<+h gks tk, rks mls vkap ls gVk nsaA 

 nwljs crZu esa rsy j[kdj mls xje djsa vkSj mlesa ljlksa ds nkus vkSj dM+h iÙkk MkysaA 

 tc ljlksa ds nkus fpVdus yx tk;sa rc mlesa djh Mkysa vkSj vPNh rjg feykdj ijkslsaA 
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lCth iqyko 

lkexzh ek=k 

iqyko pkoy 500 xzk- 

eVj 115 xzk- 

chu 115 xzk- 

xktj 225 xzk- 

xksHkh 55 xzk- 

VekVj 115 xzk- 

I;kt 115 xzk- 

byk;ph 2&3 xzk- 

ykSax 2&3 xzk- 

nkyphuh 2&3 xzk- 

tk;i= 2&3 xzk- 

dkyh fepZ 2&3 xzk- 

ued Lokn ds vuqlkj 

rsy 100 xzk- 

lCth LVkWd vkSj ikuh 1 yhVj 

 

fof/k  

 1- eVj fNysaA xktj fNydj yacs&yacs VqdM+ksa esa dkVsaA chu dh MafM;ka gVkdj mls Hkh yacs&yacs VqdM+ksa 

esa dkVsaA xksHkh dks Qwyuqek :i esa dkVsaA I;kt dkVsaA 2- pkoy /kksdj fHkxkus j[k nsaA 3- rsy xje djsA I;kt dks 

rsy esa rc rd ÝkbZ djsa tc rd mlesa dqjdqjkiu u vk tk;s vkSj mlds ckn mls vkap ls gVk nsaA 4- lfCt;ksa 

dks /kheh vkap ij ÝkbZ djds vyx gVk nsaA 5- blesa lHkh elkyksa vkSj pkoy dks feykdj ÝkbZ dj ysaA 6- lCth 

LVkWd feykdj idk;saA 7- tc pkoy idus dh fLFkfr esa vk tk;sa rc ids pkoy ds e/; esa ,d Nsn cuk;saA 

lCth Mkydj ml ij <Ddu yxk nsa vkSj tyrs dks;ys ;kpwYgsa ij /kheh vkap ij idus nsaA 8- pkoy vkSj lCTkh 

dks rc rd idus nsa tc rd dh iw.kZ lkexzh lgh <ax ls id u tk,A 9- vc bls feyk ysa vkSj bls vkd”kZd 

:i nsus ds fy, blesa ÝkbZ fd, x, I;kt dks feyk nsa vkSj xje&xje ijkslsaA 

nw/kh puk 

lkexzh ek=k 

lQsn puk 225 xzk- 

ykSdh 225 xzk- 
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I;kt 50 xzk- 

fepZikoMj 1 pEep 

/kfu;k ikoMj 1 pEep 

gYnh 1@2 pEep 

vnjd 50 xzk- 

gjh fepZ 3 

xje elkyk 1 pEep 

VekVj 50 xzk- 

rsy 15 xzk- 

ykbe 1@4 pkSFkkbZ 

gjk /kfu;k  dqN ifÙk;ka 

ued Lokn ds vuqlkj 

NkSadk yxkus gsrq  

rsy 10 xzk- 

ghax ,d pqVdh 

vnjd ,d pqVdh 

yglqu ,d Qkad 

yky fepZ 1 

thjk ,d pqVdh 

 

fof/k  

nky dks gYnh vkSj ued ds lkFk mckysa vkSj mlesa 20 feuV ds ckn dVh gqbZ ykSdh Mky nsaA ,d crZu esa rsy 

xje dj mlesa ghax] thjk] dVk gqvk vnjd vkSj yglqu MkysaA nks feuV rd idk;saA vc blesa dVk gqvk I;kt 

feykdj rc rd idkrs jgsa tc rd fd mldk jax czkmu u gks tk,A gYnh] fepZ vkSj /kfu;k ikmMj feyk;saA 

dVs gq, VekVj dks NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVsavkSj nky ds Åij Mkysa vkSj xje&xje ijkslsaA 

Mcy dk ehBk 

lkexzh ek=k 

czsM Lykbl 4 

phuh 50 xzk- 

nw/k 500 feyh- 

byk;ph  5 

fiLrk 0-010 xzk- 

?kh  

lqYrku  
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dktw 150 xzk- 

20 xzk-  

20 xzk-  

 

fof/k %& 

 czsM dks f=dks.k :i esa dkVsa vkSj Mhi ÝkbZ djsaA 

 phuh dk ?kksy cuk;sa vkSj mlesa czsM ds VqdM+sa Mky nsaA 

 nw/k xje djsa vkSj tc ;g dkQh gn rd lw[k tk, rc blesa byk;ph dk ikmMj feyk;saA 

 nw/k vkSj byk;ph ds isLV dks czsM ds Åij Mkydj vPNh rjg feDl dj nsa ijarq czsM dks VwVus 

u nsaA 

 bls vkd”kZd :i nsus ds fy, blesa uV vkSj lqYrku cuk;saA 
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vH;kl l= &18 

rS;kjh djsa & 

vkyw cksank 

idkSM+k 

ngh cM+k 

miek 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ vkyw cksaM+k] idkSsM+k] ngh oM+k vkSj miek cukus esa l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’k dk dk;Z %& 

 vkyw cksaM+k] idkSsM+k] ngh oM+k vkSj miek ds izn’kZu ds fy, O;oLFkk djukA 

vkyw cksank 

lkexzh ek=k 

vkyw 1 fdxzk- 

I;kt 250 xzk- 

vnjd 25 xzke 

gjh fepZ 6&7 

gYnh 1@2 pEep 

ljlksa nkus 1@2 pEep 

ykbe 1 

dM+h iÙkk 2 MafM;k 

cslu 250 xzk- 

lksMk ck;ksdkcksZusV 1@4 pEep 

ued 50&80 xzk- 

ikuh 750 feyh- 

ryus ds rsy 200 feyh- 
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fof/k %& 

 1- vkyw mckysa vkSj mudk fNydk mrkj dj mls eSl dj ysa 

 2- I;kt] vnjd vkSj gjh fepZ dks vPNh rjg dkV ysaA 

 3- crZu esa 30 feeh- rsy xje djsa vkSj mlesa ljlksa ds nkuksa vkSj dM+h iÙks dks feyk nsaA 

 4- tc ljlksa ds nkus fpVdus yxs rc mUgsa elkyksa ds rys x, vkyw] gYnh vkSj ued MkysaA uhcw 

dk jl Mkysa vkSj vPNh rjg feDl djus ds ckn vkap ls gVk nsaA 

 5- bls cM+s uhcw ds vkdkj esa cjkcj ds Hkkxksa esa dkV nsA 

 6- bls cslu] lksMk ued vkSj ikuh ds lkFk rS;kj fd, csVj ¼yilh½ esa Mky nsaA 

 7- bls rc rd ÝkbZ djsa tc rd fd ;g xksYMu czkmu u gks tk;saA vkap ls gVkdj xje xje 

ijkslsaA 

idksSM+k 

lkexzh ek=k 

cslu 215 xzk- 

pkoy dk vkVk ¼dqjdqjkiu ykus ds fy, 

oSdfYid½ 

30 xzk- 

ued Lokn ds vuqlkj 

I;kt 150 xzk- 

gjh fepZ 3 ;k 4 

lksM+k ckbdkcksZusV ,d pqVdh 

?kh@rsy 1 pEep 

ryus ds rsy vko’;drkuqlkj 

vtokbu ds nkus 1@4 pEep 
 

fof/k %& 

 1- fepZ vkSj I;kt dkVsaA cslu esa ued vksj lksM+k ck;ksdkcksZusV feykdj vPNh rjg feDl dj ysa 

vkSj mlesa vtokbu Mky nsaA 

 2- i;kZIr ikuh Mkydj laiw.kZ lkexzh dks ikuh esa Mky nsa vkSj mls rc rd feykrs jgsa tc rd fd 

csVj o ?kksy xk<+k u gks tk;saA 
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 3- crZu esa rsy xje djsaA xje rsy esa ,d pEep csVj Mkydj bls rc rd ÝkbZ djsa tc rd fd 

;g xksYMu czkmu u gks tk,A 

 4- vo’kks”kd dkxt ij mls lq[kkdj xje&xje ijkslsaA 

ngh cM+k 

lkexzh ek=k 

/kqyh mM+n  200 xzk- 

ngh 450 xzk- 

gjk /kfu;k 1@4 cap 

gjh fepZ 5 xzk- 

fep ikmMj 1@4 pEep 

thjk 2 pEep 

dkyh fepZ 5 xzk- 

lkcqr /kfu;k 10 xzk- 

rsy 100 feyh- ¼vo’kks”k.k gsrq½ 

 

fof/k %& 

 1- nky dks pkj ?kaVksa rd fHkxks dj j[ksa vkSj mlds ckn mldk cf<+;k lk isLV cuk nsaA dVk gqvk  

gjk /kfu;k vkSj gjh fepZ rFkk ued Mky nsaA 

 2- ,d crZu esa rsy xje djsa vkSj ikuh ds lkFk cuk, x, nky ds isLV ls NksVh&NksVh xksfy;ka 

rsy esa MkysaA vkap /kheh j[kasA 

 3- tc idksM+s xksYMu czkmu gks tk, rc mUgsa rsy ls fudkydj 15 feuVksa ds fy, ikuh esa j[ksaA 

 4- ngh dks QSaV ysaA 

5- ikuh ls idksM+s ckgj fudkysa vkSj gFksfy;ksa ds chp esa j[kdj mUgsa nck;sa rkfd muesa ls vfrfjDr 

ikuh ckgj vk tk,A vc bUgsa QSaVh gqbZ ngh esa MkysaA 

 6- bls vkd”kZd :i nsus ds fy, lkcqr /kfu;k] thjk vkSj dkyh fepZ dk ikmMj cukdj gjk /kfu;k 

MkysaA 
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miek 

lkexzh ek=k 

lseksfyuk 225 xzk- 

rsy@?kh 30 xzk- 

I;kt 60 xzk- 

gjh fepZ 5 xzk- 

vnjd 5 xzk- 

gjk /kfu;k dqN  

eqaxQyh@ dktw 10 xzk- 

dkys pus 10 xzk- 

/kqyh mM+n 10 xzk- 

ljlksa ds nkus 5 xzk- 

dM+h iÙkk 2 MafM;k 

ikuh vko’;drkuqlkj 

uhacw vk/kk 

ued Lokn ds vuqlkj 

 

fof/k %& 

 1- crZu esa rsy xje djsa vkSj mlesa ljlksa ds nkus] eqaxQyh] /kqyh mM+n vkSj dkcqyh pus feykdj 

rc rd idk;sa tc rd fd lkexzh dk jax gYdk czkmu u gks tk,A 

 2- blesa dVk gqvk I;kt] vnjd] gjh fepZ vkSj dM+h iÙkk feyk;saA 

 3- lseksfyuk feyk,aA lkexzh dks rc rd Hkquus nsa] tc rd fd mldk jax gYdk czkmu u gks tk,A 

blds ckn ikuh vkSj ued Mkysa rFkk bls rc rd idus nsa tc rd ;g lw[k u tk,A 

 4- ,d pEep uhcw dk jl feyk;sa vkSj bls vkd”kZd :i nsus ds fy, blesa dVk gjk /kfu;k 

feyk;saA 
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vH;kl l= &19 

rS;kjh djsa & 

ikyd iuhj 

vjgj nky ÝkbZ 

mcys pkoy 

**** 

[khj 

mís'; %&vH;kl l= iw.kZ gksus ds i'pkr~ fo|kFkhZ ikyd iuhj] vjgj nky ÝkbZ] mcys pkoy ,oa [khj cukus esa 

l{ke gksaxsA 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

vuqns’kd dk dk;Z %& 

 ikyd iuhj] vjgj nky ÝkbZ] mcys pkoy ,oa [khj ds izn’kZu ds fy, O;oLFkkdjukA 

ikyd iuhj 

lkexzh ek=k 

iuhj 200 xzk- 

I;kt 115 xzk- 

vnjd 5 xzk- 

yglqu 5 xzk- 

gjh fepZ 3&4 

ikyd 400 xzk- 

iÙkk esFkh ¼oSdfYid½ 1@4xM~Mh 

fepZ ikmMj 5 xzk- 

/kfu;k ikmMj 10 xzk- 

rsy 30 feyh- 

ued Lokn ds vuqlkj 

ehBk elkyk ikmMj vk/kk pEep 

VekVj I;wjh 2 pEep 
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fof/k %& 

 1- ikyd dks esFkh ds iÙkksa vkSj gjs /kfu;s ds lkFk rhu ls pkj ckj vPNh rjg /kks ysaA 

 2- 5&8 feuVksa rd mcyrs ikuh esa bUgsa Hkki yxk;saA vkap ls gVkdj BaMk gksus ds ckn bldk isLV 

cuk ysaA 

 3- ,d crZu esa rsy xje dj mlesa I;kt dk isLV Mky nsa vkSj mls rc rd idus nsa tc rd fd 

mldk jax ykbV czkmu u gks tk, vkSj mlds ckn mlesa elkys Mkydj mls ,d feuV rd 

pykrs jgsaA 

 4- VekVj I;wjh] ued vkSj ikyd dk isLV feyk;saA 

 5- bls /kheh vkap rd 10 feuVksa rd idk;saA 

 6- vc iuhj ds VqdM+s Mkysa vkSj rhu&pkj feuVksa rd idus nsaA blesa ehBk elkyk ikmMj 

fNM+ddj vkap ls gVk nsa vkSj xje&xje ijklsaA 

vjgj nky ÝkbZ 

O;atu dk jax & ihyk 

ek=k & 4 Hkkx 

rS;kjh djus vkSj idkus ds fy, le; & 20&25 feuV 

fLFkjrk & jQ VsDlpj ds lkFk xk<+k dj ysa 

ijkslus dk rkieku & xje&xje ijkslk tkuk 

vko’;d lkexzh 

Ø- la- lkexzh ek=k rS;kj djus dk le; 

1- vjgj nky 225 xzk- de ls de 3 ckj ikuh esa /kks;sa 

2- gYnh ikoMj 5 xzk-  

3- ued Lokn ds vuqlkj  

NkSadk yxkus gsrq 

4- vnjd 5 xzk- mldks Nhy dj dkV ysa 

5- thjk 1@2 pEep  
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6- ghax ,d pqVdh  

7- gjh fepZ 1&2 cht fudkydj dkV ysa 

8- lkcqryky fepZ 2&3  

9- nslh ?kh@ eD[ku 25 xzk-  

10- gjk /kfu;k dqN ifÙk;ka /kksdj dkVsa 

11- VekVj 1 /kksdj dkVsa 

12- I;kt 1 Nhy dj dkVsa 

 

cukus dh fof/k %& 

 1- i;kZIr ikuh esa ued vkSj gYnh ikmMj ds lkFk vjgj dh nky mckysaA 

 2- igyh ckj mcky vkus ij mcyrs ikuh ds mijh lrg ls >kx gVk nsaA 

 3- nky dks rc rd idus nsa tc rd fd mlds nkus lgh <ax ls id u tk,aAtkap ysa fd nky 

id pqdh gSA 

 4- ,d NksVs crZu esa ?kh@ eD[ku xje djsa vkSj mlesa ghax vkSj phjsa dk NkSadk yxk;saA 

 5- tc thjk czkmu gks tk, rc mlesa yglqu MkysaA 

 6- tc yglqu czkmu gks tk, rc mlesa lkcqr fepZ vkSj gjh fepZ MkysaA dqN nsj ckn I;kt 

Mkydj idus nsaA 

 7- tc I;kt dk jax gYdk czkmu gks tk, rc mlesa VekVj Mkysa vkSj ikap feuVksa rd idus nsaA 

 8- bl rjg cukbZ xbZ laiw.kZ lkexzh dks vyx ls idkbZ xbZ nky esa feyk nsaA 

 9- bls vkd”kZd :i nsus ds fy, dVk gqvk gjk /kfu;k feyk;sa vkSj xje&xje ijklsaA 

mcys pkoy ¼ekaM fudkydj½ 

lkexzh ek=k 

pkoy 500 xzk- 

ikuh 2 yhVj 

ued 5 xzk- 
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fof/k %& 

 1- pkoy /kksdj fHkxus ds fy, j[k nsaA 

 2- ikuh mckysaA 

 3- xje ikuh esa pkoy vkSj ued Mkysa vkSj igys mcky vkus ij mls pyk nsaA fQj chp&chp esa 

djNh pyk nsaA 

 4- pkoy dks rc rd idus nsa tc rd pkoy uje gSa vkSj 90 izfr’kr rd id ugha x;k gSA 

 5- pkoy dk ekaM fudky nsaA pkoy dks iqu% crZu esa j[kdj Åij ls vPNh rjg <Ddu yxk nsaA 

vc bls dqN feuVksa ds fy, /kheh vkap ij j[k nsa vkSj mlds ckn gVk nsaA tc rd pkoy 

ijkslk u tk, rc rd mls <ds gh jgus nsaA 

[khj 

lkexzh ek=k 

pkoy 30 xzk- 

nw/k 600 feyh- 

phuh 90 xzk- 

pkjksyh fxjh 20 xzk- 

byk;ph FkksM+k 

fiLrk fxjh 10 xzk- 

cknke fxjh 15 xzk- 

dktw fxjh 10 xzk- 

 

fof/k %& 

 1- nw/k dks ,d ,sls crZu esa xje djsa ftldk ryk eksVk gksA 

 2- tc rd nw/k xje u gks rc rd bls pykrs jgsa] mlds ckn mlesa pkoy feyk;saA 

 3- bls /kheh vkap ij vk/ks ?kaVs rd idus nsa vkSj chp&chp esa bls pykrs jgsa tc rd fd ;g xk<+k 

u gks tk,A 

 4- phuh vkSj esoksa dh fxjh MkysaA 

 5- byk;ph ikmMj fNM+dsa ;k B.Ms :i esa ijkslsa] tSlh Hkh ekax dh xbZ gksA 

*** 


