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सीबीएसई/डीआईआर/एसईएंडटी/फफट इंडडया/2020      22.12.2020 

 
अधिसचूना 

मना फफट इंडडया ववद्यालय सप्ताह-2020 
 

'फिट इंडिया विद्यालय सप्ताह-2020' मनाने के ललए विद्यालयों की ओर से अत्यधिक प्रततफियाएं 
लमली है। 

हालांफक, यह जानकारी में आया है फक कुछ विद्यालयों को 'फिट इंडिया विद्यालय सप्ताह-2020' के 
आयोजन के ललए फिट इंडिया िेबसाइट पर पंजीकरण कराने में कठिनाई हो रही है। इस संबंि में, 
फिट इंडिया िेबसाइट पर पंजीकरण के ललए ठिशा-तनिेशों/किमों के ललए पररलशष्ट क का उल्लेख करें। 

'फिट इंडिया विद्यालय सप्ताह-2020' के िौरान की जाने िाली गततविधियों की सूची के ललए कृपया 
सीबीएसई के पररपत्र संख्या-2020 का उल्लेख करें। एसीएिी-82/2020 ठिनांक 03/11/2020 

सीबीएसई विद्यालयों द्िारा 'फिट इंडिया विद्यालय सप्ताह-2020' को बढािा िेने के ललए उपयोग 
फकए जा रहे सहायक फिएठटि/िीडियो को तनम्नललखखत ललकं का उपयोग करके एक्सेस फकया जा 
सकता है: 

https://drive.google.com/drive/folders/1U7UUSSIabeea-IR_Gzn6eRx-BUMg85?usp=sharing 

सभी विद्यालयों से आग्रह फकया जाता है फक िे 'फिट इंडिया विद्यालय सप्ताह-2020' में भाग लें 
और छात्रों, उनके पररिारों और कममचाररयों के ललए गततविधियों का आयोजन करें और िेश में 
फिटनेस की संस्कृतत को बढािा िेने के ललए राष्रव्यापी आंिोलन का ठहस्सा बनें। 

ह/- 
(डॉ. बबस्वजीत साहा) 

ननदेिक (कौिल शिक्षा और प्रशिक्षण) 
 
सलगंन: यथोपरर  
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सबंधंित ननदेिालयों, सगंठनों और ससं्थानों के ननम्नशलखित प्रमिुों को उनके अधिकार-क्षेत्र में सभी ववद्यालयों 
को जानकारी प्रसाररत करने के शलए: 

1. महातनिेशक, भारतीय खेल प्राधिकरण (युिा मामलों और खेल मंत्रालय), जिाहरलाल नेहरू स्टेडियम पररसर, पूिी गेट 
नंबर 10, लोिी रोि, नई ठिल्ली - 110003 

2. आयुक्त, कें द्रीय विद्यालय संगिन, 18-इंस्टीट्यूशनल एररया, शहीि जीत लसहं मागम, नई ठिल्ली-16 
3. आयुक्त, निोिय विद्यालय सलमतत, बी-15, सेक्टर-62, इंस्टीट्यूशनल एररया, नोएिा-201309 
4. लशक्षा तनिेशक, लशक्षा तनिेशालय, ठिल्ली राष्रीय राजिानी क्षेत्र, पुराना सधचिालय, ठिल्ली-110 054 
5. लोक तनिेश तनिेशक (विद्यालय), कें द्र शालसत प्रिेश सधचिालय, सेक्टर 9, चंिीगढ-160 017 
6. लशक्षा तनिेशक, लसक्क्कम सरकार, गंगटोक, लसक्क्कम -737101 
7. विद्यालय लशक्षा तनिेशक, अरुणाचल प्रिेश सरकार, इटानगर -791 111 
8. लशक्षा तनिेशक, अंिमान और तनकोबार द्िीप समूह सरकार, पोटम ब्लेयर - 744101 
9. तनिेशक, कें द्रीय ततब्बती विद्यालय प्रशासन, ईएसएसईएसएस प्लाजा, सामुिातयक कें द्र, सेक्टर 3, रोठहणी 
10. अपर महातनिेशक, सेना लशक्षा, ए - विगं, सेना भिन, िीएचक्यू, पीओ, नई ठिल्ली-110001 
11. सधचि, एिब्ल्यूईएस, एकीकृत मुख्यालय, रक्षा मंत्रालय (सेना), एििीआरसी भिन संख्या 202, शंकर विहार (एपीएस 

के समीप), ठिल्ली कैं ट-110010 
12. अध्यक्ष, सीबीएसई के िीएस - सीबीएसई के अध्यक्ष,की जानकारी के ललए 
13. बोिम के सभी विभागाध्यक्ष। 
14. सीबीएसई के सभी क्षेत्रीय तनिेशकों/क्षेत्रीय आधिकाररयों को इस अनुरोि के साथ फि ि ेउनके अपने क्षेत्रों में बोिम के 

संबद्ि विद्यालयों के सभी प्रमुखों को इस पररपत्र को भेजें।   
15. प्रमुख (मीडिया और जनसंपकम ), सीबीएसई 
16. सहायक सधचि (आईटी),सीबीएसई, राउस एिेन्यू को अनुरोि के साथ फक इस अधिसूचना को सीबीएसई शैक्षखणक की 

िेबसाइट पर अपलोि करें। 
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आवेदन कैसे करें 
 

फफट इंडडया स्कूल वीक -2020 के ललए विद्यालयों द्िारा पंजीकरण करने के ललए 

  
कदम-1: अपने िसे्कटॉप/लपैटॉप/मोबाइल पर कृपया इंटरनेट ब्राउजर (िोम/गगूल) खोलें 
और एड्रसे बार में कृपया https://fitindia.gov.in/ टाइप करें 

 
कदम-2: फफट इंडडया स्कूल वीक-2020 के पजंीकरण के ललए विद्यालय सप्ताह 
बनैर/इिेंट्स पर क्क्लक करें। 

 
 

 



 

 

कदम-3: उपरोक्त पेज पर क्क्लक करने के बाि, नीचे ठिया गया पेज ठिखाई िेगा, आयोजक 
के रूप पर रक्जस्टर पर क्क्लक करें। 

 

कदम-4: अगर आप पहले से ही फिट इंडिया के साथ पंजीकृत यूजर हैं तो आप लॉगइन पर 
क्क्लक कर सकते हैं या अगर आप नए यूजर हैं तो कृपया स्ियं को विद्यालय के रूप में 
रक्जस्टर करें। 



 

 

कदम-5: एक बार लॉग इन करने के बाि आपको अपनी स्िीन के बाईं ओर एक इिेंट 
टैब लमलेगा, टैब पर क्क्लक करें और ड्रॉपिाउन से स्कूल िीक 2020 का चयन करें। 

 

 
 

 



 

 

कदम-6: कृपया कायमिम का वििरण िजम करें और सबशमट पर क्क्लक करें 

 

कदम-7: एक बार ईिेंट बन जाने के बाि, यह माई इवेंट्स टैब में ठिखाई िेगा, आप 
प्रनतभागी नाम जोड़ सकत ेहैं, इिेंट को संपाठित कर सकत ेहैं, इिेंट को हटा सकत ेहैं 
और आप प्रमाण-पत्र भी िाउनलोि कर सकत ेहैं। 

 



 

 

नोट 1: आयोजक फिट इंडिया िेबसाइट पर केिल 2 िोटो और एक िीडियो ललकं (िैकक्ल्पक) अपलोि 
कर सकते हैं 

िीडियो को विद्यालय/ऑगमनाइजर द्िारा यूट्यूब/िेसबुक/इंस्टाग्राम/ट्विटर पर अपलोि कर बनाया 
जाएगा। 

नोट 2: प्रमाण-पत्र केिल उपयोगकताम द्िारा चयतनत घटना की तारीख के अतं तक िाउनलोि फकया 
जा सकता है। 


