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सीबीएसई से संबद्ध संस्थानों के प्रमुख 

 

विषय :- कौिल पाठ्यक्रम 'योग  (841)' ऑफ़लाइन मोड के शलए एक दििसीय शिक्षक प्रशिक्षण  

काययक्रम । 
 

प्रप्रय प्रधानाध्यापकों, 
 

नई शिक्षा नीति 2020 शिक्षकों को उच्च गुणवत्ता वाली सामग्री और साथ ही शिक्षािास्र में प्रशिक्षक्षि होने 
की आवश्यकिा को पहचानिी है। यह नीति प्रशिक्षण की आवश्यकिा पर भी जोर देिी है िाकक कक्षा में 
शिक्षण-अधधगम में इसका प्रदिशन हो सके। 
 

बोर्श ''योग (841)” पढान ेवाले शिक्षकों को एक ददवसीय शिक्षक प्रशिक्षण देने जा रहा है। प्रशिक्षण की 
िारीख 13 अक्टूबर, 2025 है। इस प्रशिक्षण में भाग लेने के शलए पंजीकरण आवश्यक है, पंजीकरण शलकं 

नीच ेददए गए हैं। 
 

कौिल विषय 

और 

दिनाांक 

काययक्रम का स्थान समय पांजीकरण शलांक पांजीकरण 

की अांतिम 

तिचथ 

योग (841) 

13 अक्टूबर  
2025 

(सोमवार) 

आमी पब्ललक स्कूल, 

मानेकिॉ मागश, 
नारंगी, कामरूप, 

असम - 781027 

सुबह 10:00 बज े

से िाम 4:00 बज े

िक 

https://forms.gle/quim

KpFpoZP8sxf38 

 

शलकं 10 अक्टूबर 2025 

को िाम 5:00 बजे बंद हो 
जाएगा। 

10 अक्टूबर  
2025 

(िुक्रवार) 

 

प्रशिक्षण कायशक्रम संलग्न है। 
 

ककसी भी प्रश्न के शलए, कृपया सहायक सधचव,  कौिल शिक्षा प्रवभाग को ईमेल आईर्ी- 
jyoti.as.se@cbseshiksha.in पर शलखें। 

 
 
 

(डॉ. विश्िजीि साहा) 
प्रोफेसर एिां तनिेिक (कौिल शिक्षा) 
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प्रतिशलवप नीि ेदिए गए तनिेिालयों, सांगठनों और सांस्थानों के प्रमुखों को इस अनुरोध के साथ भेजी जा 
रही है कक िे अपने अचधकार क्षेत्र के अांिगयि आने िाले सभी विद्यालयों में यह सूिना प्रसाररि करें: 

 

1. आयकु्ि, कें द्रीय प्रवद्यालय संगठन, 18, संस्थागि क्षेर, िहीद जीि शसहं मागश, ददल्ली 110016। 
2. आयकु्ि, नवोदय प्रवद्यालय सशमति, बी-15, सके्टर-62, संस्थागि क्षेर, नोएर्ा -201309। 
3. शिक्षा तनदेिक, शिक्षा तनदेिालय, एनसीटी ददल्ली सरकार, पुराना सधचवालय, ददल्ली -110054। 
4. सावशजतनक तनदेि तनदेिक (स्कूल), कें द्र िाशसि प्रदेि सधचवालय, सेक्टर 9, चरं्ीगढ -160017। 
5. शिक्षा तनदेिक, शसब्क्कम सरकार, गंगटोक, शसब्क्कम -737101। 
6. स्कूल शिक्षा तनदेिक, सरकार। अरुणाचल प्रदेि, ईटानगर - 791 111 

7. शिक्षा तनदेिक, अरं्मान और तनकोबार द्वीप समूह सरकार, पोटश ललेयर - 744101 

8. तनदेिक, कें द्रीय तिलबिी स्कूल प्रिासन, ईएसएसईएसएस प्लाजा, सामुदातयक कें द्र, सेक्टर 3, 

रोदहणी, नई ददल्ली। 
9. सधचव, सैतनक स्कूल सोसायटी, कमरा नंबर 101, र्ी-1 प्रवगं, सेना भवन, नई ददल्ली-110001। 
10. अतिररक्ि तनदेिक, सेना शिक्षा जनरल, ए-प्रवगं, सेना भवन, र्ीएचक्यू, पीओ, नई ददल्ली - 
110001। 
11. तनदेिक, नौसेना शिक्षा सोसायटी, नौसेना शिक्षा तनदेिालय, नौसेना मुख्यालय, रक्षा मंरालय, 

पब्श्चम ललॉक-वी, आरके पुरम, नई ददल्ली-110066।  
12. सधचव, एर्लल्यूईएस, रक्षा मंरालय का एकीकृि मुख्यालय (सेना), एफर्ीआरसी बबब्ल्र्गं नंबर 202, 

िंकर प्रवहार (एपीएस के पास), ददल्ली कैं ट - 110010। 
13. सधचव, एकलव्य मॉर्ल आवासीय प्रवद्यालय (EMRS), जनजािीय कायश मंरालय, भारि सरकार। 
14. अध्यक्ष, ओडर्िा आदिश प्रवद्यालय संगठन, N-1/9, दरूदिशन कें द्र के पास, पोस्ट ऑकफस सैतनक 

स्कूल नयापल्ली, भुवनेश्वर, ओडर्िा-751005 

15. अध्यक्ष के उप सधचव, CBSE - अध्यक्ष, CBSE की जानकारी हेिु। 
16. बोर्श के सभी प्रवभागाध्यक्ष/तनदेिक। 
17. सभी क्षेरीय तनदेिक/क्षेरीय अधधकारी/मुख्य-सीओई, CBSE से अनुरोध है कक वे अपने-अपने क्षेरों 

में बोर्श के सभी संबद्ध प्रवद्यालयों के प्रमुखों को अनुपालन के शलए यह पररपर भेजें। 
18. तनदेिक (मीडर्या एवं जनसंपकश ), सीबीएसई – इस अधधसूचना का व्यापक प्रचार करने के अनुरोध के 

साथ। 
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19. संयकु्ि सधचव (आईटी), सीबीएसई, द्वारका – इस अधधसूचना को सीबीएसई अकादशमक वेबसाइट 

पर अपलोर् करने के अनुरोध के साथ। 
20. प्रभारी, दहदंी प्रकोष्ठ, सीबीएसई मुख्यालय – इस अधधसूचना के दहदंी अनुवाद के शलए।  

 

 

प्रोफेसर एिां तनिेिक (कौिल शिक्षा) 
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CBSE/SE/AS/Yoga/2025                     Date: 03.10.2025  

The Heads of Institutions affiliated to CBSE 
 
Subject:  One Day Teachers Training Program for Skill Course ‘Yoga (841)’ Offline 

Mode. 

 
Dear Principals, 

New Education Policy 2020 recognizes the need for teachers to get trained in high-
quality content and as well as pedagogy. This policy further emphasizes the need of 
training so that same may get exhibited in the classroom teaching-learning. 
 
The Board is going to offer One Day Teachers Training to the Teachers Teaching ‘Yoga 
(841)’ The training date is th October, 2025. Registration is required for attending this 
training, registration links are given below. 

 

Subject 
name and 

Date 
Venue Timing Registration Link 

Last date of 
registration 

 
Yoga 
(841) 

 
13th 

October 
2025 

(Monday) 
 

Army Public School 
Manekshaw Marg, 
Narangi, Kamrup, 
Assam - 781027 

10:00 AM 
to 

4:00 PM 
 

 

https://forms.gle/quimKpFpo
ZP8sxf38 

Link Closes at 5:00 pm on 

10
th 

October 2025. 

10th  October, 
2025 (Friday) 

 
The Training schedule is annexed. 
 
For any queries, please write to Assistant Secretary, Department of Skill Education on 
the email id- jyoti.as.se@cbseshiksha.in 
 

 

 

 
(Dr. Biswajit Saha) 

Professor & Director (Skill Education) 
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Copy to the respective Heads of Directorates, Organizations and Institutions as indicated 

below with a request to disseminate the information to all the schools under their 

jurisdiction: 

 
1. The Commissioner, Kendriya Vidyalaya Sangathan, 18, Institutional Area, Shaheed Jeet 

Singh Marg, Delhi110016. 

2. The Commissioner, Navodaya Vidyalaya Samiti, B-15, Sector-62, Institutional Area, 

Noida –201309. 

3. The Director of Education, Directorate of Education, Govt. of NCT of Delhi, Old 

Secretariat, Delhi – 110054. 

4. The Director of Public Instructions (Schools), Union Territory Secretariat, Sector 9, 

Chandigarh – 160017. 

5. The Director of Education, Govt. of Sikkim, Gangtok, Sikkim – 737101. 

6. The Director of School Education, Govt. of Arunachal Pradesh, Itanagar - 791 111 

7. The Director of Education, Govt. of Andaman & Nicobar Islands, Port Blair – 744101 

8. The Director, Central Tibetan School Administration, ESSESS Plaza, Community Centre, 

Sector 3, Rohini, New Delhi. 

9. The Secretary, Sainik Schools Society, Room No.101, D-1 Wing, Sena Bhawan, New 

Delhi-110001. 

10. The Additional Director, General of Army Education, A – Wing, Sena Bhawan, DHQ, PO, 

New Delhi – 110001. 

11. The Director, The Navy Education Society, Dte of Naval Education, Navel Headquarters, 

Ministry of Defence, West Block-V, RK Puram, New Delhi-110066. 

12. The Secretary, AWES, Integrated Headquarters of MoD (Army), FDRC Building No. 202, 

Shankar Vihar (Near APS), Delhi Cantt – 110010. 

13. The Secretary, Eklavya Model Residential Schools (EMRS), Ministry of Tribal Affairs, 

Government of India. 

14. The Chairman, Odisha Adarsha Vidyalaya Sangathan, N-1/9, Near Doordarshan Kendra, 

PO Sainik School Nayapalli, Bhubaneswar, Odisha-751005 

15. The Deputy Secretary to Chairman, CBSE - for kind information of the Chairman, CBSE. 

16. All the Heads of Department/ Directors of the Board. 

17. All the Regional Directors/Regional Officers/Head-COEs, CBSE with the request. to send 

this circular to all the Heads of the affiliated schools of the Board in their respective 

regions for compliance. 

18. Director (Media & Public Relations), CBSE – with a request to give wider publicity to this 

notification. 

19. Joint Secretary (IT), CBSE, Dwarka with the request to upload this notification on the 

CBSE Academic website. 

20. Incharge, Hindi Cell, CBSE HQ – for Hindi Translation of this notification. 

 

 

 

 

     Professor & Director (Skill Education) 

 




